
Deverá ser dotado de luminárias, satisfazendo aos requisitos da NBR 10898, possuindo as seguintes

características:

- Resistência ao calor  de 70ºC, no mínimo por 1 hora;

- Proteção quanto a fumaça: os aparelhos deverão ser projetados de modo a não reter fumaça para não

prejudicar seu rendimento luminoso;

- Ausência de ofuscamento: os pontos de luz não devem ser resplandescentes;

- O material utilizado na fabricação da luminária deve ser do tipo que impeça propagação de chama e que

, em caso de sua combustão, a emanação de gases tóxicos não ultrapasase 1% daquele produzido pela

carga combustível existente no ambiente;

Será utilizado o seguinte tipo de luminária:

- Bloco autônomo de iluminação, com fonte de energia própria;

- Garantir um nível mínimo de iluminamento no piso de 5 lux em locais com desnível (escada ou

passagens com obstáculo) e 3 lux em locais planos (corredores, halls e locais de refúgio).

MEMORIAL DESCRITIVO DO SISTEMA DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

COM ACESSO DE VIATURA  - ESTACIONAMENTO À LATERAL DA UNIDADE

129 LUMINÁRIAS AUTÔNOMAS DE EMERGÊNCIA, NÍVEL MÍNIMO DE ILUMINAMENTO = 5 LUX  

ANEXO "K"

INFORMAÇÕES SOBRE OS SISTEMAS

12 PÓ QUÍMICO SECO (P.Q.S.-ABC) 2A:20-B:C

 02 PLACAS M1 E 03 PLACAS M7,  12 PLACAS E5, 05 PLACAS E8, 03 PLACAS E9, 

39 PLACAS S2, 52 PLACAS S3,  04 PLACAS S12, 02 PLACAS S14, 02 PLACAS S8,  02 PLACAS S9,

CONFORME DIMENSIONAMENTO

CARGA DE INCÊNDIO

EM M.J/m2

CLASSIFICAÇÃO DAS EDIFICAÇÕES E ÁREAS DE RISCO QUANTO A CARGA DE INCÊNDIO

CARGA DE INCÊNDIO - IT 09

CLASSIFICAÇÃO - Decreto Estadual n° 44.746/08

DIVISÃO

GRUP0

OCUPAÇÃO/USO

OCUPAÇÃO

DESCRIÇÃO

DIVISÃO DESCRIÇÃO

CARGA DE INCÊNDIO (MJ/m2)
RISCO

MÉDIO D1 700

CLÍNICA MÉDICA COM INTERNAÇÃO

700 D1

H

SERVIÇO DE SAÚDE E INSTITUCIONAL

H - 3

LUMINÁRIA AUTÔNOMA DE EMERGÊNCIA, NÍVEL MÍNIMO DE ILUMINAMENTO = 5 LUX

COD

LxH

(mm)

INDICAÇÃO DO CÓDIGO DA PLACA DE SINALIZAÇÃO - VER TABELA "A"

LEGENDA GERAL

EXTINTOR DE INCÊNDIO TIPO PÓ QUÍMICO SECO (ABC) 2-A:20-B:C

PLACA COM SINALIZAÇÃO DE ORIENTAÇÃO E SALVAMENTO - VER TABELA "A"

EXTINTORES

CONFORME IT-16

ACESSO DE

VIATURAS AO HR

CONFORME IT-04

SINALIZAÇÃO DE

EMERGÊNCIA

CONFORME IT-15

ILUMINAÇÃO DE

EMERGÊNCIA

CONFORME IT-13

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

CONFORME IT-08

REPARTIÇÃO PÚBLICA
ESCRITÓRIOS ADMINISTRATIVOS

PARA EXTINTOR

SINALIZAÇÕES CONFORME IT-15/2006

EXTINTOR DE

INCÊNDIO

E5

SINALIZAÇÃO DE PISO

SINALIZAÇÃO DE EQUIPAMENTOS

DE COMBATE A INCÊNDIO E

ALARME

OBS.: COTAS EM METROS.

SEM ESCALA

1
.
0

0

.
7

0
.
1

5
.
1
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NOTA:

MENSAGENS ESCRITAS

FORMA E COR

SÍMBOLO SIGNIFICADO APLICAÇÃOCÓDIGO

M1
NA ENTRADA PRINCIPAL

DA EDIFICAÇÃO

SÍMBOLO: QUADRADO OU

RETANGULAR FUNDO: COR

CONTRASTE COM A

MENSAGEM

PICTOGRAMA: MENSAGEM

ESCRITA REFERENTE AOS

SISTEMAS DE PROTEÇÃO

CONTRA INCÊNDIO

EXISTENTES NA EDIFICAÇÃO

TIPO DE ESTRUTURA E

TELEFONES DE EMERGÊNCIA

INDICAÇÃO DOS

SISTEMAS DE

PROTEÇÃO

CONTRA

INCÊNDIO

EXISTENTES NA

EDIFICAÇÃO

01) O SISTEMA DE SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA ATENDERÁ AO CONTIDO NA IT-15 DO CBMMG

02) A COMPLEMENTAÇÃO DA SINALIZAÇÃO BÁSICA POR SINALIZAÇÃO COMPLEMENTAR COMPOSTA POR MENSAGEM

ESCRITA DEVE ATENDER AOS REQUISITOS DE DIMENSIONAMENTO APRESENTADOS NAS TABELAS 1 E 2 DO ANEXO A.

ESTA PORTA

PERMANECERÁ

ABERTA DURANTE O

FUNCIONAMENTO

M 7

MANTER A

PORTA ABERTA

DURANTE O

FUNCIONAMENTO

SIMBOLO: RETANGULAR

FUNDO: VERDE

PICTOGRAMA: MENSAGEM

ESCRITA COM ALTURA DE

LETRA = 65MM,

FOTOLUMINESCENTE

JUNTO ÀS PORTAS DE

CORRER OU COM

ABERTURA CONTRÁRIA

AO FLUXO NO ACESSO

PRINCIPAL - PLACA

COMPLEMENTAR

SIGNIFICADOTIPO SÍMBOLO

TABELA A

SINALIZAÇÃO DE ORIENTAÇÃO E SALVAMENTO

FORMA E COR APLICAÇÃO

INDICAÇÃO DO SENTIDO

(ESQUERDA OU DIREITA)

DE UMA SAÍDA DE

EMERGÊNCIA  DIMENSÕES

MÍNIMAS: L = 2,0 H

INDICAÇÃO DE UMA SAÍDA

DE EMERGÊNCIA A SER

AFIXADA ACIMA DA PORTA,

PARA INDICAR O SEU

ACESSO

A) INDICAÇÃO DO  SENTIDO

DO ACESSO A UMA SAÍDA

QUE NÃO ESTEJA

APARENTE NOTA - A SETA

INDICATIVA DEVE SER

POSICIONADA DE ACORDO

COM O SENTIDO A SER

SINALIZADO

SÍMBOLO: RETANGULAR

FUNDO: VERDE

PICTOGRAMA

FOTOLUMINESCENTE

SAÍDA DE

EMERGÊNCIA

Extintor de

incêndio

Símbolo: quadrada

Fundo: vermelha

Pictograma:

fotoluminescente

Indicação de

localização

dos extintores

de incêndio

Usado para indicar

a localização dos

equipamentos de

combate a incêndio

e alarme, para

evitar a sua

obstrução

E17

Sinalização de

solo para

equipamentos

de combate a

incêndio

(hidrantes e

extintores)

Símbolo: quadradO

(1,00mx1,00m)

Fundo: vermelha

(0,70mx0,70m)

Pictograma: borda

amarela

(largura = 0,15m)

1000

SINALIZAÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCÊNDIO

E5

L(224)

M 7 

380x

190mm

M1

600x

600mm

E5

E17

INDICAÇÃO DE SAÍDA

DE EMERGÊNCIA,

UTILIZADA COMO

COMPLEMENTAÇÃO

DO PICTOGRMA

FOTOLUMINESCENTE

(SETA OU IMAGEM,

OU AMBOS)

PLACA COM

SIMBOLOGIA

RETANGULAR, FUNDO

VERDE COM MENSAGEM

"SAÍDA" E OU

PICTOGRAMA E OU

SETA DIRECIONAL

FOTOLUMINESCENTE,

COM ALTURA DE LETRA

> 50 MM SEMPRE

SAÍDA DE

EMERGÊNCIA

S12

INDICAÇÃO DO SENTIDO

DE FUGA NO INTERIOR

DAS ESCADAS

INDICAÇÃO DO SENTIDO

ESQUERDA OU DIREITA,

DESCENDO OU SUBINDO

O DESENHO INDICATIVO

DEVE SER POSICIONADO

DE ACORDO COM O

SENTIDO A SER

SINALIZADO

SÍMBOLO: RETANGULAR

FUNDO: VERDE

PICTOGRAMA

FOTOLUMINESCENTE

ESCADA DE

EMERGÊNCIA

S12

250x

125mm

S9

380x

190mm

S9

S8

380x

190mm

S8

ALIMENTAÇÃO

PISO

ALETAS DE

VENTILAÇÃO

VISTA EXTERNA

L

7

1

INCÊNDIO

1.10

2

3

4

H

L

VISTA INTERNA

6

5

8

1.10

PISO

1

25 cm

1 - Abrigo para mangueiras, tipo embutir,

     em chapa dobrada # 20 MSG

2 - Registro Globo Angular 45º, Ø 63mm

3 - Adaptador Ø 63mm R5F x engate rápido Ø 38mm

4 - Mangueira de Fibra Sintética ou Vegetal com

     revestimento interno de borracha

5 - Esguicho cônico, tipo agulheta, Ø = ao da mangueira,

     junta de engate rápido

6 - Cesto basculante

7 - Visor em vidro

7 - Chaves para conexões Storz de 38mm ou 63mm

LEGENDA

DIMENSÕES

* Para mangueiras de 15 ou 20m -

mangotinho (17 x 45 x 75cm)

* Para mangueiras de mais de 20m

(17 x 60 x 90cm)

Detalhe A - Hidrante interno (HI)

HIDRANTE SIMPLES

HIDRANTE DUPLO

RI

HIDRANTE URBANO DE COLUNA

HIDRANTE URBANO SUBTERRÂNEO

BOMBA DE INCÊNDIO

RESERVA  DE INCÊNDIO

E9

L(224)

E9

Hidrante

Símbolo: quadrada

Fundo: vermelha

Pictograma:

fotoluminescente

Indicação de

localização de

hidrante

E8

Abrigo de

mangueira

e hidrante

Símbolo: quadrada

Fundo: vermelha

Pictograma:

fotoluminescente

Indicação do abrigo da

mangueira de incêndio com

ou sem hidrante no seu

interior

DETALHE 4- HIDRANTE DE RECALQUE  (HR)

SEÇÃO AB

CIMENTO E AREIA
INTERNO ARGAMASSA 1:3
ALVENARIA REVESTIMENTO

10

25

5

4

BRITA Nº 2

60
10

3

10

15

1

2

A

I
N

C
Ê

N
D

I
O

60

40
B

10

PASSEIO

12mm

15

SEÇÃO AB

TAMPA E ARO - FERRO FUNDIDO P/ PASSEIO - INSCRIÇÃO "INCÊNDIO"

TAMPÃO Ø 63 mm ENGATE RÁPIDO

ADAPTADOR Ø 63 mm R 5 F x ENGATE RÁPIDO Ø 63 mm

REGISTRO GLOBO ANGULAR 45º, Ø 63 mm

1

43

2

LEGENDA

S14

252x

126mm

S14

E8

L(224)

Comando

Manual de

Alarme ou

Bomba de

Incêndio

E3

L(224)

E3

Símbolo: quadrado

Fundo: vermelha

Pictograma: fotoluminescente

Ponto de acionamento

de alarme de incêndio

ou bomba de incêndio

Deve vir sempre

acompanhado de uma

mensagem escrita,

designando o

equipamento acionado

por aquele ponto

COMANDO MANUAL DE BOMBA DE INCÊNDIO

DETALHE HIDRANTE EXTERNO

(Mangueiras  30 m (4x15m)  podendo serem usadas até 4 lances de 15 metros de acordo com o especificado em projeto)

INCÊNDIO

1

3-TAMPÃO CEGO COM CORRENTE

TIPO STORTZ Ø 63mm

2- ADAPTADOR STORTZ

1- REGISTRO DE GLOBO ANGULAR

EIXO

3

2



3-DISTANCIA DO EIXO AO PISO=1,00M

MANGUEIRA Ø 38 MM DE FIBRA SINTÉTICA OU VEGETAL COM REVESTIMENTO INTERNO TIPO II - CONFORME NBR-11861

17 MARCAÇÕES DE PISO E17, 01 PLACA E3, 01 PLACA PL 2

Esta edificação está dotada dos

seguintes Sistemas de Proteção

Contra Incêndios:

- Extintores de Incêndio

-Sistema de Hidrantes

- Iluminação de Emergência

- Sinalização de Emergência

- Sistema de Alarme

- Saídas de Emergência

Edificação em Estrutura de

Concreto Armado

Em caso de emergência:

ligue 193 - Corpo de Bombeiros

ligue 190 - Polícia Militar

TIPO DE SISTEMA: Conjunto de

Blocos Autônomos (Instalação Fixa).

CARACTERÍSTICAS DA

ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA:

 - Tipo de Lâmpada: Fluorescente;

 - Potência: 8 Watts;

 - Tensão: 127 e 220 Volts;

 - Fluxo Luminoso e Nominal: 720

lúmens;

 - Tempo Mínimo de Autonomia: 2

horas e 30 minutos;

PISO

FUNDO

VERMELHO

PICTOGRAMA

FOTOLUMINESCENTE

ETIQUETA DE IDENTIFICAÇÃO

DO ÓRGÃO DE CERTIFICAÇÃO

CREDENCIADO PELO INMETRO

RÓTULO DO

FABRICANTE

224mm

2
2
4
m

m

1000mm

1

0

0

0

m

m

Piso

CORTE LATERAL

esquemático
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Detalhe esquemático

padrão do corrimão da

escada interna

DIMENSIONAMENTO DAS SAÍDAS DE EMERGÊNCIA:

CÁLCULO DA POPULAÇÃO:

UMA PESSOA POR 7m² DE ÁREA (CONFORME TABELA 4 - IT-08)

+ 1,5 PESSOA POR LEITO DE INTERNAÇÃO (28 LEITOS)

ÁREA DO 1º PAVIMENTO - H3: 617,35m² ( / 7)  = 89 PESSOAS

(- 28 LEITOS DE INTERNAÇÃO - 1º pav. (28x1,5) = 42 PESSOAS)

ÁREA DO 2º PAVIMENTO - D1: 390,90m² = 56 PESSOAS

1 - DIMENSIONAMENTO DA ESCADA

56 PESSOAS = 0,93 = 2,0 UNIDADES DE PASSAGEM

        60

CADA UNIDADE DE PASSAGEM = 55cm

MÍNIMO EXIGIDO = 2 UNIDADES DE PASSAGEM = 110cm

A ESCADA POSSUI LARGURA MÍNIMA DE 120cm

2 - DIMENSIONAMENTO DOS ACESSOS E DESCARGAS

2º PAVIMENTO:

56 PESSOAS = 0,93 = 2,0 UNIDADES DE PASSAGEM

        60

CADA UNIDADE DE PASSAGEM = 55cm

MÍNIMO EXIGIDO = 2 UNIDADES DE PASSAGEM = 110cm

A CIRCULAÇÃO DO 2º PAVIMENTO POSSUI LARGURA MÍNIMA DE 130cm

1º PAVIMENTO:

131 PESSOAS = 4,36 = 5,0 UNIDADES DE PASSAGEM

        30

CADA UNIDADE DE PASSAGEM = 55cm

5 UNIDADES DE PASSAGEM = 275cm

A CIRCULAÇÃO DO PAVIMENTO TÉRREO POSSUI LARGURA MÍNIMA DE 140cm

3 - DIMENSIONAMENTO DA PORTA DE SAÍDA

131 PESSOAS = 4,36 = 5,0 UNIDADES DE PASSAGEM

        30

CADA UNIDADE DE PASSAGEM = 80cm

5 UNIDADES DE PASSAGEM = 400cm

AS 2 PORTAS DE SAÍDA PRINCIPAIS (FRENTE), POSSUEM LARGURA DE 180cm CADA

A PORTA DA EMERGÊNCIA (LATERAL) POSSUI LARGURA DE 120CM

A PORTA DE SAÍDA DE SERVIÇO (FUNDOS) POSSUI LARGURA DE 100CM

Quadro de Áreas - Unidade Regional Leste

IT 02

Área Constr. Pav. Térreo :

Área Total Construída :

Área do terreno :

1.271,43 m²

( total de leitos - 28 un.)

Áreas cobertas externas :

( 4.23 - perímetro interno das paredes externas)

( 4.27 - somatório das áreas cobertas da edificação)

64,92 m²

617,35 m²

1.073,17 m²

IT 08

( 5.3.4 - D1 excluir áreas de sanitários e corredores)

ÁREA DA EDIFICAÇÃO EXISTENTE

Cálculo de População

H3

Área Constr. 2º Pav. :

390,90 m²D1

S2

S3

S2

380X

190mm

S3

250x

125mm

Os desenhos referentes ao SISTEMA DE

HIDRANTES E MANGOTINHOS tem carater

de levantamento de equipamentos existentes,

em virtude do fato de que foram construídos

em época anterior à este projeto atual, ou

seja, a RRT anotada aqui, não contempla o

Projeto de Hidrantes e Mangotinhos.
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PL 2

PL 2

380x

190mm

ALIMENTAÇÃO DA

BOMBA DE INCÊNDIO

NÃO DESLIGUE

ALIMENTAÇÃO

DO SISTEMA DA

BOMBA DE

INCÊNDIO

SIMBOLO: RETANGULAR

FUNDO: VERDE

PICTOGRAMA: MENSAGEM

ESCRITA COM ALTURA DE

LETRA = 65MM,

FOTOLUMINESCENTE

JUNTO AO QUADRO DE

DISJUNTOR DA BOMBA

DE INCÊNDIO

( em concordância com tabela 4 e tabela 6 )

Este projeto visa a adequação desta

EDIFICAÇÃO EXISTENTE, conforme

Terminologia definida na IT 40 - item 4 - 4.4

e em relação ao Anexo A da IT 01 - Tab. A

da Portaria nº 11 de 04 de fevereiro de 2011

- item 5 - 5.1; (Edificação Existente - data de

conclusão anterior a 02 de julho de 2005 -

com área menor ou igual a 1.200m² e altura

inferior a 12,00m); com a elaboração dos

projetos de SAÍDAS DE EMERGÊNCIA,

ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA,

SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA e

EXTINTORES.

1º PAVIMENTO

REPARTIÇÃO PÚBLICA

2º PAVIMENTO

ESCRITÓRIOS ADMINISTRATIVOSD

D - 1

300 H3 SERVIÇO DE SAÚDE
CLÍNICA MÉDICA COM INTERNAÇÃO

BAIXO H3
300

NOME

ENDEREÇO

BAIRRO / LOTEAMENTO

ZONA / MODELO

ÁREA / LOTE

USO

PROJETO DE

ARQUITETURA

CREA

PROPRIETÁRIO

CPF / CGC

CONTEÚDO

DA FOLHA

UT RU

CAU

Prefeitura de Juiz de Fora - MG

Público - Serviços de Saúde

18.338.178/0001-02

RESP. TÉCNICO

P/ OBRA

Secretaria de Saúde de JF - MG

Arq. Clovis C. Robert - CAU A78808 - 2

Secretaria de Obras JF - MG

ART

UNIDADE REGIONAL LESTE

(outubro 2017)

RRT SIMPLES

5888275

Posição dos equipamentos de segurança, placas e simbologia

Bairro Centro  - JF - MG

Av. Brasil  nº 1150

CONTRATO DE REPASSE: 1028.087-10/2015 

RGI: 33.292 

Técnica em Edificações:

Fernanda Duarte S. e Lima

Estagiárias em Arquitetura:

Alessandra P. Barreto

Larissa C. S. Paiva

Gabriela D. S. Moreira

Subsecretaria de Vigilância em Saúde

Depart. de Gestão de Infraestr. Física da Saúde

Arquiteto:

Clovis C. Robert

Secretaria de Saúde de Juiz de Fora

Secretária: Elizabeth Jucá e Melo Jacomete

Estagiário em Engenharia:

Erickson P. Azalim

Subsecretária:

Eng.Roberta Ruhena

Secretaria de Obras de Juiz de Fora

Secretário: Eng. Amaury Couri

Técnica em Edificações:

Rogéria P. Castro

SSCP / SO

Subsecretaria de Coordenação de Projetos

Depart. de Coordenação de Projetos:

Arq.Christiane P. Travassos

Engenheira Civil:

Danielle Reis

TÍTULO

DE

PROJETO

do Projeto de Prevenção e Combate ao Incêndio e Pânico (3-3)

Projeto de Saídas, Sinalização e Iluminação de Emergência

FOLHA

(CBMMG)
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FOLHA

( PROJ. CEF )
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