PREFEITURA DE JUIZ DE FORA
SECRETARIA DE SAUDE

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Obra: Revitalizagao do Centro de Especialidades Médicas — Unidade
Regional Norte

Endere¢o: Rua Guararapes n° 106 Benfica Juiz de Fora MG

Contrato de Repasse: 1028.471-55/2015 RGI: 11.292 RRT : 5745575

1. INTRODUGAO

1.1 Este documento tem por finalidade estabelecer as normas gerais para a execu¢ao das
obras, devendo ser entendidas como complementares aos desenhos executivos e
planilhas, porém, a mais precisa especificidade dos materiais e suas composicoes,
dimensées, formas de aplicagdao, quantitativos e descricbes detalhadas, encontram-se
ricamente apresentadas nas planilhas técnicas de orgamento, que seguem em fidelidade
as oficiais do SINAP e/ou demais documentos e projetos apresentados.

1.2 Os materiais empregados, assim como as obras e servigos a serem executados, obedecerao
rigorosamente as normas e especificagbes constantes neste documento, atendendo ainda as
normas pertinentes a ABNT descritas abaixo, as prescricdes e recomendacdes dos fabricantes
dos produtos e equipamentos adotados, além das normas internacionais consagradas e da boa
técnica de construcao.

1.3 Quaisquer itens mencionados neste documento e nao incluidos nos desenhos de execucao,
terdo a mesma significagcdo e validade destes, e sua execugao sera de total responsabilidade do
construtor.

1.4 Toda e qualquer duvida relativa aos projetos deverd ser esclarecida em consulta aos
profissionais responsaveis pela sua elaboracdo, por intermédio da fiscalizagdo, ndo sendo
admitidas quaisquer alteragcdes sem a consulta e aprovagdao dos mesmos. Caso essas sejam
necessarias, deverao ser registradas em suas respectivas pranchas que serao, obrigatoriamente,
fornecidas em cépia impressa e arquivo digital a fiscalizacao.

2. NORMAS DE APOIO

2.1 Normas brasileiras

ABNT - Associacio Brasileira de Normas Técnicas

Arquitetura:

-NBR-12190.......... Regularizacéo de pisos
- NBR-9574/1986..Caimento de pisos
-NBR-9952............ Mantas

- NBR-9050............ Acessibilidade de portadores de necessidades especiais



3 - DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS E RESPONSABILIDADE TECNICA

3.1 Projetos e RT - Cabera ao construtor fazer o registro das Anotacdes de Responsabilidade
Técnica - ART, relativas a execugao da obra, devendo enviar a primeira via ao CREA. Enquanto
responsavel técnico pela execugdao dos trabalhos, o construtor devera também manter e
conservar no escritorio da obra, copia dos projetos e das RRTs e ARTs relativas a execugao e aos
respectivos projetos, orientando os encarregados da obra sobre a necessidade de apresentarem
toda a documentacgao aos fiscais da PJF, do CREA e do CAU quando solicitado.

4 - SERVICOS PRELIMINARES

4.1 Vistorias - O construtor devera realizar um levantamento dos documentos relativos a area e
a obra, além de uma vistoria no local, identificando com antecedéncia suas caracteristicas fisicas
e as interferéncias e/ou obstaculos existentes. Nao serdo admitidos aditivos e/ou alteragbes em
projetos e planilhas, em funcédo da nao observagao das recomendagdes supracitadas.

Os danos as instalacdes existentes, cadastradas ou nao, serdo de responsabilidade exclusiva da
contratada que devera tomar, na execucdo dos servigos, os cuidados e precaucdes que se
fizerem necessarios.

4.2 Limpeza - Devera ser removida toda a vegetagao existente nas areas de implantagdo. Todo
material resultante da limpeza, bem como entulhos e restos de obras que possam estar ali
depositados, deverado ser retirados imediatamente a sua geragao, independente do seu volume,
evitando sobras que possam prejudicar o andamento das obras, assim como o transito de
pedestres e veiculos.

4.3 Canteiro - Deverao ser executadas obras provisorias, tipicas das instalagées de canteiro, tais
como escritério, depédsito para materiais e ferramentas, almoxarifado, vestiarios, refeitério e
quaisquer outras necessarias ao bom andamento dos trabalhos e ao atendimento das exigéncias
legais.

4.4 Tapumes - Toda area devera ser fechada por tapumes, faixas e quaisquer outros meios que
promovam seu isolamento, resguardando-se os fluxos de pedestres e automdveis necessarios e
garantindo a seguranga no local. As etapas de implantacdo dos trabalhos, assim como a
definicdo dos locais onde os referidos fluxos de pedestres e automoéveis deverdo ser
preservados, serao indicadas pela fiscalizagao.

Os servigos deverdo ser executados obedecendo-se as normas de seguranca da ABNT, NR-18
(Norma regulamentadora da portaria n® 3214, do Ministério do Trabalho).

4.5 Placas de obra - Deverdo ser instaladas de maneira visivel e junto ao canteiro de obras,
placas relativas a obra a ser executada, com todas as informagdes necessarias ao atendimento
das exigéncias legais. As placas serdao em vinil recortado e aplicado em lona, que devera ser
tensionada através de ilhds sobre estrutura tubular, com chapa n° 18, totalizando 10 m?, conforme
padrdes definidos pela PJF.

4.6 Remogodes e/ou remanejamento - Para implantagdo do projeto e de suas instalagdes de
apoio, podera ser necessario a protecdo, remogao e/ou remanejamento de interferéncias aéreas
e subterrédneas que, eventualmente, ocorrerem com as instalagbes das concessionarias de
servigos publicos.

Caso necessario, os remanejamentos deverao ser previamente programados pela contratada, de
acordo com a fiscalizacao e orientacbes das concessionarias.

Aqueles a serem feitos nas instalagdes superficiais ou aéreas poderao ser provisorios ou
definitivos, a critério da fiscalizacao e/ou concessionaria. Nos remanejamentos provisérios, as
instalagbes serdo temporariamente deslocadas para novas posi¢gdes, sendo relocadas nas



posicoes anteriores tdo logo os servicos permitam. Nos remanejamentos definitivos, as
instalacbes serao deslocadas para as novas posi¢cdes, em carater permanente.

4.7 Desvios de trafego - A contratada n&o devera iniciar qualquer servico na via publica, que
importe em restricdo ou impedimento da circulacdo de veiculos, sem o prévio consentimento por
escrito da fiscalizagdo. Se houver necessidade de interrupcdo do trafego de pedestres ou de
veiculos, a contratada devera comunicar o fato a fiscalizacdo e promover junto as autoridades
competentes as providéncias que se fizerem necessarias.

A critério da fiscalizac&o, os veiculos de carga da obra deverao reduzir sua movimentagédo nas
horas de maior trafego, ao minimo compativel com as naturais dificuldades de escoamento do
fluxo. Nos trechos onde houver necessidade de cobertura da vala para circulagdo, deverdo ser
evitadas, nas horas de maior trafego, quaisquer atividades que possam restringir o fluxo normal
de veiculos. Em quaisquer condi¢des, deverdo ser mantidas passagens para pedestres, com
largura minima de 1,20m e piso confeccionado com material apropriado e devidamente
conservado.

A contratada devera manter acesso as propriedades particulares habitacionais, comerciais,
industriais, assistenciais, hospitalares, reparticdes e/ou entidades publicas e quaisquer outras
localizadas em area adjacente ou proxima ao canteiro de obras. Obstrugdes de responsabilidade
da contratada deverdao ser removidas, a pedido da fiscalizacdo, sem qualquer 6nus a
Municipalidade.

5. LOCAGCAO

5.1 Edificagbes e entorno - A locacao da edificagdo, fechamentos, passeios, rampas, canteiros,
mobiliarios e quaisquer outros equipamentos projetados, serao feitos conforme projeto. Todos os
servicos serao executados por profissionais habilitados e, preferencialmente, acompanhados pela
fiscalizacao responsavel pela obra.

6 - ESTRUTURAS EM CONCRETO ARMADO

6.1 Edificagdes - As estruturas em concreto armado serdo executadas em consonancia com o
projeto de arquitetura e com as normas e padrbes de exigéncias legais do CREA e ABNT.

7 - VEDAGAO

7.1 Paredes externas e internas - As paredes comuns serdo em blocos ceramicos furados, com
dimensionamento e aspectos uniformes, arestas e quinas vivas, de boa qualidade com
dimensdes regulares, assentados com argamassa de cimento e agregado, no traco 1:5, com
juntas de cimento de 01 cm e cobertas com uma camada de reboco desempenado, espessura
de 01,5 cm, nas dimensdes indicadas no projeto arquiteténico.

8 - COBERTURA

8.1 Edificacdo — Toda a cobertura existente devera receber manutengcdo e a cobertura nova
executada conforme especificada no projeto.

A contratada devera obter, antes da compra do material, a respectiva aprovacéo da fiscalizacao
quanto aos produtos sugeridos, quando serdo analisadas as espessuras, desenho e material
empregado.

8.2 Platibandas - Todas as platibandas, quando existirem, receberdo, em todo o seu
comprimento, chapuz metélico em chapa galvanizada



9 - REVESTIMENTOS

9.1 Paredes — Todas as paredes, interna e externamente, em caso de constru¢do nova ou
ampliacdo do edificio, bem como as existentes a serem reparadas, serdo revestidas com
chapisco e embogo de cimento e areia, com traco apropriado, desempenado com régua e
desempenadeira de madeira, e reboco..

9.2 Pisos - Todos os pisos, internos e externamente, em caso de constru¢gao nova ou ampliagao
do edificio, bem como os existentes a serem reparados, serdo assentados sobre contrapiso em
concreto, com teor minimo de cimento conforme normas especificas, executado sobre base
previamente compactada, obedecendo as espessuras, juntas e desniveis indicados em projeto.

9.3 Tetos — Todos os tetos, em caso de construgcdo nova ou ampliacdo do edificio, bem como os
existentes a serem reparados, serdo revestidos com embo¢o de argamassa de cimento, cal e
areia, com trago apropriado, aplicado sobre chapisco de argamassa de cimento e areia, trago
1:3, desempenado com régua e desempenadeira de madeira.

10 - ACABAMENTOS

10.1 Preparo - As superficies a serem pintadas deveréo estar secas, cuidadosamente limpas e
convenientemente preparadas para o tipo de pintura a receber, devendo-se tomar precaugdes
contra a poeira durante os trabalhos, até que as tintas sequem totalmente. Uma nova demao
somente podera ser aplicada quando a anterior estiver completamente seca, observando-se um
intervalo de 24 horas entre as demaos sucessivas. Cuidados especiais deverao ser tomados
para evitar respingos sobre as superficies ndo destinadas a pintura como: vidros, pisos, etc. Em
caso de pinturas acidentais, deve-se remover a tinta enquanto ainda estiver umida.

10.2 Paredes - Em todas as paredes externas o acabamento sera com pintura em latex acrilico
semibrilho, aplicado sobre massa acrilica e em casos especificos, conforme normas, aplicado
pintura de uma faixa em esmalte sintético com altura de 1.50m na cor determinada de acordo
com orientacdo. A cor sera informada pelo responsavel pelo projeto de arquitetura durante a
execucdo da obra. As paredes internas estdo especificadas a seguir:

1 — Pintura com tinta acrilica na cor especificada até o teto apds a preparacao da superficie com
massa acrilica. Na parte baixa da parede, devera ser pintada uma faixa com altura de 1.50m, a
partir do chao, com tinta esmalte sintético semibrilho, na cor especificada por ambiente.

2- Os azulejos utilizados serdao em um unico padrao, de primeira linha, na cor branca ou em caso
especifico de reforma, na cor que complemente a ja existente, com dimensdes de 15x15cm ,
20x20cm ou aproximada. Eles deverdo ser assentados com juntas a prumo minimas, retas e
alinhadas, sobre argamassa colante, pronta e especifica. O rejuntamento sera com massa
especifica e as juntas deverao estar limpas e isentas de poeira e outros residuos. O emprego da
argamassa devera ocorrer, no maximo, até 2 horas apdés o seu preparo, sendo vedada nova
adicao de agua ou de outros produtos. Quando necessarios, os cortes e os furos dos azulejos s6
poderao ser feitos com equipamentos proprios para essa finalidade, ndo se admitindo o processo
manual.

10.3 Peitoris - As janelas a serem colocadas poderao receber peitoril em granito, de primeira
qualidade, com espessura de 20 mm e pingadeira nas suas bordas externas. E caso de reformas,
seguir padrao existente para outros peitoris. Todas as pecgas serdo polidas em suas faces



aparentes e nado devem apresentar trincas ou defeitos, inclusive daqueles provocados pela
colocagao da pecga e que possam comprometer sua aparéncia, rigidez ou instalagao.

10.4 Pisos — Os pisos internos serdo executados apos nivelamento das superficies e, na
auséncia de maiores especificacbes, sempre devera ser previsto um desnivel de 1 cm, em
relacdo ao nivel interno das areas lavaveis. Os pisos adotados e indicados em projeto sdo os
seguintes:

1 — Piso em marmorite existente.

2 - Marmorite cinza sobre laje ou lastro de concreto com junta plastica formando painéis de
90x90cm e rodapé com 5 a 7 cm de altura.

3 - Cerémica de primeira linha, com 30x30 cm, 40x40 cm ou aproximado e espessura de 6
milimetros, proprias para trafego pesado (PEI-4 ou superior), em cor clara. Elas deverdo ser
assentadas com juntas de 3 mm, retas e alinhadas, sobre argamassa pronta especial colante,
com rejuntamento de pasta de cimento branco comum. As juntas deverao estar limpas, ou seja,
isentas de poeira e outros residuos. O emprego da argamassa devera ocorrer, no maximo, até 2
horas apds o seu preparo, sendo vedada nova adigdo de agua ou de outros produtos.

4 — Cimentado sarrafeado.

10.5 Rodapés e soleiras — Os rodapés deverao ser aplicados em todos os ambientes e seréo
sempre correspondentes aos pisos adotados em projeto, com altura de 5 a 7 cm, devendo ser
entregues polidos e resinados, quando o material assim o permitir. As soleiras serdo em placas
de granito de 15cm de largura, com espessura de 20mm, polidas em suas faces aparentes e sem
apresentar trincas ou defeitos que possam comprometer sua aparéncia, rigidez ou instalagao.
Quando em caso de reformas, deve-se seguir 0 padrao do material existente.

10.6 Tetos — O acabamento sera em pintura PVA acetinada, na cor branco neve, aplicada sobre
massa corrida e selador, nos locais que existem laje.

11 - IMPERMEABILIZACAO

11.1 Pisos de banheiros de pavimentos superiores, deverao ser impermeabilizados antes do
revestimento final.

12 - AGUAS PLUVIAIS

12.1 Captacdo - A locacdao do sistema superficial de captagédo de aguas pluviais (grelhas,
canaletas, etc.), devera ser feita em conformidade com o projeto de implantagdo. Os condutores
de aguas pluviais serdo em tubos de PVC, com didmetro a ser definido por projeto especifico e
em consonancia com o projeto arquitetdnico.

12.2 Redes - As obras relativas a rede subterrénea serdo executadas em conformidade com os
projetos e quantitativos especificos, e devera ser direcionada a rede de captacao existente. O
projeto detalhado e devidamente compatibilizado com os demais projetos, devera obedecer as
exigéncias legais da concessionaria responsavel.

13 - INSTALAGOES HIDROSSANITARIAS



13.1 Servicos - As instalagbes hidrossanitarias deverdo ser executadas, perfeitamente
compatibilizadas com o projeto de arquitetura, e em consonancia com as normas, padrbes e
exigéncias legais da CESAMA e ABNT.

13.2 Redes - Elas deverdo ser ligadas as redes oficiais existentes e ndo serdo admitidas, em
hipétese alguma, redes mistas ou qualquer outra solugao improvisada que venha a comprometer
o sistema de captacgao existente

13.3 Prova de carga - Uma vez montada a distribuicdo de agua em qualquer compartimento, as
paredes e pisos nao poderdo receber acabamento antes que se efetue uma prova de carga na
linha, a fim de se constatar a estanqueidade da tubulagdo. Esta prova de carga devera ser
realizada durante 24 horas, mantendo-se a tubulagao cheia e em plena carga.

13.4 Ligagoes - A obra devera ser entregue com as ligagdes de agua, esgoto e aguas pluviais
definitivas e devidamente testadas e aprovadas pela fiscalizacao.

14 — INSTALAGCOES ELETRICAS E TELEFONICAS

141 Servigos - As instalacbes elétricas e telefonicas serdo executadas devidamente
compatibilizados com o projeto de arquitetura e em consonancia com as normas, padrées e
exigéncias legais da CEMIG, ANATEL e ABNT, além dessas especificagdes.

14.2 Materiais - Todos os materiais a serem empregados na obra deverdo ser comprovadamente
de boa qualidade. Serdao aceitos materiais similares, equivalentes ou de melhor qualidade aos
especificados, desde que perfeitamente identificados no orcamento, entendendo-se por
equivalente o material comprovadamente de qualidade idéntica ou superior ao que sera
substituido, sujeito a aprovacgao prévia da PJF. No caso de omissao por parte do licitante,
prevalecera a especificacdo da PJF.

15 - LOUCAS E METAIS

15.1 Lougas - As lougcas para os sanitarios serdo de primeira linha, sem deformagdes,
rachaduras ou fendas. O esmalte devera ser homogéneo, sem manchas, depressoes,
granulagdes, ou fendilhamentos. As pegas adotadas e indicadas em projeto consistem em:

a) lavatorio branco;

b) vaso sanitario, com caixa acoplada, branco; ou conforme o padrdo existente em caso de
reforma.

¢) assento plastico branco, quando especificado.

15.2 Metais - Os metais para as pecas sanitarias deverao ser produzidos com esmerada
usinagem, terdo acabamento cromado de perfeita aplicagcdo. as pecas moveis serdo
perfeitamente adaptaveis as suas sedes, ndo sendo tolerado qualquer empeno, vazamento, ou
defeito de polimento, acabamento ou marca de ferramentas. Devidamente compatibilizadas com
os projetos de arquitetura, as pecas consistirdo, no minimo, em:

torneira para lavatorio;

sifao para lavatorio e cuba

registro de gaveta bruto e de canopla;
registro de pressao com borboleta;



e) torneira para uso geral;
f ) cubas em aco inoxidavel n°2;
g) barras de apoio fixas para deficiente fisico nos sanitarios especificados para PPNE.

16 — PORTAS E ESQUADRIAS

16.1 Caixilhos — As janelas serdo em ferro e vidro conforme especificado em projeto. Elas terdo
batentes também em ferro, alavancas com perfeito funcionamento e vidros fixados com massa de
assentamento propria. Eles serdo assentados sobre peitoris e suas dimensdes e posicionamento
estdo especificados no projeto arquitetdnico. As janelas existentes, em caso de reforma, deveréo
sofrer manutengao para o seu perfeito funcionamento.

16.2 Portas de madeira — As portas internas existentes que apresentarem defeitos que nao
possam ser reparadas, serdo retiradas e colocadas portas novas. Elas serdo do tipo lisa, em
madeira, com dimensbes especificadas em projeto, espessura 35 milimetros. Elas terédo
requadros de madeira macica em todo o seu perimetro € miolo de material aglomerado, fixadas
com parafuso e buchas. As portas utilizardo fechaduras de latdo, de embutir, macanetas em
latdo cromado, tipo alavanca e dobradicas de latdo reforcadas cromadas.

17 - VIDROS

17.1 Colocagao — Os vidros serdo canelados, marchetados ou conforme padréo existente, com
espessura minima de 4 milimetros, fixados com massa de assentamento e em conformidade com
as caracteristicas e dimensdes detalhadas no projeto arquiteténico.

18 - EQUIPAMENTOS

18.1 Bancadas — As bancadas novas, serdo em ago inox, com polimento em suas faces
aparentes, de forma a apresentarem superficie lisa, isentas de defeitos, inclusive daqueles
provocados pela colocagcdo das pecas e que possam comprometer sua aparéncia, rigidez ou
instalacao.

19 - GRADIL

19.1 As rampas da edificacdo, quando houver, serdo protegidas com gradil de ferro, nas
dimensdes determinadas em projeto e em conformidade e com pintura em esmalte sintético na
cor branco neve.

20 - PAISAGISMO

20.1 Todos os canteiros existentes, quando houver, deverao ser preservados da movimentacao
da obra e caso sejam danificados, deverdo ser recompostos com terra de boa qualidade,
adubada e adequada ao plantio, com uma camada minima de 5cm de terra vegetal em sua
superficie, sobre a qual sera plantada grama e a vegetagao existente anteriormente.

21 — SERVICOS COMPLEMENTARES

21.1 Limpeza - A obra devera ser entregue em PERFEITO ESTADO DE CONSERVAGAO E
LIMPEZA, com pisos, mobiliario e constru¢des limpos, com todos os equipamentos em pleno
funcionamento e em conformidade com as exigéncias legais dos o6rgaos concessionarios
envolvidos.



22 - CONSIDERAGOES FINAIS

22.1 Medigoes - Somente poderao ser considerados para efeito de medi¢cao e paga-
mento os servigos e obras efetivamente executados pela Contratada e aprovados pela
Fiscalizacao, respeitadas a rigorosa correspondéncia com o projeto e suas modifica-
¢cbes expressas e previamente aprovadas pelo Contratante. A discriminagao e os pre-
¢os unitarios dos servigos e obras considerados na medi¢cao deverao respeitar rigoro-
samente as planilhas de orcamento do contrato, observadas as eventuais alteracbes
correspondentes as modificagbes supracitadas.

Arq. Clovis Coutinho Robert
CAU A78808-2

Departamento de Gestao de Infraestrutura Fisica da Saude/SSVS/SS
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