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FLUXO PARA MONITORAMENTO E MANEJO DE CONTATOS
DE CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19 NA APS

Monitorar todos 0s contatos préximos, preferencialmente por contato
telefénico, através da plataforma e-SUS Notifica ou FICHA DE
MONITORAMENTO DOS CONTATOS PROXIMOS.

Individuo identificado como contato proximo de paciente positivo. Deve-se considerar contato
préximo a pessoa que:
- Ficou a menos de 1.5 metros de distancia de uma pessoa infectada (confirmado por critério
laboratorial) por periodo cumulativo de 15 minutos (ex.: 3 periodos de 5 minutos) ou mais, em um
periodo de 24 horas.
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Febre > 37,80C - aferida
ou referida, calafrios, dor de garganta,
dor de
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gustativos.

Fluxo de Manejo do
Paciente Suspeito e SIM
seguir o Fluxo de
Manejo Clinico na APS
em Transmissao
Comunitaria do
Coronavirus.

N&o é necessario realizar afastamento das atividades os contatos VACINADOS COM ESQUEMA COMPLETO. Orientar

manter vigilancia e, mantendo-se ASSINTOMATICAS, deverdo cumprir medidas adicionais até o 10° dia apés o ultimo contato
desprotegido: (mascara bem ajustada ao rosto, higienizagdo frequente das maos, manter distanciamento minimo de 1,5 metros,
incluindo no momento de realizagdo das refeicdes,ambientes bem arejados e ventilados, evitar contato com pessoas

imunocomprometidas ou que possuam fatores de risco para agravamento assim como aglomeragges).

Contato VACINADO de individuo para COVID-19: Havendo a possibilidade, realizar testagem no 5° dia apés o Ultimo contato. Se
resultado Detectavel/Reagente, isolamento até completar 10 dias desde a exposi¢do sem necessidade de repeti¢céo do teste para
sair do isolamento.

Contato NAO VACINADO: isolamento por 5 dias e, havendo a possibilidade, proceder & testagem no 5° dia ap6s o Gltimo contato.
Se resultado Nao detectavel/Nao reagente; alta do isolamento. Manter as medidas adicionais* até completar 10 dias desde a
exposicdo. Orientar a vacinagéo 10 dias apos o contato. Se resultado Detectavel/Reagente, isolamento até completar 10 dias
desde a exposicdo sem necessidade de repeticdo do teste para sair do isolamento.

Fonte: SECRETARIA ESTADUAL DE SAUDE DE MINAS GERAIS. COES MG. Nota Técnica no 04/SES/COES MINAS
COVID-19/2022 Atualizagdo Técnica ao Protocolo de Infecgdo Humana pelo SARS-COV-2 (COVID-19). Versao 6.
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