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1. Objetivos
● Promover a barreira de proteção individual na realização de procedimentos na UBS (curativos,

coleta de material para exames, administração de medicamentos, aferição de PA, glicemia
capilar, retirada de pontos, lavagem auricular)

2. Local de Utilização
● Sala de procedimentos da UBS

3. Responsáveis
● Médicos, Enfermeiros e/ou Auxiliares de Enfermagem

4. Materiais necessários
● Máscara cirúrgica
● Avental
● Luvas de procedimento
● Óculos de proteção ou protetor facial

5. Descrição do Procedimento
● Lavar as mãos.
● Colocar a máscara cirúrgica conforme POP 001.
● Colocar os óculos.
● Colocar o gorro/touca.
● Colocar o capote/avental.
● Calçar as luvas de procedimento.
● Realizar o procedimento no paciente.
● Após a finalização do atendimento deve-se retirar as luvas de procedimento, retirar o capote, o

gorro e higienizar as mãos.
● Realizar limpeza da sala após a saída do paciente.
● Realizar o registro do procedimento no SISAB.
● Manter os ambientes ventilados.

6. Fatores de risco
● A falta de uso de qualquer dos EPI e/ou uso inadequado acarreta danos à saúde ocupacional

por exposição a secreções do paciente que podem ser potencialmente contaminadas.
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