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1. Objetivos
e Promover dispensacgdo segura de medicamento ao paciente na UBS

2. Local de Utilizacao
e Farmacia da UBS

3. Responsaveis
e Farmacéutico

4. Materiais necessarios
e Material para sinalizar a distdncia minima de 1 metro de seguranca
e Mascara cirurgica

5. Descrigcao do Procedimento
e Lavar as maos.
e Utilizar jaleco, preferencialmente de mangas longas.
e Colocar a mascara conforme POP 001.
e Colocar cartazes e afins para fornecer aos pacientes e acompanhantes/visitantes as instrugdes
corretas para a higiene das maos, higiene respiratéria, distanciamento e etiqueta da tosse.
Delimitar a distancia minima de segurang¢a de 1 metro entre o balcdo e o paciente.
Reforcar as orientagdes sobre a necessidade do distanciamento social.
e Orientar os pacientes a adotar as medidas de etiqueta respiratéria:
- se tossir ou espirrar, cobrir o nariz e boca com cotovelo flexionado ou lengo de papel;
- utilizar lengo descartavel para higiene nasal (descartar imediatamente apds o uso e realizar a
higienizagdo das maos);
- evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca e, caso o faga, realizar a higienizagdo das maos;
- prover condi¢des para higiene simples das maos e higiene nasal quando necessario: lavatério/pia
com dispensador de sabonete liquido, suporte para papel toalha, papel toalha, lixeira com tampa e
abertura sem contato manual; dispensadores com preparagdes alcodlicas para a higiene das maos.

Dispensar a medicacdo conforme receita.
Higienizar as maos a cada dispensacgao.

Limpar mesas e bancadas regularmente.
Manter os ambientes ventilados.

6. Fatores de risco
e A falta de uso de qualquer dos EPI e/ou uso inadequado acarreta danos a saude ocupacional
por exposicao a secrecdes do paciente que podem ser potencialmente contaminadas.

7. Referéncias
e ANVISA. Nota técnica gvims/ggtes/anvisa n® 04/2020. Orientagbes para servigos de saude: medidas de prevengao e controle que
devem ser adotadas durante a assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de infecgao pelo novo coronavirus (sars-cov-2).
Atualizada em 08/03/2022. Acesso em: 03/05/2022. Disponivel em:
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/notas-tecnicas/nt-04-2020-para-publicacao-09-03-
2022-final.pdf/view.
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