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1. Objetivos
* Orientar quanto a coleta de amostra para testagem Covid-19

2. Local de Utilizagao
* Todos os ambientes de coleta de amostra para exame de testagem Covid-19 em ambiente extra-hospitalar

3. Responsaveis
* Profissionais de saude capacitados

4. Materiais necessarios

* Agua * Caneta
* Sabao liquido e Almotolias
* Papel toalha * Lixeira para descarte de lixo infectante

*  Alcool a 70%

5. EPI necessarios
e luvas de procedimento
Capote impermeavel de mangas longas
Gorro
Oculos
Protetor facial (face Shield)
Mascara N95 ou PFF2
Mascara cirurgica

6. Descrigdo do Procedimento
Separar todo material necessario: EPI, suporte para tubo,

* O profissional deve retirar todos os objetos de uso pessoal como anéis, brincos, correntes, pulseiras, antes da
higienizacdo das maos e paramentacao.

* Lavagem das maos.

* Paramentagdo com mascara N95 ou PFF2, avental, 6culos, gorro, protetor facial, luvas de procedimento.

* O profissional de saude identifica o usuario, identifica o kit com as iniciais do paciente.

* O paciente devera usar mascara de protegéo e baixa-la somente no momento da coleta.

* Explicar detalhadamente ao paciente como sera feito o procedimento,

* As amostras serdo coletadas utilizando-se um swab de haste flexivel (Narina direita; Narina esquerda), no
posto de coleta extra-hospitalar ou no domicilio.

* O profissional, antes de sair do local da coleta, retira todo o EPI, na seguinte sequéncia: luvas; higienizacao
das maos; capote; higienizacdo das maos; protetor facial, gorro, éculos, higienizacdo das maos;

* Apods a saida do local da coleta, deve-se retirar a mascara N95/PFF2 e novamente feita a higienizacao das
maos para a colocagdo de mascara cirtrgica conforme descrito no POP 001;

* Para a coleta em domicilio, o profissional devera, ao sair, acondicionar o material descartado na parte traseira
do veiculo.

* O material utilizado na coleta devera ser encaminhado ao expurgo para lavagem e desinfecgdo com alcool
70% devidamente paramentado com EPI.

* Os oculos deverao ser lavados com agua e sabao, secos e submetidos a desinfecgdo com alcool 70%.

* O saco contendo lixo infectante devera ser colocado nas bombonas localizadas no abrigo final, nas
dependéncias externa da UBS.

* Ap6s decorrido o tempo indicado para a leitura do resultado, o profissional preenche e entrega o laudo ao
paciente.

7. Fatores de risco
* A falta de uso de qualquer EPI e/ou seu uso inadequado acarreta danos a saude ocupacional por exposigao a
secregOes potencialmente contaminadas.
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e COES MG. Nota Técnica n° 4/SES/COES MINAS COVID-19/2022. Atualizagédo Técnica ao Protocolo de Infeccdo Humana pelo Sars-Cov-
2 (Covid-19). Definicdes de Casos Operacionais, Notificagdo e Orientagbes de Isolamento e Quarentena. Versdo 10. Acesso em
25/03/2022. Disponivel em: https://coronavirus.saude.mg.gov.br/images/2022/03/notas-recomendacao/11-03-Nota_T%C3%A9cnica-
ATUALIZA%C3%87%C3%830-T%C3%89CNICA-AO-PROTOCOLO-DE-INFEC%C3%87%C3%830-HUMANA-PELO-SARS-COV-
2_COVID-19.pdf.
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