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1. Objetivos
● Realizar a limpeza e desinfecção do óculos de proteção e do protetor facial_face shield

2. Local de Utilização
● Consultórios e salas de procedimento da UBS

3. Indicações de Uso
● Os óculos de proteção ou a face shield devem ser utilizados quando houver risco de exposição

à secreções corporais, sangue  ou excreções.

3. Responsáveis
● Médicos, Enfermeiros e Auxiliares de Enfermagem

4. Materiais necessários
● Água e sabão
● Álcool 70%
● Gaze ou algodão
● Óculos de proteção ou Face Shield

5. Descrição do Procedimento
● Lavar os óculos de proteção ou a face shield com água e sabão e desinfecção com álcool

líquido à 70% ou hipoclorito de sódio à 0,1% conforme descrito no POP 023, antes do primeiro uso.
● Realizar desinfecção com álcool a 70% ou hipoclorito de sódio a cada turno de atendimento ao

paciente suspeito de COVID-19.
● Caso o protetor facial ou a face shield tenham sujidade visível, deve ser lavado com água e

sabão/detergente e só depois dessa limpeza, passar pelo processo de desinfecção.
● Os óculos de proteção ou a face shield, uma vez limpos e desinfectados, podem ser utilizados

por outros profissionais, caso necessário.
Obs: Preferencialmente, os óculos e face shields devem ser individuais.

6. Fatores de risco
● A falta de uso de qualquer dos EPI e/ou uso inadequado acarreta danos à saúde ocupacional

por exposição a secreções do paciente que podem ser potencialmente contaminadas.
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