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 1. Objetivos 
 ●  Orientar  quanto  às  medidas  de  proteção  individual  em  atendimentos  domiciliares  ao  paciente 

 suspeito/confirmado mpox. 

 2. Local de Utilização 
 ●  Domicílio dos pacientes suspeitos/confirmados. 

 3. Responsáveis 
 ●  Médicos e Enfermeiros. 

 4. Materiais necessários: 
 ●  Álcool à 70%; 
 ●  Papel/Caneta; 
 ●  Estetoscópio; 

 ●  Saco de lixo infectante; 
 ●  Algodão. 

 5. Descrição do Procedimento 

 ●  Higienizar as mãos (vide POP 000); 
 ●  Proceder à paramentação (vide POP 003); 
 ●  Somente um profissional deverá entrar em contato com o paciente; 
 ●  O paciente deverá utilizar corretamente a máscara durante todo o período do atendimento; 
 ●  Prestar os cuidados necessários; 
 ●  Reforçar orientações sobre o isolamento com o paciente e familiares; 
 ●  Ao  final  da  avaliação,  desparamentar-se  (vide  POP  004)  e  acondicionar  em  saco  de  lixo 

 infectante, para descarte em local adequado na Unidade; 
 ●  Realizar desinfecção dos materiais/equipamentos que serão reutilizados; 
 ●  O  isolamento  e  o  monitoramento  dos  casos  confirmados  deve  durar  até  o  TOTAL 

 desaparecimento das crostas das lesões, acompanhados pela equipe de referência. 

 6. Fatores de risco 
 ●  A não adoção às orientações pode expor os profissionais a riscos ocupacionais. 
 ●  A  falta  e/ou  uso  inadequado  dos  EPI  pode  acarretar  danos  à  saúde  ocupacional  por  exposição  a 

 secreções potencialmente contaminadas. 
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