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VAGAS DO DIA
13/08/2026
OPERADOR(A) DE LOJA

Descrig¢ao: Colaborador para atendimento e produgao; Pré-Ativo; Goste de
trabalhar com vendas; Disponibilidade de Horario para trabalho a partir das
12 horas, inclusive fim de semana

Salario: 1800

Beneficios: SALARIO + BENEFICIOS + PREMIO

Contato para envio de curriculos: gelattus.juizdefora@gmail.com

Enviar curriculos SOMENTE se tiver as DESCRICOES PARA A VAGA;
Curriculos SEM FOTO n#o serdo analisados - ATENCAO

AUXILIAR ADMINISTRATIVO

Descricao: Financeiro: langamento de entradas e saidas no fluxo de caixa,


mailto:gelattus.juizdefora@gmail.com

conferéncia dos recebimentos e conciliacao bancaria.

Cobrancas: acompanhamento de pacientes inadimplentes, contato para
cobranca e controle do que foi pago, negociado ou continua pendente.
Documentacao: organizagao e guarda de recibos, notas fiscais,
comprovantes e documentos administrativos, fiscais e trabalhistas.
Cumprimento dos fluxos internos: seqguir POPs, scripts, politicas de cobranca
e demais rotinas administrativas definidas pela clinica.

HORARIO: 08 as 12 / 13:45 as 18:30 - de segunda a sexta

Nao é necessario CNH

Salario: Salario da classe + bénus por cumprimento de metas
Beneficios: vale-transporte / plano odontologico

Contato para envio de curriculos: gfsserdeira@hotmail.com
(32)99950-5429

AUXILIAR DE GARCOM

Empresa: COCO BAMBU

Descrig¢ao: Nosso time de Atendimento conta com o importante apoio do
Auxiliar de Garcom, pois o mesmo tem papel fundamental no setor, visto que
é responsavel pela execucao de atividades para o bom funcionamento da
operacao, prestando suporte aos gargons, gerentes e a diretoria.
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Buscamos pessoas que compartilhem dos nossos valores e desejem,
fortemente, se desenvolver e crescer conosco!

Auxiliar o gargcom no atendimento;
Servir refeicoes e bebidas aos clientes no restaurante;
Organizar mesas e utensilios;

Auxiliar na limpeza do salao.

Beneficios: ALIMENTACAO NA EMPRESA, APOS A EXPERIENCIA PLANO
DE SAUDE.

Contato para envio de curriculos: 3298425-2466

LAVADOR DE PRATOS

Empresa: COCO BAMBU
Descricao: LAVAGEM DE PRATOS E PANELAS.

Beneficios: ALIMENTACAO NA EMPRESA, APOS A EXPERIENCIA PLANO
DE SAUDE.

Contato para envio de curriculos: 32984252466



Social Media

Empresa: Brown Contents
Descricao: Planejamento de estratégias e criagao de conteudo
Salario: RS1.300

Contato para envio de curriculos: https:/forms.gle/n9gfMmnLL9Bb96MG9

Pedreiro (Banco de Talentos)

Empresa: Unimed JF
Descrigao: Principais atividades:
Execucao de obras de alvenaria (paredes, pisos, revestimentos, reboco, entre

outros)
Preparagao de argamassas e concreto
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Assentamento de pisos e azulejos
Leitura e interpretacao basica de projetos
Apoio em manutencoes e reparos gerais

Beneficios: Para cuidar da sua saude profissional: ticket
alimentacao/refeicao + vale transporte + PPR + incentivo educacional +
seguro de vida Para cuidar da sua saude fisica: plano de saude + plano
odontolégico + Wellhub (antigo Gympass)

Contato para envio de curriculos: 32 99670904

Ajudante de Obra (Banco de Talentos)

Empresa: Unimed JF
Descrigao: Principais atividades:

Execucao de obras de alvenaria (paredes, pisos, revestimentos, reboco, entre
outros)

Preparacao de argamassas e concreto

Assentamento de pisos e azulejos

Apoio em manutengoes e reparos gerais

Beneficios: Para cuidar da sua saude profissional: ticket
alimentacao/refeicao + vale transporte + PPR + incentivo educacional +
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seqguro de vida Para cuidar da sua saude fisica: plano de saude + plano
odontolégico + Wellhub (antigo Gympass)
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Contato para envio de curriculos: 32 9834-0405

ESTAGIO ENFERMAGEM - HIBRIDO

Empresa: Evo Estagios

Descrigao: Apoio a organizagao do atendimento antes e apds as consultas;
Afericao de sinais vitais e medidas antropomeétricas;

Apoio nas avaliagoes de bioimpedancia e composi¢ao corporal;

Auxilio no acompanhamento de pacientes em planos de cuidado;
Participacao em acoes de educacao em saude e cuidado de pacientes com
doencas cronicas.

Segunda-feira: 14h as 17h (predominantemente remoto)
Terca-feira: 7h30 as 13h30 (presencial)

Quarta-feira: 13h as 18h (presencial)

Quinta-feira: 7h30 as 13h30 (presencial)

Sexta-feira: 8h as 12h (predominantemente remoto)

Salario: Bolsa: R$500,00 + auxilio transporte
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Beneficios: auxilio transporte

Contato para envio de curriculos: (32) 99963-4089 - Gabriela

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO FINANCEIRO

Empresa: Multiseg Uniformes e Protegao

Descricao: Prestar suporte as atividades financeiras da empresa,
contribuindo para a organizacgao, controle e eficiéncia dos processos de
faturamento, contas a pagar e a receber, além de atuar no acompanhamento
e reducao da inadimpléncia. O Assistente Administrativo Financeiro atua no
apoio as rotinas do setor financeiro, realizando o controle de contas a pagar
e a receber, emissao de notas fiscais e boletos, lancamentos e baixas em
sistemas e planilhas, acompanhamento de vencimentos e pendéncias, além
de cobrancas e negociagcoes com clientes inadimplentes. Também é
responsavel por organizar e arquivar documentos financeiros, auxiliar na
elaboracao de relatérios e controles, conferir informagoes de contratos e
documentos basicos e prestar atendimento a clientes e fornecedores,
esclarecendo duvidas relacionadas a pagamentos e recebimentos. Deve
acompanhar os prazos e movimentacoes financeiras, comunicar eventuais
inconsisténcias aos responsaveis e contribuir para a melhoria dos
processos, buscando maior produtividade, organizacao e redugao de custos.
E fundamental manter os registros atualizados e os documentos
devidamente organizados, cumprir as normas e procedimentos internos,



zelar pela organizacao do ambiente de trabalho e executar outras atividades
compativeis com a funcgao, conforme orientagao do superior imediato.

Beneficios: Convénio com a Policonsultas e com o Clube SESI. Desconto em
farmacias, seguro de vida, TotalPass, Prémio por meta mensal alcancgada,
plano de carreira e desenvolvimento profissional, incentivo a alimentacgao
saudavel, Biblioteca Multiseg, bonificacao para aniversariantes do meés e de
empresa.

Contato para envio de curriculos: vagasmultiseg@gmail.com

CORRETOR DE IMOVEIS

Empresa: TRIP IMOVEIS

Descricao: Estamos em busca de profissionais comunicativos, determinados
e focados em resultados para atuar na venda de imoéveis. O corretor sera
responsavel por prospectar clientes, realizar atendimentos, entender as
necessidades de cada comprador, apresentar imoveis, conduzir visitas,
negociar propostas e acompanhar todo o processo até o fechamento da
venda.

Principals atividades: Prospectar novos clientes, realizar atendimento
presencial e online, agendar e conduzir visitas aos imoveis, identificar o
perfil e as necessidades dos clientes, elaborar propostas e negociar
condicoes de venda, acompanhar documentagao e processos de



financiamento, além de alimentar o CRM e realizar follow-up dos
atendimentos.

Requisitos: Ensino médio completo, boa comunicagao e habilidade de
negociacao, facilidade com redes sociais e ferramentas digitais, perfil
comercial, proativo e organizado, além de CRECI ativo ou disponibilidade
para obtencao.

Diferenciais: Experiéncia em vendas, atendimento ao cliente ou mercado
imobiliario, carteira de habilitacao e veiculo préprio.

Oferecemos: Comissoes atrativas, treinamento e desenvolvimento continuo,
plano de carreira, estrutura completa de trabalho, suporte comercial e de
marketing, ambiente colaborativo e oportunidades de crescimento.

Salario: A PARTIR DE RS3000

Beneficios: Plano de Saude Unimed e Plano Odontoldgico (apds o periodo de
experiéncia); Plano de Carreira; Premiacdes pelo alcance de metas;
Descontos exclusivos em Academias, Farmacias, Faculdades e Cursos em
instituicoes conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais
baratos para shows, teatro e cinema; Comemorac¢ao do aniversario na loja.
Sorteio de vale compras mensal por assiduidade.

Contato para envio de curriculos: 32991422219,
FABRICIO.TRIPJF@GMAIL.COM
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MECANICO(A) AUTOMOTIVO

Empresa: Crovato Solucoes Administrativas e Contabeis
Descri¢ao: Requisitos:

Experiéncia minima de 6 meses em mecanica automotiva;
Idade minima de 19 anos;

Comprometimento, organizacao e responsabilidade;
Facilidade para trabalhar em equipe.

CNH B

Atribuigoes:

Realizar manutenc¢ao preventiva e corretiva em veiculos;

Executar diagnosticos mecanicos e identificar falhas;

Efetuar troca de pecas, revisoes e reparos em sistemas mecanicos;

Garantir a qualidade dos servigos executados, seguindo os padroes da
concessionaria.

Salario: Salario fixo + comissoes + adicional de insalubridade
Beneficios: Plano de Saude (apd6s o periodo de experiéncia); Plano

Odontoldgico (apos o periodo de experiéncia); Convénio Farmacia;
Vale-Transporte.
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Contato para envio de curriculos: crovato.adm@gmail.com
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Técnico em Seguranca do Trabalho

Empresa: UP ASSISTENCIA FAMILIAR

Descrigao: Principais atividades:

* Realizar visitas técnicas;

« Ministrar treinamentos relacionados as NRs;

* Realizar lancamentos em sistema;

* Elaborar e organizar documentacao de Seguranca do Trabalho;
+ Atuar no suporte as demandas da area.

Beneficios: VA e assisténcia médica

Contato para envio de curriculos: parceriagestao@gmail.com

Vendedor de moda masculina

Empresa: Urban store Ltda
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Descrig¢ao: Estamos em busca de um vendedor de moda masculina, no

horario de 9:30 as 18:30. Aos sabados até as 14:30
Salario: Salario fixo + comissao de até 3,5%
Beneficios: Vale transporte e plano dentario

Contato para envio de curriculos: 32991844852

Vendedor

Empresa: Troca smart

Descrigao: Vendas, segunda a sexta de 9 As 19h sabado 9:00 a 13:00
Salario: R$1700 A R$3500

Beneficios: Vale transporte

Contato para envio de curriculos: tfrocasmart45@yahoo.com

Procuramos pessoas com experiéncia em vendas


mailto:trocasmart45@yahoo.com

Empregada domestica

Descricao: Limpeza e organizacao da casa. De segunda a sexta feira.
Beneficios: Vale- transporte

Contato para envio de curriculos: josianemotta88@gmail.com

AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS - LIMPEZA

Empresa: BALSA NOVA COMERCIAL LTDA - EMPRESA TERCEIRIZADA

Descrig¢do: LIMPEZA DE ESCRITORIO - SEGUNDA A SEXTA DAS 07:30H AS
17:30H - 1H E 12MIN DE ALMOCO

Salario: 1779,9
Beneficios: VT E VA DE 689,48

Contato para envio de curriculos: 4199846-0985



ESTAGIO PARA ENFERMAGEM

Empresa: Evo Estagios

Descricao: Estagio para estudante de Enfermagem em clinica médica, com
atuacao no atendimento aos pacientes, realizando pré-consultas, incluindo
procedimentos como bioimpedancia, afericao de pressao arterial e teste de
forca. A estagiaria também auxiliara no acompanhamento dos pacientes
dos planos de acompanhamento, realizando suporte e comunicagao por
meio de grupos de atendimento.

Horario de trabalho:

Segunda-feira das 14h as 17h (remoto); terca-feira das 7h30 as 13h30
(presencial); quarta-feira das 13h as 18h (presencial); quinta-feira das 7h30
as 13h30 (presencial); sexta-feira das 8h as 12h (remoto).

CNH: Nao é necessario possuir CNH.

Salario: RS500

Beneficios: Bolsa auxilio R§500+ vale transporte

Contato para envio de curriculos: (32)9963-4089

ESTAGIO PARA MARKETING



Empresa: Evo Estagios

Descrigao: Estagio na area de Marketing, com atuagao na criagao de
conteudos digitais, realizando gravacao de videos e fotos, acompanhamento
e alimentacao das redes sociais da empresa, além de contribuir com ideias
criativas para divulgacao e fortalecimento da marca.

Horario de trabalho:
Segunda a sexta-feira, das 08h30 as 14h30.

CNH: Nao é necessario possuir CNH.
Salario: R$1.000
Beneficios: Bolsa auxilio R$1.000 + auxilio transporte

Contato para envio de curriculos: (32)9963-4089

ESTAGIO PARA PEDAGOGIA

Empresa: Evo Estagios
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Descrig¢ao: Estagio na area de Pedagogia, com atuagao no auxilio das
atividades pedagogicas da unidade, apoio aos professores na rotina escolar e
acompanhamento dos alunos durante as atividades, contribuindo para o
desenvolvimento, aprendizagem e bem-estar das criancas.

o)

Horario de trabalho:
Segunda a sexta-feira, das 13h as 18h.

CNH: Nao é necessario possuir CNH.
Salario: R$730
Beneficios: Bolsa auxilio R§730 + Auxilio transporte

Contato para envio de curriculos: (32) 32332689

ESTAGIO EM ADMINISTRAGAO

Empresa: Evo Estagios

Descricao: Estagio na area administrativa, com atuagao nos setores de
compras e orcamentacao da empresa. O(a) estagiario(a) ira auxiliar na
cotacao de pegas e materiais, negociagao com fornecedores, levantamento
de custos, elaboracao de orcamentos para reparagcao automotiva, atualizacao
de planilhas, conferéncia de notas fiscais, organizacao de documentos e
apoio no controle de estoque e indicadores.
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Horario de trabalho:
Segunda a sexta-feira, das 08h as 14h.

CNH: Nao é necessario possuir CNH.
Salario: R$1.200
Beneficios: Bolsa auxilio RS 1.200 + auxilio transporte

Contato para envio de curriculos: (32)8404-5784

VAGAS DA SEMANA

Assistente de Atendimento - Suporte de TI

Empresa: GC Tecnologia e Automacao Ltda

Descri¢ao: Vaga para o setor de atendimento de suporte técnico aos
softwares de controle de ponto e controle de acesso comercializados pela
empresa.

Beneficios: Vale transporte ticket alimentacao plano odontologico do
sindicato plano médico unimed coparticipativo opcional bénus por
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Contato para envio de curriculos: oportunidade@gctecnologia.com.br

Desejavel que o candidato possua conhecimento técnico em redes. Horario
de trabalho: 08:00 as 18:00(segunda a quinta) | 08:00 as 17:00(sexta) - com 1
hora de almocgo

Atendente de Restaurante

Empresa: Rede McDonalds

Descrig¢ao: Vem fazer parte de uma das maiores redes de restaurantes do
mundo!

O que vocé vai fazer:

Atender clientes

Registrar pedidos e receber pagamentos
Preparar e montar pedidos

Manter o ambiente limpo e organizado

O que buscamos:

Disponibilidade para trabalhar aos finais de semana
Ensino médio completo ou cursando

Vontade de aprender e crescer


mailto:oportunidade@gctecnologia.com.br
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Horarios disponiveis
15:00 as 23:00

16:00 as 00:00

17:00 as 01:.00

20:00 as 04:00

23:00 as 07:15

Escala 6x1

"’x

Beneficios: Beneficios que fazem a diferenca: Alimentacao no local Plano
meédico Plano odontoldogico Vale transporte Gympass Seguro de vida +
assisténcia funeraria Plano de carreira (cresca dentro da empresa)
Participacao nos lucros anual Bonificacao destaque do més

Contato para envio de curriculos: 35998479829

Zelador de Quadras

Empresa: PQ TENNIS CENTER
Descri¢ao: manutencao de quadras de ténis de saibro e quadras de areia
Salario: Aproximadamente 2000 reais

Contato para envio de curriculos: 32 988125241



Auxiliar de Producao (Padaria)

Empresa: Pais e Filhos

Descrigao: Auxiliar na producao de produtos de padaria, prestando suporte
no preparo, montagem, porcionamento, embalagem e organizacao de
alimentos, conforme os padroes de qualidade, higiene e seguranga alimentar
da empresa. Realizar a limpeza e organizagao do ambiente, utensilios e
equipamentos utilizados, além de auxiliar no controle e armazenamento de
matérias-primas. Executar outras atividades relacionadas ao setor,
conforme orientacao da lideranca.

Salario: RS 1.730,00

Beneficios: Plano de Saude Unimed e Plano Odontoldgico (apds o periodo de
experiéncia); Plano de Carreira; Premiacdes pelo alcance de metas;
Descontos exclusivos em Academias, Farmacias, Faculdades e Cursos em
instituicoes conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais
baratos para shows, teatro e cinema; Comemorag¢ao do aniversario na loja.
Sorteio de vale compras mensal por assiduidade.

Contato para envio de curriculos: 32 99670904
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Operador de Loja

Empresa: Pais e Filhos

Descricao: Registrar e embalar as compras dos clientes, receber os valores
das vendas dos produtos, realizar o controle de numerarios e valores
relacionados a cheques, cartoes de crédito e débito, recargas de celular,
recolher carrinhos e cestinhas, fazer devolugodes e prezar pela organizagao e
limpeza do seu local de trabalho. Realizar um bom atendimento ao cliente,
esclarecer duvidas, orientar sobre promogoes e campanhas da loja, registrar
possiveis reclamacoes e compartilhar informagoes com o(a) Fiscal de Caixa.
Também sera responsavel por realizar a reposicao de mercadorias nas
gondolas, verificar a organizagao, precificacao e validade dos produtos,
manter os setores abastecidos e organizados, auxiliar no controle de perdas
e contribuir para a conservacao e limpeza da area de vendas, garantindo
uma boa experiéncia de compra aos clientes.

Salario: R$ 1.730,00

Beneficios: Plano de Saude Unimed e Plano Odontoldgico (apo6s o periodo de
experiéncia); Plano de Carreira; Premiacoes pelo alcance de metas;
Descontos exclusivos em Academias, Farmacias, Faculdades e Cursos em
instituicoes conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais
baratos para shows, teatro e cinema; Comemorac¢ao do aniversario na loja.
Sorteio de vale compras mensal por assiduidade.



Repositor de Hortifruti

Empresa: Pais e Filhos

Descrig¢ao: Responsavel pela reposig¢ao, organizagao e exposicao de frutas,
legumes e verduras, garantindo o abastecimento das bancas e gondolas de
forma atrativa. Realiza o controle de qualidade e validade dos produtos,
efetua a precificacao quando necessario, auxilia no recebimento e reposicao
de mercadorias, participa de inventarios e mantém o setor limpo, organizado
e em conformidade com as normas da empresa, oferecendo um atendimento
cordial aos clientes.

Salario: R$ 1.730,00

Beneficios: Plano de Saude Unimed e Plano Odontoldgico (apo6s o periodo de
experiéncia); Plano de Carreira; Premiacoes pelo alcance de metas;
Descontos exclusivos em Academias, Farmacias, Faculdades e Cursos em
instituicoes conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais
baratos para shows, teatro e cinema; Comemorac¢ao do aniversario na loja.
Sorteio de vale compras mensal por assiduidade.



Fiscal de Salao

Empresa: Pais e Filhos

Descricao: Zelar pela guarda do patrimonio da empresa, observando o
comportamento e movimentacao de pessoas para prevenir perdas, evitar
incéndios, acidentes e outras anormalidades. Orientar visitantes, clientes e
prestadores de servigo, bem como controlar o fluxo de pessoas, realizando,
se necessario, a abordagem preventiva. Acompanhar a abertura/fechamento
da loja e as sangrias dos caixas.

Salario: R$ 1.859,00

Beneficios: Plano de Saude Unimed e Plano Odontoldgico (apds o periodo de
experiéncia); Plano de Carreira; Premiacoes pelo alcance de metas;
Descontos exclusivos em Academias, Farmacias, Faculdades e Cursos em
instituicoes conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais
baratos para shows, teatro e cinema; Comemorag¢ao do aniversario na loja.
Sorteio de vale compras mensal por assiduidade.

Contato para envio de curriculos: 32 99670904



Atendente de padaria

Empresa: Pais e Filhos

Descricao: Responsavel pelo atendimento ao cliente no setor de Padaria,
realizando a pesagem, embalagem e venda de paes, bolos, salgados e demais
produtos. Atua na reposig¢ao e organizagao das mercadorias, garantindo a
qualidade, a boa apresentacao e o abastecimento do setor. Também auxilia
no preparo final dos produtos, como assar paes, bolos e outros itens, além de
fritar salgados quando necessario. Mantém o ambiente limpo e organizado,
seqguindo as normas de higiene, sequranca alimentar e os procedimentos da
empresa, proporcionando um atendimento cordial e de qualidade aos
clientes.

Salario: R$ 1.730,00

Beneficios: Plano de Saide Unimed e Plano Odontoldgico (apo6s o periodo de
experiéncia); Plano de Carreira; Premiacoes pelo alcance de metas;
Descontos exclusivos em Academias, Farmacias, Faculdades e Cursos em
instituicoes conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais
baratos para shows, teatro e cinema; Comemorag¢ao do aniversario na loja.
Sorteio de vale compras mensal por assiduidade.

Contato para envio de curriculos: 32 99670904



ESTAGIO PARA MARKETING

Empresa: EvoEstagios

Descrig¢ao: Estagio em Marketing para apoio na producao de conteudos,
pesquisa de tendéncias e referéncias, organizacao do calendario de
publicagoes, suporte em eventos internos e gravacgao e edig¢ao de videos.
Horario de segunda a sexta-feira, das 9h as 16h, com 1h de intervalo.

Nao é necessario possuir CNH.

Salario: R$700

Contato para envio de curriculos: (32)9963-4089

Ajudante de Agougue

Empresa: Pais e Filhos

Descri¢ao: Buscamos pessoas com vontade de aprender para atuar no setor



de Acgougue. O profissional auxiliara nas atividades de preparo, limpeza,
pesagem, embalagem, bandejamento, reposicao e abastecimento de carnes e
produtos derivados, além de apoiar a organizagao, higienizagao e
conservacgao do setor, equipamentos e camara fria. Também acompanhara o
controle de validade dos produtos e recebera treinamento para desenvolver
conhecimentos sobre os diferentes tipos de carnes, cortes e processos do
setor, sempre seqguindo as normas de higiene, seguranca alimentar e os
procedimentos da empresa. Esta é uma excelente oportunidade para quem
deseja iniciar uma carreira e crescer profissionalmente no Agougue.

Salario: RS RS 1.730,00

Beneficios: Plano de Saude Unimed e Plano Odontologico (apos o periodo de
experiéncia); Plano de Carreira; Premiacoes pelo alcance de metas;
Descontos exclusivos em Academias, Farmacias, Faculdades e Cursos em
instituicoes conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais
baratos para shows, teatro e cinema; Comemorac¢ao do aniversario na loja.
Sorteio de vale compras mensal por assiduidade.

Contato para envio de curriculos: 32 99670904

Acougueiro

Empresa: Pais e Filhos



Descrig¢ao: Responsavel pelas atividades do setor de Agougue, realizando
cortes, preparo, limpeza, pesagem, embalagem e exposicao de carnes e
produtos derivados. Atua no abastecimento do balcao, producao de itens
preparados, controle de qualidade, validade e organizagao do setor. Realiza o
manuseio adequado de equipamentos, garantindo a conservagcao e
higienizagcao do ambiente de trabalho, seguindo as normas de manipulagao
de alimentos, seguranca alimentar e os padroes da empresa. Também presta
atendimento aos clientes, auxiliando na escolha dos produtos e oferecendo
um servigo de qualidade.

Salario: RS 2.020,00

Beneficios: Plano de Saude Unimed e Plano Odontoldgico (apds o periodo de
experiéncia); Plano de Carreira; Premiacdes pelo alcance de metas;
Descontos exclusivos em Academias, Farmacias, Faculdades e Cursos em
instituicoes conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais
baratos para shows, teatro e cinema; Comemorac¢ao do aniversario na loja.
Sorteio de vale compras mensal por assiduidade.

Contato para envio de curriculos: 32 99670904

VAGA PARA PEDAGOGIA
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Empresa: Evo Estagios

Descrigao: Estagio em Pedagogia para auxiliar nas atividades pedagodgicas
da unidade, acompanhar os alunos e apoiar a equipe nas rotinas
educacionais.

Horario de segunda a sexta-feira, das 13h as 18h.

Nao é necessario possuir CNH.

Salario: RS 730
Beneficios: Bolsa-auxilio de RS 730,00 + auxilio-transporte de RS 7,50 por dia

Contato para envio de curriculos: (32)9963-4089

Atendente de Frios

Empresa: Pais e Filhos

Descricao: Responsavel pelo atendimento ao cliente no balcao de Frios,
realizando a venda, pesagem, corte e fatiamento de produtos como queijos,
presuntos e demais frios. Também realiza a reposi¢cao e organizacao dos
produtos, mantém a exposicao e a precificacao atualizadas, abastece o
balcao e as gondolas, zela pela limpeza e conservacao do setor e oferece um
atendimento cordial e de qualidade, seguindo as normas de higiene,
seguranca alimentar e os procedimentos da empresa.



Salario: RS RS 1.730,00

Beneficios: Plano de Saude Unimed e Plano Odontoldgico (apds o periodo de
experiéncia); Plano de Carreira; Premiacdes pelo alcance de metas;
Descontos exclusivos em Academias, Farmacias, Faculdades e Cursos em
instituicoes conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais
baratos para shows, teatro e cinema; Comemorag¢ao do aniversario na loja.
Sorteio de vale compras mensal por assiduidade.

Contato para envio de curriculos: 32 99670904

Limpeza

Empresa: Pais e Filhos

Descricao: Buscamos profissionais comprometidos e organizados para atuar
na limpeza e conservagao dos ambientes da loja, garantindo um espacgo
limpo, seguro e agradavel para clientes e colaboradores. Sera responsavel
pela higienizagao de areas internas e externas, coleta de residuos, reposig¢ao
de materiais de limpeza e apoio na organizagao dos setores, sempre
seqguindo as normas de higiene e seguranca da empresa

Salario: RS R$1.730,00
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Beneficios: Plano de Saude Unimed e Plano Odontoldgico (apds o periodo de
experiéncia); Plano de Carreira; Premiacdes pelo alcance de metas;
Descontos exclusivos em Academias, Farmacias, Faculdades e Cursos em
instituicoes conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais
baratos para shows, teatro e cinema; Comemorac¢ao do aniversario na loja.
Sorteio de vale compras mensal por assiduidade.

Contato para envio de curriculos: 32 99670904

SALGADEIRO (a) COM EXPERIENCIA

Empresa: FABRICA DE DOCES BRASIL

Descrig¢ao: Produzir salgados variados, sendo responsavel por preparar
massas e recheios, montar os salgados e cuidar da higiene da cozinha,
estoque e embalagem, garantindo a qualidade e o controle dos produtos. Ele
atua desde o planejamento da producao até a finalizagao dos salgados para
venda ou consumo. Limpeza e higienizagao dos utensilios e equipamentos
de cozinha. * Auxilio no preparo de produtos em grande escala. - Controle de
estoque de alimentos. * Organizag¢ao do ambiente de trabalho para garantir a
segurancga e higiene. Esse profissional trabalha sob a supervisao e deve
ajudar seu supervisor no que for preciso para poder fazer um excelente
trabalho, possuir habilidades como organizacao, agilidade, atencao aos
detalhes, trabalho em equipe e conhecimentos basicos de higiene e
seguranca alimentar.
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Contato para envio de curriculos: confeiteirovaga@gmail.com

AUXILIAR DE COZINHA COM EXPERIENCIA EM FRITADEIRA
ELETRICA

Empresa: FABRICA DE DOCES BRASIL

Descrig¢ao: Ter experiéncia com fritadeira eletrica, sera responsavel por
fritar e assar os salagados, auxiliar no preparo e montagem de alimentos,
higienizar utensilios, equipamentos e ambiente de trabalho, Organizar e
armazenar insumos, apolar a equipe de cozinha nas atividades diarias,
seguir normas de higiene e seguranca alimentar.

Contato para envio de curriculos: confeiteirovaga@gmail.com

Vendedor(a)

Descricao: As responsabilidades da vaga sao: Atender clientes de forma
consultiva e personalizada; Realizar o fechamento de vendas e pos-venda;
Organizar e repor produtos no ponto de venda; Cadastrar e atualizar dados
dos clientes e produtos no sistema. Horario das 9:30h as 18:30h. Nao €
necessario ter CNH.
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Salario: salario+comissao

Beneficios: Vale transporte / Vale alimentacgao
Contato para envio de curriculos: (32)99826-1513

Enviar curriculo com foto

BICICLETEIRO DE AGUA MINERAL

Empresa: Ta com sede?

Descricao: ENTREGADOR DE AGUA MINERAL DE BICICLETA PRE
REQUISITOS TRABALHAR JA TER TRABALHADO COM ENTREGA.
HORARIO DE 9:00H ATE AS 18:00H. NAO PRECISA DE CNH.

Salario: Da Classe

Beneficios: Vale - Transporte.

Contato para envio de curriculos: (32) 32332689

De preferéncia entregar o curriculo aqui na loja.
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Vendedora

Empresa: Lepostiche.

Descricao: Vaga para vendedora na loja Lepostiche do shopping jardim
norte. Horario de 14:00 as 22:00. Salario + comissao sobre as vendas.

Beneficios: Vale-trasporte + plano médico apods o periodo de experiéncia.

Contato para envio de curriculos: Mandar curriculo com foto para o
Whatszap (32)3321-5207

Encaminhar curriculo com foto para o telefone fornecido, somente se tiver
interesse e disponibilidade para participar do processo seletivo. Contratacao
imediata.

AUXILIAR OPERACIONAL

Empresa: SMART SOLUCOES INTELIGENTES

Descri¢ao: Auxiliar nas atividades operacionais da empresa, prestando
suporte em obras e clientes.
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Auxiliar de farmacia

Descrigao: Principais atividades:

+ Apoio as rotinas da farmacia

* Organizagao de documentos, arquivos e materiais
« Atendimento presencial e telefonico

+ Apoio em atividades administrativas

* Suporte a equipe nas demandas do dia a dia

Horario de trabalho:
* seg a sex 09:00 as 17:00
» sab 09:00h as 13:00h

Beneficios: Vale transporte

Contato para envio de curriculos: Enviar curriculo no formato PDF com o
assunto Farmacia para talentosecarreirasth@gmail.com

Mecanico de Automoveis

Empresa: LH Mecanica Automotiva
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Descrig¢ao: Responsavel por realizar a manutengao preventiva e corretiva
em veiculos automotores leves, diagnosticando falhas mecanicas, elétricas e
eletronicas. Atua no reparo, substituicao de pecas e regulagem de sistemas
do veiculo, garantindo padroes de seguranca, qualidade e desempenho.

Principais Responsabilidades e Atividades

Diagnostico de Falhas: Identificar problemas mecanicos, hidraulicos e
eletronicos utilizando equipamentos de diagnostico (scanners), testes
praticos e inspecao visual.

Manutencao Preventiva: Executar trocas de oleo, filtros, correias, velas,
fluido de freio e alinhamento/balanceamento conforme cronograma do
fabricante.

Manutencao Corretiva: Desmontar, reparar e substituir componentes de
motores, sistemas de suspensao, freios, direcao, transmissao e exaustao.

Testes de Rodagem e Validacao: Testar o veiculo apds os reparos para
garantir a eliminacao do defeito e a sequrancga operacional.

Organizacao e Documentacao: Preencher ordens de servico (OS) com pecas
utilizadas e servigcos executados; manter a bancada e as ferramentas
organizadas e limpas.

Normas Técnicas e Segurang¢a: Cumprir rigorosamente as normas
ambientais (descarte correto de residuos/oleos) e de seguranca do trabalho

(uso de EPIs).

Horario de Trabalho: 08h00 as 18h00 - Intervalo de 12h00 as 13h12.



Necessario CNH B.

Salario: RS 2800 inicial
Beneficios: Vale-Transporte, Vale-alimentacao - 22 reais por dia, Comissao.

Contato para envio de curriculos: rh@lhmecanica.com
(32) 99812-8042

Estagio Administrativo

Empresa: EvoEstagios Juiz de Fora

Descrigao: Atuar na area de pos-venda, realizando o acompanhamento e
relacionamento com clientes, identificando necessidades, oportunidades de
melhoria e garantindo uma experiéncia positiva. Também sera responsavel
por identificar oportunidades de novas vendas, fidelizagao, renovacao e
expansao dos servigos contratados, contribuindo ativamente para os
resultados comerciais da empresa.

Horario: Segunda a sexta-feira, 4 horas diarias a combinar.

CNH: Nao é necessario possuir CNH.
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Salario: Bolsa-auxilio de RS700,00.

Beneficios: Auxilio-transporte

Contato para envio de curriculos: WhatsApp: (32) 99866-6954

Consultor de Vendas - O Boticario - Jardim Norte (JF)

Empresa: Sfera Multifranquias

Descrigao: Demonstrar e experimentar produtos de maquiagem e
cosmeéticos, destacando beneficios e formas de uso.

Registrar atendimentos e interagoes em sistema, garantindo atualizacao de
dados e apoio a fidelizagao.

Efetuar vendas, recebimentos, trocas e fechamento de caixa conforme
procedimentos da empresa.

Acompanhar e separar pedidos realizados pelos canais digitais.

Contribuir para o atingimento de metas individuais e coletivas,
acompanhando indicadores como conversao, ticket médio e retencgao.
Identificar oportunidades de vendas a partir da analise de indicadores e
direcionamentos da gestao.

Organizar, abastecer e garantir a correta exposicao dos produtos conforme
planograma da loja.

Participar de treinamentos e manter-se atualizado(a) sobre produtos,
campanhas e padroes da marca.
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Beneficios: Vale transporte, convénio com sesc, convénio com instituicao de
ensino, desconto na marca, total pass

Contato para envio de curriculos: mecontrata@sfera.vc

SERVICOS GERAIS / AUXILIAR DE LIMPEZA

Descricao: Limpeza e conservagao de condominios residenciais e
comerciais.

Estamos contratando Auxiliar de Servicos Gerais para realizar atividades de
limpeza, conservacao e organizag¢ao das areas comuns de condominios.

Buscamos profissionais responsaveis, comprometidos, organizados e com
experiéncia na area de limpeza e conservacao condominial.
Salario: SALARIO DA CLASSE

Beneficios: TICKET DE ALIMENTAGAO, CONVENIO MEDICO, VALE
TRANSPORTE

Contato para envio de curriculos: curriculosconservadora@gmail.com



mailto:curriculosconservadora@gmail.com

Somente enviar o curriculo se realmente tiver interesse na vaga.
INICIO IMEDIATO.

Estagio em Logistica

Empresa: EvoEstagios Juiz de Fora

Descrig¢ao: Atuar no setor de monitoramento e roteirizagao, auxiliando no
acompanhamento de rotas, controle de informacoes operacionais e apoio as
atividades administrativas relacionadas a logistica.

Horario: Segunda a sexta-feira, das 10h as 16h ou das 13h as 19h.

Requisitos: Conhecimento basico em Pacote Office, agilidade e proatividade.

CNH: Nao é necessario possuir CNH.

Salario: Bolsa-auxilio de R$800,00.
Beneficios: Auxilio-transporte
Contato para envio de curriculos: WhatsApp: (32) 99866-6954

Vaga destinada a estudantes do ensino técnico ou superior. Os interessados
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devem entrar em contato pelo WhatsApp informado para participar do
processo seletivo conduzido pela EvoEstagios Juiz de Fora.
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Estagio de Administrativo

Empresa: EvoEstagios Juiz de Fora

Descri¢ao: Atuar no atendimento e prospeccao de clientes por meio do
sistema de WhatsApp (ClikChat), realizando contato com clientes,
acompanhamento de demandas e trabalho com bases de clientes para apoio
as atividades comerciais e administrativas.

Horario: Segunda a sexta-feira, das 10h as 16h.

Requisitos: Boa comunicagao oral e escrita, proatividade e conhecimento
basico/intermediario em informatica.

CNH: Nao é necessario possuir CNH.

Salario: Bolsa-auxilio de R§900,00

Beneficios: Auxilio-transporte

Contato para envio de curriculos: WhatsApp: (32) 99866-6954

Vaga destinada a estudantes do ensino superior ou técnico na area
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administrativa. Os interessados devem entrar em contato pelo WhatsApp
informado para participar do processo seletivo conduzido pela EvoEstagios
Juiz de Fora.

Estagio em Administrativo

Empresa: EvoEstagios Juiz de Fora

Descricao: O estagiario atuara no suporte as rotinas administrativas da
unidade, auxiliando no atendimento telefonico e via WhatsApp,
confirmacao de agendamentos, organizagao da agenda dos técnicos,
cadastro e atualizacao de clientes, emissao de ordens de servigo e apoio na
emissao de notas fiscais. Também dara suporte a comunicacao interna,
organizacao de arquivos fisicos e digitais, controle de documentos e apoio as
atividades administrativas gerais da empresa.

Horario: Segunda a sexta-feira, das 08h as 12h.
Requisitos: Conhecimento basico em informatica, facilidade com planilhas
(Excel ou Google Sheets), boa digitagao, organizacao, atencao aos detalhes,

boa comunicacgao e postura profissional.

CNH: Nao é necessario possuir CNH.

Salario: Bolsa-auxilio de R$700,00.
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Beneficios: Auxilio-transporte

Contato para envio de curriculos: WhatsApp: (32) 99866-6954

Estagio Comercial / Administrativo

Empresa: Sao Mateus, Juiz de Fora — MG

Descrigao: Atuar na prospecc¢ao de novos clientes por telefone, WhatsApp e
e-mail, identificando oportunidades de negodcios e qualificando leads. O
estagiario também sera responsavel por agendar reunioes para os
consultores comerciais, atualizar informacdoes no CRM, realizar
acompanhamento de clientes potenciais e apoiar campanhas comerciais e
acoes de prospeccao.

Horario: Segunda a sexta-feira, manha ou tarde, com carga horaria de 4
horas diarias.

A empresa oferece desenvolvimento profissional na area de vendas
consultivas B2B, treinamentos constantes e possibilidade de crescimento
interno.

CNH: Nao é necessario possuir CNH.

Salario: Bolsa-auxilio de R$700,00.
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Beneficios: Auxilio-transporte

Contato para envio de curriculos: WhatsApp: (32) 99866-6954

Estagio em Administrativo

Empresa: EvoEstagios Juiz de Fora

Descricao: O estagiario atuara no apoio as rotinas administrativas e
operacionais da loja, realizando emissao de notas fiscais e NFC-e,
atualizagcao de tabelas em Excel, precificacao de produtos, pesquisa de
mercado, apoio em marketplace e site, atendimento ao cliente presencial e
via WhatsApp, bipagem e recebimento de pacotes, contagem de estoque,
organizacao da area de trabalho, empacotamento, reposicao de produtos em
prateleiras e conferéncia de validade dos produtos.

Horario: Segunda a sexta-feira, das 08h as 14h ou das 13h as 19h.

Requisitos: Conhecimento em Pacote Office, organizagao, proatividade e
interesse em aprender sobre rotinas administrativas, estoque e atendimento.

CNH: Nao é necessario possuir CNH.
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Salario: Bolsa-auxilio de R$800,00, com possibilidade de aumento.
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Beneficios: Vale-transporte
Contato para envio de curriculos: WhatsApp: (32) 99866-6954

Vaga destinada a estudantes do ensino técnico ou superior interessados em
desenvolver experiéncia nas areas administrativa, atendimento, estoque e
operacgoes de loja. Buscamos candidatos proativos, organizados e com boa
disposicao para atividades dinamicas. Os interessados devem entrar em
contato pelo WhatsApp informado para participar do processo seletivo
conduzido pela EvoEstagios Juiz de Fora.

Estagio em Logistica

Empresa: EvoEstagios Juiz de Fora

Descrigcao: Atuar no apoio as rotinas de logistica da empresa, realizando
controle de estoque, recebimento e expedicao de mercadorias, conferéncia
de notas fiscais, organizacao da armazenagem e controle do fluxo de
produtos.

Horario: Segqunda-feira a sabado, das 08h as 13h.

Requisito obrigatorio: Estar cursando Tecnologo em Logistica.



CNH: Nao é necessario possuir CNH.

Salario: Bolsa-auxilio de R$700,00
Beneficios: vale-transporte
Contato para envio de curriculos: WhatsApp: (32) 99866-6954

Vaga destinada exclusivamente a estudantes de Tecnélogo ou Superior em
Logistica interessados em desenvolver experiéncia pratica na area de
estoque, armazenagem e expedicao. Os interessados devem entrar em
contato pelo WhatsApp informado para participar do processo seletivo
conduzido pela EvoEstagios Juiz de Fora.

Estagio em T.I

Empresa: EvoEstagios Juiz de Fora

Descrig¢ao: Atuar no suporte as rotinas de Tecnologia da Informacao da
empresa, realizando manutencao de softwares, atualizagoes de sistemas,
treinamento de programas para colaboradores, suporte relacionado a
internet, rede e telefonia, acompanhamento de chamados junto as
operadoras, apoio na resolucao de problemas com impressoras em conjunto
com a assisténcia técnica e verificagcao de falhas em equipamentos de
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informatica, comunicando o setor responsavel para providéncias quando
necessario.
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Horario: Seqgunda a sexta-feira, das 12h as 18h, e um sabado por més, das 08h
as 12h.

Requisito obrigatorio: Estar cursando ensino superior na area de Tecnologia
da Informacao.

Perfil desejado: Vontade de aprender, proatividade, comprometimento e
assiduidade.

CNH: Nao é necessario possuir CNH.

Salario: Bolsa-auxilio de R$800,00.
Beneficios: vale-transporte

Contato para envio de curriculos: WhatsApp: (32) 99866-6954

Estagio Administrativo

Empresa: EvoEstagios Juiz de Fora



Descrigao: O estagiario atuara oferecendo suporte direto as rotinas
administrativas da empresa, auxiliando na gestao de documentos,
acompanhamento de pendéncias com clientes, fornecedores e
transportadoras, atualizacao de planilhas em Excel, realizagao de ligagoes
para agendamentos e cobranga de documentos, apoio em cotacgoes de fretes
e processos de compras, conferéncia e separagao de mercadorias na entrada
e saida e suporte as demandas da gestao. Também sera necessario utilizar
ferramentas do Google Workspace, especialmente Gmail, Google Agenda,
Drive, Sheets e Docs.

Horario: Segunda a sexta-feira, das 10h as 17h, com 1 hora de almoco.
Requisitos obrigatodrios: Estar cursando ensino superior em Administragao,
Ciencias Contabeis, Engenharia de Producao ou areas correlatas; possuir
perfil analitico e detalhista; excelente organizacao; conhecimento
intermediario a avancado em Excel; familiaridade com Google Workspace e
disponibilidade para estagiar 6 horas diarias em horario comercial.
Diferenciais: Conhecimento em ERP TOTVS Winthor, inteligéncia emocional
para lidar com ambiente dinamico e boa comunicagao verbal para contato
com clientes e parceiros.

CNH: Nao é necessario possuir CNH.

Salario: Bolsa-auxilio de R$800,00.

Beneficios: vale-transporte

Contato para envio de curriculos: WhatsApp: (32) 99866-6954



SDR - Consultor de Vendas

Empresa: Solute RH

Descrigao: Principais Atividades

« Prospeccao Ativa: Prospectar clientes B2B e B2C via telefone, WhatsApp,
e-mail e LinkedIn.

* Qualificagao Consultiva: Identificar necessidades de leads, aplicar
qualificagoes e agendar reunioes para os consultores.

* Gestao de CRM: Manter a base atualizada e reativar contatos e ex-clientes.

« Confirmacao de Agenda: Pré-confirmar reunides para evitar auséncias
(no-shows).

Requisitos Obrigatorios

+ Escolaridade: Ensino Médio Completo.

- Experiéncia: Minimo de 6 meses em vendas, pré-vendas (SDR), prospeccao
ou atendimento.

+ Técnicas: Conhecimento em Social Selling, Outbound, WhatsApp Business
e CRM.

+ Perfil: Comunicacgao clara, resiliéncia, organizagao, foco em resultados e
escuta ativa.

Diferenciais

« Superior cursando ou completo em ADM, Marketing, RH ou areas afins.
+ Experiéncia prévia como SDR.

* Dominio de SPIN Selling, BANT e LinkedIn Sales Navigator.



Beneficios: + Alimentacao: RS 500,00 mensais (Cartao iFood) + Clube iFood.
Saude e Bem-estar: Plano de Saudde Unimed e Odontolégico (apéds
experiéncia), Seguro de Vida e acesso ao Wellhub (Gympass). «+ Colab+:
Consultas meédicas online (Starbem) e descontos em farmacias (Avus).
‘Crescimento: Programa de incentivo educacional (até 50% de apoio em
cursos) + Acesso total a metodologia de RH Estratégico da Solute.

Contato para envio de curriculos: vagas@soluterh.com.br

Freelancer

Empresa: Cacau Show Shopping Jardim Norte JF

Descrig¢ao: Consultora de vendas. Sabado de 14:00 as 22:00 e domingo de
12:00 as 20:00

Beneficios: Transporte

Contato para envio de curriculos: lojacacaushowjdnorte@gmail.com

Salgadeiro e Confeiteiro



Descrigao: - Auxiliar no preparo dos alimentos (lavar, descascar e picar),
organizar a separagao dos ingredientes e utensilios que serao utilizados.

- Auxiliar na preparacao das massas dos salgados e doces.

- Auxiliar na preparacao de recheios das massas de salgados e de doces

- Auxiliar na higienizag¢ao das maquinas, equipamentos e utensilios.

- Auxiliar na higienizag¢ao do ambiente de trabalho.

Salario: R$2.000,00

Beneficios: Vale Transporte, Vale Alimentacao de R$200,00, Cesta de
produtos da empresa, café da manha.

Contato para envio de curriculos: lhn@oplem.com.br

Sondador SPT

Empresa: Mega Engenharia e Sondagens

Descricao: Executar sondagens de simples reconhecimento a percussao
(SPT), conforme a ABNT NBR 6484;

Operar equipamentos de sondagem e ferramentas auxiliares;

Realizar a coleta e acondicionamento de amostras de solo;

Registrar corretamente os dados de campo e auxiliar na elaboragao dos
boletins de sondagem,;

Zelar pela conservacao dos equipamentos e veiculos utilizados;

Cumprir os procedimentos de segurancga durante as atividades em campo.



/’Vag
2JF

Horario de trabalho: Sequnda a Quinta 07h as 17h e Sexta de 07h as 16h
Beneficios: Ticket de alimentacao e Vale-transporte

Contato  para envio de curriculos: (32) 99900-6374  /
marcelo.mello@megasondagens.com.br

BALCONISTA DE FARMACIA

Empresa: Evo Estagios

Descri¢ao: Realizar atendimento ao cliente, efetuar vendas de
medicamentos, identificar as necessidades dos clientes, organizar e repor
mercadorias, conferir a precificagao dos produtos e contribuir para o alcance
das metas de vendas.

Horario de trabalho:
Segunda a sexta-feira, das 14h as 21h, com escalas aos finais de semana e
feriados.

CNH:
Nao é necessario possuir CNH.

Salario: 1.730,00



Beneficios: Comissao de 5% sobre as vendas.

Contato para envio de curriculos: (32)9996-5485

ATENDENTE COMERCIAL

Descricao: Prospectar novos clientes através dos canais digitais, realizar
negociacoes e fechamento de matriculas, acompanhar leads e realizar
follow-up, recepcionar alunos e apoiar as demais rotinas comerciais e de
fechamento da unidade.

Horario de trabalho:
Segunda a quinta-feira, das 12h30 as 21h30; sexta-feira, das 10h30 as 19h30; e
sabado, das 09h30 as 13h30.

CNH:
Nao é necessario possuir CNH.

Salario: 1.850,00

Beneficios: Vale-transporte (VT), comissao, premiagao por metas e bolsa de
100% para curso de idiomas.

Contato para envio de curriculos: (32)9996-5485



ESTAGIO PARA ADMINISTRACAO

Empresa: Evo Estagios

Descrigcao: Auxiliar na prospeccao de clientes por telefone, WhatsApp e
e-mail, realizar a qualificacao de leads, agendamento de reunioes,
atualizacao do CRM, acompanhamento de clientes potenciais e apoio as
acoes comerciais.

Horario do estagio:
Segunda a sexta-feira, no periodo da manha ou da tarde, com carga horaria

de 4 horas diarias.

CNH:
Nao é necessario possuir CNH

Salario: 700
Beneficios: Bolsa-auxilio de RS 700,00 + auxilio-transporte

Contato para envio de curriculos: (32)9866-6954

ESTAGIO PARA ADMINISTRAGAO
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Empresa: Evo Estagios
Descricao: Auxiliar na conferéncia de caixas, langamento de notas fiscais,
recebimento de mercadorias, preenchimento de planilhas, controle de listas

de convidados para eventos e suporte as rotinas administrativas.

Horario do estagio:
Segunda a sexta-feira, das 10h as 16h.

CNH:
Nao é necessario possuir CNH.

Salario: 1.000,00
Beneficios: Bolsa-auxilio de RS 1.000,00 + auxilio-transporte

Contato para envio de curriculos: (32)9866-6954

Consultor(a) de Financiamentos Automotivos

Empresa: Evo Estagios

Descrig¢ao: Realizar prospecgao ativa de clientes, atendimento online e
presencial, simulacao e analise de crédito, preenchimento de propostas de
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financiamento, organizacao e gestao de documentos, formalizacao de
contratos e acompanhamento das vendas.

Horario de trabalho:
Segunda a sexta-feira, das 08h30 as 18h, e aos sabados, das 08h30 as 13h.

CNH:
Nao é necessario possuir CNH

Salario: 1.730,00
Beneficios: Vale-transporte (VT) + comissao por vendas

Contato para envio de curriculos: (32)9866-6954

Estagio em Técnico em Logistica

Empresa: Evo Estagios

Descrigcao: Auxiliar no monitoramento de veiculos e entregas, apoiar no
acompanhamento e planejamento de rotas, atualizar informacoes e
controles do setor e prestar suporte as demais rotinas operacionais de
logistica.

Horario do estagio:
Segunda a sexta-feira, das 10h as 16h ou das 13h as 19h.
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CNH:
Nao é necessario possuir CNH

Salario: 800
Beneficios: Bolsa-auxilio de RS 800,00 + auxilio-transporte

Contato para envio de curriculos: (32)9866-6954

Soldador II

Descrigcao: Executar processos de soldagem complexos (TIG, MIG/MAG e
Eletrodo), regular parametros de solda, interpretar simbologias técnicas em
desenhos industriais, realizar o controle de qualidade visual dos cordoes de
solda, preparar chanfros, garantir a estanqueidade e orientar tecnicamente
soldadores nivel I e auxiliares na aplicacao de técnicas de soldagem
industriais.

Salario: 2300

Beneficios: Alimentacao em restaurante, Prémio Assiduidade, Plano de
saude, Adicional de transferéncia

Contato para envio de curriculos: 32999181412



ATENDENTE BALCONISTA DIURNO

Descricao: Atendente / balconista comercial na area de Food Service, Diurno
12 x 36. Horario de 07:00 as 20:00, com intervalo de 02 horas. Fazer abertura
e fechamento de caixa, atendimento de clientes presencial, por telefone e via
apps, recebimento de mercadorias, verificar data de validade das
mercadorias, organizar gondolas, fazer check list, contagem de estoque,
manter a loja organizada.

Contato para envio de curriculos: escritoriobonfim@hotmail.com (colocar
no assunto do e-mail atendente diurno

Auxiliar de producao

Descricao: Principais Atividades: Abastecer a linha: Colocar matéria-prima
ou pecas nas maquinas e estagoes de trabalho.Montar e embalar: Juntar
partes de produtos e preparar caixas para envio.Controlar a qualidade: Olhar
os produtos prontos para ver se tém defeitos.Organizar o espaco: Cuidar da
limpeza das ferramentas e do chao da fabrica. Trabalho no periodo de 6
horas por dia.



Analista Fiscal junior

Empresa: JR Contabilidade

Descricao: O(a) Analista Fiscal Junior sera responsavel por garantir a
correta apuracgao e conferéncia de tributos, entrega de obrigagoes acessorias
e suporte as demandas fiscais dos clientes, atuando com atencao aos
detalhes, organizacao e foco em exceléncia no atendimento. Buscamos
profissionais analiticos, proativos e que gostem de trabalhar em equipe,
contribuindo para a evolugcao continua dos processos e para a melhor
experiéncia dos nossos clientes.

Responsabilidades e atribuigoes

- Realizar o fechamento fiscal de empresas do Lucro Presumido e Lucro Real;
- Apurar tributos federais, estaduais e municipais;

- Conferir e entregar obrigagoes acessorias;

- Garantir o cumprimento dos prazos fiscais e tributarios;

- Analisar e validar documentos fiscais;

- Prestar suporte e orientagao fiscal aos clientes;

- Atuar na identificacao de oportunidades de melhoria nos processos;

- Manter-se atualizado(a) quanto a legislacao tributaria vigente.



Beneficios: Vale-transporte; vale-alimentacgao; Auxilio Educacao; Day off no
aniversario; TotalPass; Ginastica Laboral, Cartao Multibeneficios Cajuy;
Convénio Meédico; Convénio Odontologico; Auxilio Natalidade; Cesta de
Natal; Bonus por tempo de casa; Convénio Farmacia; Convénio Sesi e Sesc.

Contato para envio de curriculos: rh@jrcontabiltr.com.br

Analista Contabil pleno/sénior

Empresa: Gruta

Descricao: O(a) Analista Contabil Pleno sera responsavel por realizar
fechamentos contabeis, analisar informacoes financeiras e garantir a
qualidade das entregas aos clientes. Buscamos profissionais
comprometidos, organizados e com perfil analitico, que gostem de aprender
continuamente e contribuir para a evolucao dos processos, entregando um
atendimento de exceléncia e apoiando nossos clientes na tomada de
decisoes por meio de informacoes contabeis confiaveis.

Responsabilidades e atribuigoes

- Realizar o fechamento contabil de empresas do Lucro Presumido e Lucro
Real,;

- Efetuar conciliagoes contabeis e analise de contas patrimoniais e de
resultado;

- Elaborar demonstragoes contabeis e relatorios gerenciais;

- Garantir a correta classificacao e contabiliza¢cao dos documentos;



- Atender as demandas e prestar suporte contabil aos clientes;

- Cumprir prazos e garantir a qualidade das entregas;

- Identificar oportunidades de melhoria nos processos contabeis;
- Manter-se atualizado(a) sobre normas e legislagcdes contabeis.

Beneficios: Vale-transporte; vale-alimentacao; Auxilio Educacao; Day off no
aniversario; TotalPass; Ginastica Laboral;, Cartao Multibeneficios Caju;
Convénio Médico; Convénio Odontoldgico; Auxilio Natalidade; Cesta de
Natal; Bonus por tempo de casa; Convénio Farmacia; Convénio Sesi e Sesc

Contato para envio de curriculos: rh@jrcontabiltr.com.br

Requisitos e qualificacoes

- Ensino superior completo ou em andamento em Ciéncias Contabeis,
Administracao ou areas correlatas;

- Vivéncia com empresas do Lucro Presumido e Lucro Real;

- Conhecimento em fechamento contabil, conciliagcoes e demonstragoes
contabeis;

Requisitos desejaveis
- Conhecimento no sistema Questor;

- Interesse em desenvolvimento profissional e aprendizagem continua;
- Interesse em aprofundar conhecimentos sobre a Reforma Tributaria.

Auxiliar Contabil
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Empresa: JR Contabilidade

Descrig¢ao: O(a) Auxiliar Contabil sera responsavel por apoiar as rotinas
contabeis dos clientes, realizar a coleta, separagcao e classificagcao de
documentos contabeis como notas fiscais e recibos — e colaborar na
preparacao das informacgoes necessarias durante o fechamento contabil
mensal ou anual . Atuara em conjunto com a equipe contabil, garantindo a
organizagao das informacgodes, o cumprimento dos prazos e a qualidade das
entregas.

Responsabilidades e atribuigoes

- Auxiliar na organizagao e langamento de documentos contabeis e fiscais;
- Realizar conciliagoes bancarias e de contas;

- Organizar e controlar documentos referentes as rotinas da area;

- Colaborar na preparacao de relatorios;

- Apoiar na rotina de fechamento contabil mensal e anual;

- Prestar suporte a equipe em demandas operacionais;

- Acompanhar prazos e garantir qualidade das entregas;

- Participar de reunioes e treinamentos da area.

Beneficios: Vale-transporte; vale-alimentacao; Auxilio Educacao; Day off no
aniversario; TotalPass; Ginastica Laboral; Cartao Multibeneficios Caju;
Convénio Médico; Convénio Odontoldgico; Auxilio Natalidade; Cesta de
Natal; Bonus por tempo de casa; Convénio Farmacia; Convénio Sesi e Sesc.

Contato para envio de curriculos: rh@jrcontabiltr.com.br

Requisitos e qualificagoes
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- Ensino superior completo ou em andamento em Ciéncias Contabeis,
Administracao ou areas correlatas;

- Perfil proativo, comprometido e com vontade de aprender;

- Interesse em desenvolvimento profissional e aprendizagem continua.

o)

Requisitos desejaveis

- Conhecimento basico em Excel,;

- Facilidade com sistemas e ferramentas digitais;

- Bom relacionamento interpessoal;

- Interesse em desenvolver conhecimentos na area contabil.

CHAPEIRO

Descrigao: O profissional sera responsavel por atuar na chapa, realizando o
preparo de carnes variadas e demais alimentos, além de efetuar cortes de
carnes em bifes ou cubos quando necessario. E importante ter agilidade,
atencao, proatividade e facilidade para trabalhar em equipe, especialmente
em uma cozinha de alta demanda.

Horario de trabalho: de segunda-feira a sabado, das 16h30 as 00h, com 30
minutos de intervalo para jantar.

CNH: nao é necessaria para a funcao.

Salario: RS 1.732,00
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Beneficios: Vale-transporte + alimentacao no local

Contato para envio de curriculos: (32)99996-5485

ATENDENTE

Empresa: Leitura Jardim Norte
Descrigao: Principais atividades:

* Realizar atendimento ao cliente com cordialidade, prestando informacoes
e auxiliando na escolha de produtos.

* Efetuar reposicao de livros, papelaria, presentes e demais itens da loja.

* Manter a organizacao, limpeza e conservagao do ambiente de trabalho.

* Conferir mercadorias recebidas, verificando quantidades e condigoes dos
produtos.

* Realizar o cadastro de produtos no sistema, quando necessario.

* Organizar o estoque e garantir a correta exposi¢ao dos produtos na area de
vendas.

* Apoiar nas rotinas de precificacao, inventarios e demais atividades
operacionais da loja.

* Contribuir para o cumprimento das metas e para a exceléncia no
atendimento ao cliente.

Salario: Salario + comissao +Adicional



Beneficios: Ticket Alimentacao,Vale transporte,Plano de Saude, Total passss

Contato para envio de curriculos: (32)4009-6194 Ou Presencial.

Servente de Pedreiro

Empresa: Ribeiro Alvim Engenharia LTDA

Descric¢ao: O profissional sera responsavel por auxiliar nas atividades gerais
da obra, dando suporte aos pedreiros e demais profissionais, garantindo a
organizacao, limpeza e andamento dos servicos no canteiro de obras.
Salario: 1766,6

Beneficios: Vale transporte, cesta basica.

Contato para envio de curriculos: ribeiroalvim95@gmail.com

AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS

Empresa: LOJAS CACULA
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Descrigao: * Auxiliar e executar servigos gerais e de apoio a operagao;

« Executar servicos de conservacao e limpeza das areas internas e externas
que fazem parte das dependéncias das unidades de negodcio da empresa;
Inclusive operando maquinas que auxiliam na limpeza (ex.: enceradeira,
aspirador de po, entre outros)

« Coletar o lixo e acondiciona-lo convenientemente para que a limpeza
publica possa recolhé-lo;

« Manusear e conservar materiais e ferramentas;

« Executar outras tarefas de mesma natureza e mesmo nivel de dificuldade;
* Respeitar as normas internas de seguranga;

* Definir, separar, armazenar e destinar materiais e residuos para reciclagem,;

Salario: 1730

Beneficios: Plano de saude, plano odontoldgico, Seguro de vida e Convénio
com faculdade e cursos.

Contato para envio de curriculos: rh.curriculos@cacula.com

Atendente

Descricao: O cargo de Atendente compreende a execugao de atividades
relacionadas ao atendimento ao cliente, tanto presencial quanto por telefone,
além de rotinas operacionais essenciais para o funcionamento da empresa.
Entre as principais responsabilidades estao:

. Atendimento e suporte aos clientes;
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. Controle e organizacgao de estoque;

. Recebimento, conferéncia e armazenamento de mercadorias;
. Lancamento e conferéncia de notas fiscais;

. Montagem, separacao e despacho de pedidos;

. Organizacgao e manutencao da area de trabalho;

. Cumprimento dos procedimentos operacionais da empresa;

. Demais atividades correlatas a funcao.

Para a vaga, é desejavel que o candidato possua ensino médio completo e
conhecimentos basicos de informatica. Também sao requisitos importantes
pontualidade, boa comunicacgao verbal, capacidade de compreensao, atencao
aos detalhes e disposicao para executar as atividades inerentes a funcao.
Buscamos profissionais que demonstrem cordialidade no atendimento,
comprometimento com suas responsabilidades e boa capacidade de
trabalho em equipe. Além disso, valorizamos pessoas proativas, que tenham
iniciativa para identificar oportunidades de melhoria e contribuir para o
bom funcionamento das operacoes.

Acreditamos que a exceléncia no atendimento e o crescimento profissional
estao diretamente ligados a dedicagao, ao comprometimento e a vontade de
aprender e evoluir continuamente.

Beneficios: A empresa oferece um pacote de beneficios que visa
proporcionar bem-estar, seqguranca e qualidade de vida aos colaboradores,
incluindo: * Plano odontolodgico; * Uma folga semanal; * Um
domingo de folga por més; * Rodizio de horarios aos finais de semana; *
Uniforme fornecido pela empresa; * Lanche durante o expediente; °
Transporte por aplicativo (Uber) para os colaboradores que encerram suas
atividades a meia-noite; ° Adicional noturno, conforme legislacao
vigente; ° Remuneracao em dobro pelos dias trabalhados em feriados,
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conforme previsto em lei. Valorizamos nossos colaboradores e buscamos
oferecer um ambiente de trabalho justo, organizado e alinhado as
necessidades da equipe.

Contato para envio de curriculos: Whats app: 3298825-5996

Buscamos pessoas comprometidas, proativas e com vontade de aprender e
crescer profissionalmente. Valorizamos candidatos que demonstrem
empatia, responsabilidade e disposi¢ao para contribuir com um ambiente de
trabalho colaborativo e acolhedor.

E desejavel que o candidato resida nas proximidades da empresa, localizada
no bairro Cascatinha, o que pode facilitar o deslocamento e a adaptacao a
rotina de trabalho.

Agradecemos o interesse em fazer parte da nossa equipe e desejamos boa
sorte a todos os candidatos!

Atendimento ao cliente CRC

Empresa: Sudré odontologia

Descrigao: Precisamos de uma pessoa comunicativa, que goste de conversar
e salba ser proativa e organizada!

> ensino médio completo
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Favor se candidatar apenas se tiver experiéncia com:
Clinica da area da saude (odontologia preferencialmente) ou
Atendimento ao cliente ou

Venda consultiva ou

Call center ou

vendedor CRC ou

recepcionista

-~

<6 )

Vaga para:

Atendimento ao cliente via telefone (ligacao), prospeccao ativa,
segmentacao de publico, organizagcao de CRM e agendamento de novos
pacientes para atendimento odontoldgico...

Favor enviar curriculo + audio de apresentacao no numero de WhatsApp,
esta sera a primeira parte da selegao!

Salario: CLT (mais de um salario minimo)

Beneficios: VT + comissao sobre comparecimento em consultas (podendo
chegar a comissao em mais de 2x o salario)

Contato para envio de curriculos: (32) 99881-2209

Favor enviar o curriculo contendo: carta de apresentacao + audio explicando
sobre vocé

Copeira - auxiliar de limpeza



Empresa: Sudré odontologia

Descrigao: Favor enviar a experiéncia junto ao curriculo
Segunda a sexta

Vaga para trabalhar com limpeza de uma clinica odontoldgica (lavagem a
seco de ambientes + limpeza de banheiros)
E ajudar a lavar copos e xicaras...

Salario: A ser negociado de acordo com a demanda e dias de trabalho

Contato para envio de curriculos: (32) 99881-2209

Atendente de Lanchonete

Empresa: Gruta

Descricao: Buscamos um(a) profissional responsavel, pontual e com boa
comunicagao para integrar nossa equipe de atendimento. Se vocé € uma
pessoa comprometida, agil e gosta do contato direto com o publico, essa
oportunidade é para voce.

Principais Responsabilidades:
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Atendimento ao cliente.

Organizacao e limpeza do espac¢o de atendimento e balcao.

Operacgao de caixa e lancamento de pedidos no sistema.

Garantir uma experiéncia agil, cordial e de alta qualidade para o cliente.
Requisitos:

Comprometimento e Pontualidade: Cumprimento rigoroso dos horarios e

responsabilidade com a rotina da casa.

Boa Comunicacgao e Dicgao: Clareza ao falar, facilidade de expressao e bom
relacionamento interpessoal.

Proatividade e Organizacao: Capacidade de trabalhar bem sob pressao nos
momentos de pico.

Disponibilidade total para trabalhar no horario noturno e aos finais de
semana.

Jornada e Horarios:
Dias de trabalho: Tergca-feira a Domingo.

Horario: Das 16h30 as 00h20.

Folgas: Toda segunda-feira + 1 domingo no més (conforme escala).

Salario: 1.827,23



Beneficios: Bonificacao interna que gira em torno de 650/750 reais.
Programa de bonificacao por desempenho. Levamos em casa ao final do
expediente.

Contato para envio de curriculos: grutarh@gmail.com

Auxiliar de Cozinha

Empresa: Gruta

Descrig¢ao: Principais responsabilidades/ Atribuigoes:

- Fabricagao/Montagem de estruturas metalicas;

- Corte de pecas com a utilizagao de magarico;

- Interpretar desenhos técnicos mecanicos bem como simbologias;
‘Tragcagem de pecas;

Avaliar, sugerir e implementar melhorias continuas;

- Realizar trabalhos em altura;

- Utilizacao de ferramentas e instrumentos individuais e coletivos de forma
correta e adequada ao trabalho a ser realizado, responsabilizando por sua
Cconservacgao;

Utilizar EPI's conforme normas internas de seguranca, zelar pela
seguranc¢a, limpeza e organizacao do local de trabalho e manter-se
atualizado com relacao a politica de qualidade, meio ambiente, segurancga e
saude no trabalho conforme normas vigentes.

- Cumprir as politicas/procedimentos/normas relativos a Empresa, processo



de trabalho, sistema de gestao da qualidade, meio ambiente, seguranca e
saude ocupacional.

O que esperamos de voce:

Ensino médio completo;

Necessaria experiéncia na fung¢ao comprovada em CTPS;

Desejavel certificado do curso de metrologia ou montagem industrial,
Trabalho em equipe com o Time da Lideranca e Producgao;

Reportes diarios a liderancga e a gerencia;

Proatividade e Comunicacao fluida;

Competéncias desejaveis:

Experiéncia na area de atuagao de Caldeiraria/metalurgia;

Experiéncia profissional compativel com a funcao e vivéncia na area
industrial em empresas de médio a grande porte (preferencialmente do
ramo de caldeiraria e metalargica);

Cursos/ treinamento nas Normas regulamentadoras NR 1, NR 12, NR34 e NR
35;

Quais serao os seus principais desafios?

Trabalho em equipe com o Time da Lideranca e Producgao;

Realizar a tragagem, corte e/ou montagem de pecas metalicas;

Proatividade na resolucao de problemas;

O que vocée tera?

+ Salario compativel com o mercado;

* Plano de Saude;

+ Almoc¢o na empresa;

* Vale transporte;

Salario: 1.827,23

Beneficios: Bonificagao interna que gira em torno de 650/750 reais.
Programa de bonificacao por desempenho. Levamos em casa ao final do
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expediente.

Contato para envio de curriculos: grutarh@gmail.com

Pedreiro
20 vagas

Descrigao: Obras civil dentro da Nexa. De segunda a sexta

Contato para envio de curriculos: 38988278190

Ajudante
20 vagas

Descrigao: Obra civil em geral. De segunda a sexta

Contato para envio de curriculos: 38988278190

Técnico em Edificagoes
1 vaga
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Descri¢ao: Formacao: Curso Técnico em Edificagoes completo.

Experiéncia: Minimo de 2 anos de atuacao na area.

Habilidades Técnicas: Dominio do Pacote Office (Word, Excel, PowerPoint)
para elaboracao de relatorios, planilhas e controle de documentos.

Local de Trabalho: Juiz de Fora / MG.

Contato para envio de curriculos: contato@monteirodeminas.com.br ou (32)
98822-8569

AUXILIAR / PIZZARIA NOTURNO

Descrigao: Auxiliar pizzaiolo noturno, 4x3, ter experiéncia como auxiliar de
cozinha, ter alguma experiéncia em preparo de lanches, massas, montagem
de pizzas. Fazer check list, manter o freezer organizado, e a area de trabalho
limpa.

Salario: A combinar

Contato para envio de curriculos: escritoriobonfim@hotmail.com (escrever
no assunto do e-mail auxiliar cozinha)

ATENDENTE LANCHONETE SHOPPING INDEPENDENCIA
(HORARIO DE FECHAMENTO)
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Empresa: FABRICA DE DOCES BRASIL

Descrig¢ao: Atendente de balcao, ser responsavel por atender os clientes
digitando o pedido no sistema, separando o pedido e finalizando o
atendimento com o cliente, manter o local de trabalho, incluindo balcao,
mesas, area de atendimento e cozinha limpa e organizada, seguindo as
normas de segurancga alimentar.

Horario de fechamento de 14:00 as 22:30.

Contato para envio de curriculos: confeiteirovaga@gmail.com

Mantenedor de via PCD

Descricao: *Deficiente visual com visao monocular, deficiente auditivo
neurosensorial, TEA, deficiente fisico.

Desejavel: Cursos de aprendizagem nas areas de mecanica, hidraulica,
pneumatica, eletromecanica, elétrica, topografia ou afins.

Cursos técnicos em  mecanica, mecatronica, eletromecanica,
eletroeletronica, estradas ou manutencao em sistemas metroferroviarios
serao considerados um diferencial.
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Obrigatoério: Ensino médio completo e CNH categoria B.
Ter disponibilidade para Viagens.

. Executar servicos de manutencgao de superestrutura da via permanente
com veiculos de grande porte;

. Realizar o atendimento de anomalias que paralisem o trafego
ferroviario;
. Operar equipamentos de grande porte nas diversas atividades de

manutencgao da via por toda a Malha;

. Executar variadas manutenc¢oes em veiculos de grande porte;

. Registrar anomalias detectadas durante inspec¢ao e operagao;

. Conduzir veiculos ferroviarios e rodoviarios;

. Apontar os servigos executadas, informando o inicio e fim das tarefas;

. Realizar comunicacgao via radio, para execucgao dos servigos ao longo
da Malha MRS;

. Acompanhar e cumprir prazos e metas estipuladas;

Salario: 2.447,67

Beneficios: Vale alimentacao/ refeicao de RS 1308,00 (Ticket). Programa de
Participacao de Resultados (PPR) Plano de Saude Bradesco Plano
Odontoldgico Bradesco Auxilio Materno-Infantil Wellhub Previdéncia
Privada Bradesco Seguros Seguro de Vida Auxilio Funeral Plataforma de
Saude Emocional/Nutricional (Plano de Saude) Empréstimo de Férias
Complementagao Salarial/Auxilio-Doenca Vale transporte Convénios e
parcerias Convénio Sest Senat Incentivo a Educacao

Contato para envio de curriculos: cynthia.galindo@cuprh.com.br



Montador

Empresa: Cald Aco

Descric¢ao: Principais responsabilidades/ Atribuigoes:

- Fabricagcao/Montagem de estruturas metalicas;

- Corte de pecgas com a utilizacao de magarico;

- Interpretar desenhos técnicos mecanicos bem como simbologias;
‘Tragagem de pegas;

Avaliar, sugerir e implementar melhorias continuas;

- Realizar trabalhos em altura;

- Utilizacao de ferramentas e instrumentos individuais e coletivos de forma
correta e adequada ao trabalho a ser realizado, responsabilizando por sua
CONSservacao;

Utilizar EPI's conforme normas internas de segurancga, zelar pela
seguranca, limpeza e organizagao do local de trabalho e manter-se
atualizado com relacao a politica de qualidade, meio ambiente, seguranca e
saude no trabalho conforme normas vigentes.

- Cumprir as politicas/procedimentos/normas relativos a Empresa, processo
de trabalho, sistema de gestao da qualidade, meio ambiente, seguranca e
saude ocupacional.

O que esperamos de voce:

Ensino médio completo;

Necessaria experiéncia na funcao comprovada em CTPS;

Desejavel certificado do curso de metrologia ou montagem industrial;
Trabalho em equipe com o Time da Lideranga e Produgao;
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Reportes diarios a lideranca e a gerencia;

Proatividade e Comunicacao fluida;

Competéncias desejavelis:

Experiéncia na area de atuagao de Caldeiraria/metalurgia;

Experiéncia profissional compativel com a funcao e vivéncia na area
industrial em empresas de médio a grande porte (preferencialmente do
ramo de caldeiraria e metaldrgica);

Cursos/ treinamento nas Normas regulamentadoras NR 1, NR 12, NR34 e NR
35;

Quais serao os seus principais desafios?

Trabalho em equipe com o Time da Lideranga e Produgao;

Realizar a tragagem, corte e/ou montagem de pecas metalicas;

Proatividade na resolucao de problemas;

O que vocée tera?

« Salario compativel com o mercado;

« Plano de Saude;

« Almogo na empresa;

* Vale transporte;

Salario: 2.989,00

Beneficios: ¢ Salario compativel com o mercado; ¢ Plano de Saude; * Almoco
na empresa; * Vale transporte;

Contato para envio de curriculos: caldaco@caldaco.com.br

Soldador
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Empresa: Cald Aco

Descrigao: Principais responsabilidades/ Atribuigoes:

- Soldagem de conjuntos estruturais em ac¢o carbono atendendo aos padroes
de qualidade conforme norma AWS, cumprindo prazo de entrega e com
seguranga;

- Corte de pecas com a utilizacao de magarico;

- Interpretar desenhos técnicos mecanicos bem como simbologias relativas
ao processo de soldagem,;

- Avaliar, sugerir e implementar melhorias continuas;

- Realizar trabalhos em altura;

- Utilizacao de ferramentas e instrumentos individuais e coletivos de forma
correta e adequada ao trabalho a ser realizado, responsabilizando por sua
CONSservacao;

Utilizar EPI's conforme normas internas de segurancga, zelar pela
seguranca, limpeza e organizagao do local de trabalho e manter-se
atualizado com relacao a politica de qualidade, meio ambiente, seguranca e
saude no trabalho conforme normas vigentes.

- Cumprir as politicas/procedimentos/normas relativos a Empresa, processo
de trabalho, sistema de gestao da qualidade, meio ambiente, seguranca e
saude ocupacional.

O que esperamos de voce:

Ensino médio completo;

Necessaria experiéncia na funcao comprovada em CTPS;

Desejavel certificado do curso de soldador (soldaTIG, MIG/MAG e eletrodo
revestido);

Trabalho em equipe com o Time da Lideranga e Produgao;

Reportes diarios a lideranca e a gerencia;
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Proatividade e Comunicacao fluida;

Competéncias desejavelis:

Experiéncia na area de atuacao de Caldeiraria/metalurgia;

Experiéncia profissional compativel com a funcao e vivéncia na area
industrial em empresas de médio a grande porte (preferencialmente do
ramo de caldeiraria e metalurgica);

Cursos/ treinamento nas Normas regulamentadoras NR 1, NR 12, NR34 e NR
35;

Quais serao os seus principais desafios?

Trabalho em equipe com o Time da Liderancga e Producao;

Garantir a qualidade e integridade das soldas;

Proatividade na resolucao de problemas;

O que vocée tera?

« Salario compativel com o mercado;

« Plano de Saude;

« Almogo na empresa;

* Vale transporte;

Salario: 2.989,00

Beneficios: ¢ Salario compativel com o mercado; ¢ Plano de Saude; * Almoco
na empresa; * Vale transporte;

Contato para envio de curriculos: caldaco@caldaco.com.br

AUXILIAR ADMINISTRATIVO -RH
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Empresa: ZAMEDLOGISTICA

Descrigao: Rotinas de Departamento Pessoal, tratativa do ponto, solicitagao
de beneficio, suporte a contabilidade, conferéncia de folha de pagamento,
atendimento ao colaborador, solicitacao do ASO, admissional, demissional,
periodico, organizagao e gestao de documentos

Salario: 1.790

Beneficios: Vale Alimentacao, Vale Transporte, Plano de Saude, Plano
Odonto, Seguro de Vida.

Contato para envio de curriculos: e-mail: administrativo@zamedlog.com.br
* WhatsApp (32) 99119-0031

Operador de Monitoramento

Descricao: Monitorar sistemas de seguranca remota para detectar
atividades suspeitas ou violacgoes, através das ocorréncias que chegam na
automacao do sistema. Responder prontamente ao chamado telefonico,
resolvendo a demanda do cliente, dando acesso caso tenha permissao no
sistema.

A escala de trabalho é 12h por 36h ( trabalha um dia e folga outro). O horario
é de 11:00h as 23:00h com 1h de descanso.



Salario: 1730

Beneficios: Plano de saude Unimed, plano odontoldgico, premiacao de
assiduidade

Contato para envio de curriculos: lucilenelmattos@gmail.com

AUXILIAR DE COZINHA COM EXPERIENCIA

Empresa: JMF LANCHES LTDA
Descricao: AUXILIAR A COZINHEIRA NO QUE FOR NECESSARIO

Contato para envio de curriculos: ZAP (32) 98855-6727 /
FABRICIOKTM500@GMAIL.COM

Atendente

Empresa: Universo da Empada

Descrigao: Atendente de lanchonete
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Horario de 14:00 as 22:20
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Salario: Salario da classe
Beneficios: Lanche diario

Contato para envio de curriculos: (32)99146-3750

Assistente de Maquina de Fabricag¢ao de Papel

Descri¢ao: O Assistente de Produgao é o profissional responsavel por
preparar materiais para alimentacao de linhas de producao, organizacao da
area de servico, abastecimento de linhas de producao e alimentacao de
maquinas. Um Assistente de Producao monitora 0s processos e
equipamentos da linha de producao auxiliando a administracao e producgao
dos processos industriais, de acordo com normas e procedimentos técnicos
de qualidade, seguranca, higiene e saude.

Contato para envio de curriculos: 32 9918-1412

Costureiro(a)

Empresa: Rheserva Consultoria
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Descricao: Estamos em busca de um(a) Costureiro para atuar em uma
empresa do segmento téxtil, contribuindo diretamente para os processos
produtivos e garantindo qualidade, organizacao e eficiéncia nas operacoes.

Se vocé procura uma oportunidade em um ambiente dinamico, com bons
beneficios e possibilidade de crescimento, essa vaga pode ser para voceé!

Suas principais responsabilidades incluirao:

Realizar a costura de pecas conforme os padroes estabelecidos pela
empresa;

Operar maquinas de costura (reta, overloque, entre outras, conforme
necessidade);

Conferir as pecas durante e apos o processo de costura, garantindo
qualidade no acabamento;

Apoiar ajustes e retrabalhos quando necessario;

Manter o ambiente de trabalho limpo e organizado;

Colaborar com o time de producao para cumprimento de prazos.

Para isso, é importante que vocé tenha:

Requisitos obrigatorios:

Ensino médio completo;

Experiéncia em atividades operacionais ou produtivas sera um diferencial.
O que esperamos de vocé:

Organizacao e responsabilidade;

Atencao aos detalhes;

Comprometimento com qualidade e prazos;

Facilidade para trabalho em equipe;

Agilidade e proatividade.

Informacoes adicionais:
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Horario de trabalho:

"’x

Segunda a quinta-feira: 07h00 as 17h00
Sexta-feira: 07h00 as 16h00
Local de trabalho:

Salvaterra — Juiz de Fora/MG

Se vocé se identifica com essa oportunidade e deseja fazer parte de uma
empresa solida e em crescimento, candidate-se e venha fazer parte do time!

Salario: RS 2.005,16
Beneficios: Plano de saude apds 12 meses de empresa; Transporte fretado;

40% de desconto em produtos da empresa; Day off no aniversario; Voucher
presente no mes de aniversario; Convénio com o SESI Campestre.

Contato para envio de curriculos:
https://rheserva.pandape.infojobs.com.br/Detail?id=3547774

Aux. de servicos gerais

Empresa: Fénix Centro de Ensino

Descrig¢ao: Contrata-se profissional para auxiliar na limpeza da unidade e
nas demais atividades do dia a dia.


https://rheserva.pandape.infojobs.com.br/Detail?id=3547774
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Horarios:
Segunda a sexta de 08h as 17h e sabado de 08h as 15h

Salario: R$1650,00
Beneficios: Vale-transporte

Contato para envio de curriculos: (32)3237-1377 (whatsapp)

Vendedor

Descricao: A vaga é para vendedor(a). As principais funcdes sao
atendimento ao cliente, organizacao da loja, reposicao de produtos.

Beneficios: Vale transporte

Contato para envio de curriculos: 32 99135-3054

Técnico em Edificagoes

Empresa: CIMO ENGENHARIA



Descrig¢ao: Buscamos profissional CLT para atuar no acompanhamento e
fiscalizacao de obras, realizando medigoes, levantamento de quantitativos,
controle de materiais, leitura e interpretacao de projetos, além de apoiar o
planejamento e a execucao das atividades em campo. Sera responsavel por
garantir a conformidade dos servigos com os padroes de qualidade,
seguranca e cronograma estabelecidos.

Horario: sequnda a quinta das 07h as 17h e sexta-feira das 07h as 16h

Salario: R$3500
Beneficios: Vale-transporte + assiduidade (R$400,00)

Contato para envio de curriculos: (32) 99982-8832

Pedreiro

Empresa: CIMO ENGENHARIA
Descri¢ao: Buscamos profissional CLT para atuar como pedreiro em obras. E
necessario experiéncia na fungao, comprometimento com prazos, qualidade

dos servigos executados e atengao as normas de seguranca do trabalho.

Horario: segqunda a quinta das 07h as 17h e sexta-feira das 07h as 16h
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Salario: RS 2.260,20
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Beneficios: Vale-transporte + assiduidade (R$400,00)

Contato para envio de curriculos: (32) 99982-8832

Carpinteiro

Empresa: CIMO ENGENHARIA

Descri¢ao: Buscamos profissional CLT para atuar na execugao e montagem
de estruturas de madeira em obras. E necessario experiéncia na funcao,
atencao aos detalhes, comprometimento com a qualidade dos servicos e
cumprimento das normas de segurancga do trabalho.

Horario: sequnda a quinta das 07h as 17h e sexta-feira das 07h as 16h
Salario: RS 2.260,20

Beneficios: Vale-transporte + assiduidade (R$400,00)

Contato para envio de curriculos: (32) 99982-8832

Servente de Obras



Empresa: CIMO ENGENHARIA

Descricao: Buscamos profissional CLT para atuar como servente de obras,
responsavel por auxiliar nas atividades de uma construtora, incluindo
preparo e transporte de materiais, organizagao e limpeza do local

Horario: sequnda a quinta das 07h as 17h e sexta-feira das 07h as 16h
Salario: RS 1.611,58

Beneficios: Vale-transporte + assiduidade (R$400,00)

Contato para envio de curriculos: (32) 99982-8832

Vendedor Externo

Empresa: Cercal Distribuidora

Descricao: Estamos em busca de um(a) Vendedor(a) Externo(a) para atuar
em Juiz de Fora e cidades préoximas.

Se vocé é uma pessoa proativa, comunicativa, dinamica e gosta de desafios
na area comercial, essa oportunidade é para vocé!
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Principais responsabilidades:

-Atender uma carteira de clientes ja ativa;

-Prospectar novos clientes, ampliando a base de atendimento;

-Apresentar o portfélio de produtos e oferecer solucoes de acordo com a
necessidade de cada cliente;

-Negociar, fechar e acompanhar pedidos;

-Desenvolver relacionamento com os clientes e identificar novas
oportunidades de negdcio.

Requisitos:

-CNH valida;

-Veiculo proprio (carro ou moto);
-Boa comunicacao;

-Habilidade em negociacao;
-Organizacao e foco em resultados.

Beneficios:
-Ajuda de custo de RS 500,00.

Horario de trabalho:
Segunda a sexta-feira;

Horario flexivel.

Local de atuacao:
-Juiz de Fora e cidades da regiao.

Salario: Ajuda de Custo 500,00

Contato para envio de curriculos: 32991438770
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ATENDENTE DE PET SHOP

Empresa: Home Pet

Descricao: A Home Pet esta com oportunidade para quem gosta de
atendimento ao publico e deseja fazer parte da nossa equipe!

Principais atividades:

Atendimento aos clientes;

Organizacao e limpeza da loja;

Reposicao de mercadorias;

Recebimento de produtos;

Organizacao do estoque;

Movimentacgao e reposicao de sacos de racao e outros produtos.

Requisitos:

* Experiéncia em atendimento em Pet Shop, Agropecuaria ou area
semelhante;

* Boa comunicacgao e educagao no atendimento;

* Organizacao, responsabilidade e disposi¢ao para o trabalho.

Diferenciais:
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Morar proximo ao bairro Manoel Honorio;
Ter experiéncia com produtos pet sera um diferencial.

Importante:
A rotina da vaga envolve movimentagao diaria de sacos de ragao e outros
produtos de peso. Por esse motivo, buscamos profissionais com aptidao para

atividades que exigem esforco fisico.

Interessados: Envie seu curriculo pelo WhatsApp (32) 99165-5734.

Contato para envio de curriculos: 32991655734

VAGA PARA ENSINO MEDIO

Empresa: Evo Estagios

Descricao: O(a) estagiario(a) sera responsavel por auxiliar no atendimento
aos clientes, prestar suporte na organizacao do ambiente e colaborar nas
atividades de conservagao e manutencao estética dos veiculos.

Horario: das 14h as 20h, conforme escala, respeitando o limite de 6 horas
diarias e 30 horas semanais, com folga fixa durante a semana e rodizio aos
finais de semana.



Nao é necessario possuir CNH.

Salario: RS 750,00 por més
Beneficios: Bolsa-auxilio: RS 750,00 + auxilio-transporte

Contato para envio de curriculos: (32)8404-5784

Estagio Ciencias Contabeis

Descrig¢ao: Estar cursando a partir do 4° periodo sera diferencial. Bols
estagio R$800,00 + VT. Horario de trabalho de 08:00 as 13:00

Salario: 800

Contato para envio de curriculos: nataliawolkartt@yahoo.com.br

OPERADOR DE CAIXA

Empresa: Evo Estagios



Descrig¢ao: Atuar como Operadora de Caixa, realizando atendimento ao
cliente, abertura e fechamento de caixa, conferéncia de malote e
suprimentos, acompanhamento de pedidos de delivery, abastecimento de
estufas, organizagcao do ambiente de trabalho, controle de perdas,
lancamento de consumo dos funcionarios no sistema e apoio a equipe de
atendimento.

Horario de trabalho:
Segunda a sexta-feira, das 11h30 as 19h20, com intervalo das 14h as 15h. Aos
sabados, das 14h as 20h, com intervalo das 16h as 17h.

CNH:
Nao é necessario possuir CNH.

Salario: 1.707,70

Beneficios: Salario de RS 1.707,70, vale-transporte, refei¢cdo no local e plano
de saude

Contato para envio de curriculos: (32)9866-6954

BALCONISTA DE FARMACIA

Empresa: Evo Estagios
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Descri¢ao: Atuar como Balconista, realizando atendimento ao cliente,
vendas de produtos, organizacao da loja, reposi¢cao de mercadorias, apoio na
manutencao da limpeza e organizacao do ambiente e auxilio nas rotinas
diarias da drogaria.

<6 )

Horario de trabalho:
Segunda a sexta-feira, das 14h as 21h. Finais de semana em escala: sabado
das 8h as 20h e domingos e feriados das 8h as 14h.

CNH:
Nao é necessario possuir CNH.

Salario: R$1730,00

Beneficios: Salario de RS 1.730,00, comissao de 5% sobre as vendas (ou 3%
caso a meta nao seja atingida) e vale-transporte

Contato para envio de curriculos: (32)9870-1678

AUXILIAR DE LOGISTICA

Empresa: ELEKTRA LOCACAO DE EQUIPAMENTOS

Descrig¢ao: Responsavel por organizar o estoque, conferir mercadorias e
controlar a entrada e saida de produtos, recebimento de cargas, separagao
de pedidos. Entrega até o consumidor final.
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Salario: RS 1900
Beneficios: VALE TRANSPORTE, VALE REFEICAO, SEGURO DE VIDA

Contato para envio de curriculos: 32985118761

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO FINANCEIRO

Empresa: ELEKTRA LOCACAO DE EQUIPAMENTOS

Descri¢gao: CADASTRO E CONSULTA DE CLIENTES
EMISSAO DE FATURAS

FLUXO DE CAIXA

CONTROLE DE CONTAS A PAGAR E RECEBER
CONCILIACAO BANCARIA

ORGANIZACAO DE DOCUMENTACAO

Salario: 1800,00 DURANTE O PERIODO DE EXPERIENCIA, DEPOIS A
COMBINAR REAJUSTE

Beneficios: VALE TRANSPORTE, VALE ALIMENTAGAO, SEGURO DE VIDA

Contato para envio de curriculos: 32985118761
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TECNICO DE MEDICAO

Empresa: ELEKTRA LOCAGAO DE EQUIPAMENTOS
Descricao:

CADASTRO E CONSULTA DE CLIENTES

APQOIO ATENDIMENTO A CLIENTES

EMISSAO DE FATURAS

COBRANGCA DE CLIENTES

EMISSAO DE BOLETOS E NF

ORGANIZAGAO DE DOCUMENTACAO

Salario: 1800,00 DURANTE O PERIODO DE EXPERIENCIA, DEPOIS A
COMBINAR

Beneficios: VALE TRANSPORTE, VALE REFEICAO, SEGURO DE VIDA

Contato para envio de curriculos: 32985118761

Instalador de pecas automotivas

Empresa: Autoglass

Descri¢ao: *Responsabilidades e atribuigoes*
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- Instalacao de Pecas Automotivas: Efetuar a troca de para-brisas, lanternas,
retrovisores, farois, vidros de portas, teto solar entre outros equipamentos;

- Inspecao e Garantia de Qualidade: Realizar inspec¢Ooes para garantir a
integridade das pecas instaladas e a seguranca do veiculo;

- Orientacgao ao Cliente: Fornecer informacoes precisas aos clientes sobre os
cuidados necessarios apos a instalagcao das pecgas, garantindo a satisfagao e
seguranca do cliente;

- Registros: Realizar registros de todas as instalagoes realizadas para
controle de qualidade e histérico do cliente;

- Atendimento ao Cliente: Receber e direcionar clientes, oferecendo um
servigo cortés e eficiente;

- Consultoria de Vendas: Oferecer informacoes detalhadas sobre os produtos,
suas caracteristicas, pregos e garantias durante o processo de vendas;

- Manutencao do Ambiente de Trabalho: Manter o ambiente de trabalho
limpo, organizado e seguro.

*Horario de trabalho*: Sequnda - Sexta: 8-18h; Sabado: 8-12h

*Necessario ter CNH B e EM completo

Beneficios: Para cuidar da sua saude fisica e mental: Plano de saude e
Plano odontoldégico, extensivos a seus dependentes; Atendimento
psicolégico; Programa da Gestante com licenga maternidade estendida;
Wellhub (Desconto em academias). Pra apoiar seu dia a dia: Vale-transporte;
Vale Refeicao ou Alimentagcao. Café da manha e da tarde; Oportunidade de
trabalhar e trocar conhecimentos diarios com um time incrivel e acolhedor;
Ah! Por aqui comemoramos o Dia do Colaborador do Grupo Autoglass
enviando um mimo a todos os colaboradores. Para desenvolver sua



carreira: Oportunidade de crescimento profissional; Cultura de feedback e
desenvolvimento; Acesso ao Portal de Educacao Corporativa Grupo
Autoglass com mais de 200 cursos gratuitos e com emissao de certificado;
Um ambiente de trabalhado altamente colaborativo e desafiador. No Grupo
Autoglass, vocé encontrara oportunidade de crescimento e uma cultura de
inovacao e melhoria continua muito forte!

Contato para envio de curriculos: 272144-2442 ou 27 2144-2196

Operador de Estoque | Autoglass

Empresa: Autoglass

Descri¢ao: *Responsabilidades e atribuigoes*

- Separar e alocar mercadorias recebidas em prateleiras ou areas especificas:
receber, verificar e organizar produtos no estoque conforme o sistema de
organizagao da empresa, garantindo facil acesso e organizacao.

- Carregar e descarregar mercadorias dos caminhoes/carretas: responsavel
por carregar e descarregar produtos dos veiculos de transporte, manuseando
as mercadorias com cuidado para evitar danos e seguindo procedimentos de
seguranga.

- Embalar mercadorias para transporte: embalar adequadamente as
mercadorias para envio, utilizando materiais de embalagem especificos e
técnicas que assegurem a protegao durante o transporte.

- Efetuar e manter a limpeza e organizagao do estoque ou expedicao: manter
o espaco de trabalho limpo e organizado, realizando tarefas de limpeza



regulares e organizando o estoque para maximizar a eficiéncia e minimizar
os riscos de acidentes.

*Horario de trabalho*: Sequnda - Sexta: 8-18h; Sabado: 8-12h
*Nao € necessario ter CNH; Necessario ter EM completo

Beneficios: Para cuidar da sua saude fisica e mental: Plano de saude e
Plano odontolégico, extensivos a seus dependentes; Atendimento
psicolégico; Programa da Gestante com licenga maternidade estendida;
Wellhub (Desconto em academias). Para apoiar seu dia a dia:
Vale-transporte;  Vale Refeicao ou Alimentacao. Café da manha e da
tarde; Oportunidade de trabalhar e trocar conhecimentos diarios com um
time incrivel e acolhedor; Ah! Por aqui comemoramos o Dia do Colaborador
do Grupo Autoglass enviando um mimo a todos os colaboradores. Para
desenvolver sua carreira: Oportunidade de crescimento profissional;
Cultura de feedback e desenvolvimento; Acesso ao Portal de Educacao
Corporativa Grupo Autoglass com mais de 200 cursos gratuitos e com
emissao de certificado; Um ambiente de trabalhado altamente colaborativo
e desafiador. No Grupo Autoglass, vocé encontrara oportunidade de
crescimento e uma cultura de inovacao e melhoria continua muito forte!

Contato para envio de curriculos: 27 2144-2442 ou 27 2144-2196

Assistente de Treinamento e Desenvolvimento - Caratinga (MG)
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Empresa: Sfera Multifranquias

Descrigao:
Atividades:

Ministrar treinamentos para novos colaboradores, garantindo alinhamento
com as diretrizes das marcas; Orientar, acompanhar e monitorar o progresso
dos cursos obrigatérios nas plataformas de treinamento; Acompanhar
indicadores de desempenho, assegurando prazos e eficacia dos programas
de capacitacao; Compartilhar resultados semanais com a gestao, analisando
impactos e oportunidades de melhoria; Incentivar boas praticas, reconhecer
talentos e promover um ambiente de aprendizado continuo; Acompanhar a
execucao dos treinamentos nas lojas, garantindo exceléncia no atendimento
e Impacto nas vendas; Desenvolver estratégias inovadoras para aumentar
engajamento em treinamentos e eventos; Organizar e conduzir encontros,
eventos e agoes internas (incluindo planejamento, contetido e orgamentos);
Acompanhar o calendario da virada de Ciclo, analisando satisfacao e
propondo melhorias; Realizar lives de vendas e treinamentos, tornando a
aprendizagem mais dinamica e interativa; Colaborar com a area de Gente &
Gestao em projetos estratégicos e iniciativas corporativas.

Salario: 2341

Contato para envio de curriculos: mecontrata@sfera.vc
Requisitos:

Ensino Superior ou Tecnologo completo em RH, Comunicacao, Relagoes
Publicas, Psicologia, Administracao, Pedagogia ou areas afins;


mailto:mecontrata@sfera.vc

/ Vagu

LU

n &
PYRTE TN A NP YA

Dominio avancado do Pacote Office, especialmente PowerPoint;
Conhecimento aprofundado do mercado de beleza;

Experiéncia com vendas, produtos e gestao;

Habilidades de oratdria, apresentacao e conducao de treinamentos;
Excelente comunicacgao e relacionamento interpessoal;
Disponibilidade para viagens.

o)

Vendedora - Loja Fisica (moda feminina)

Empresa: Diniz Store
Descrig¢ao: Atendimento ao publico em horario comercial.
Beneficios: Vale transporte

Contato para envio de curriculos: ivana-morelli@hotmail.com

Recepcionista e vendedor (com experiéncia)

Empresa: Sudré odonto

Descrigao: Receber os pacientes e ligar para agendar
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Beneficios: VT

Contato para envio de curriculos: 3299881-2209

ESTAGIO EM DIREITO (HOME OFFICE)

Empresa: Evo Estagios

Descri¢ao: Auxiliar em demandas de contencioso civil e Direito Digital, com
pesquisas juridicas, elaboracao de pecas processuais, acompanhamento de
processos, analise documental e controle de prazos, entre outras atividades
NECESSARIO ESTAR CURSANDO DIREITO. Possuir interesse ou experiéncia
em direito civil e digital, estar cursando a partir do 3° periodo.

Salario: 850

Contato para envio de curriculos: (32) 99963-4089

Recepcionista Vendedora com experiéncia em clinicas de estética
e depilacao a laser

Empresa: Estética Rios
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Descrig¢ao: Recepcionista com experiéncia em vendas para clinicas de
estética e depilacao a laser. Horario de 12:00h as 20:00h de segunda a sexta e
sabado de 08:00h as 16:00h, um sabado sim outro nao.

Salario: 1.800

Beneficios: Vale transporte e comissao de vendas

Contato para envio de curriculos: 32999548407

SECRETARIO ESCOLAR

Descrigao: O secretario escolar gerencia a rotina administrativa de uma
instituicao de ensino, cuidando da documentacao dos alunos, do
atendimento ao publico e do apoio a diregao.

Contato para envio de curriculos: marcuseler@gmail.com

Auxiliar de Governancga

Empresa: Nobile Gestao de Empreendimentos Ltda
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Descricao: VAGA DE CAMAREIRA - HOTEL

Estamos com oportunidade aberta para Camareira.

Principais atividades:

Limpeza, organizagao e arrumacao dos apartamentos do hotel;

Troca de roupas de cama, banho e reposi¢cao de amenities;

Higienizagao dos banheiros;

Conferéncia das condigcoes dos quartos antes da liberacao para novos
hospedes;

Zelar pela conservacao dos equipamentos e materiais de trabalho;

Sequir os padroes de limpeza, organizagao e atendimento estabelecidos pelo
hotel.

Salario: 2.036,00
Beneficios: Vale transporte, vale alimentacao e plano de saude

Contato para envio de curriculos: 32988925728

Promotor de Vendas (Hortifruti)



Empresa: Benassi Juiz de Fora

Descrigao: A Benassi Juiz de Fora é parceira no setor de hortifruti do
Supermercado Bahamas e buscamos pessoas com disposicao e vontade de
crescer com a gente!

TEMOS VAGAS NAS SEGUINTES LOJAS/REGIOES:
Getulio Vargas | Manoel Honorio | Sao Pedro | Sao Mateus | Cascatinha |
Salvaterra | Linhares | Benfica | Joquei Clube | Sao Vicente

REQUISITOS:
- 18 anos completos.
- Nao exigimos experiéncia.

O QUE VOCE VAI FAZER: Arrumar e repor as frutas e legumes nas bancas,
organizar o estoque, ajudar a descarregar o caminhao e realizar corte de
produtos.

HORARIO DE TRABALHO: 13:40 as 22:00 (escala 6x1)

Salario: RS 1.730,00

Beneficios: Vale Transporte + Almoco na empresa + Ticket Alimentacgao +
Plano de Saude Unimed + Plano Odontoldgico + Parceria Sesc + Desconto em

Academia + Oportunidade para Encarregado ou Supervisor.

Contato para envio de curriculos: (32) 99935-6161



Caseiro em sitio

Descricao: lidar com a manutencgao do sitio e alguns animais (poucos) se for
casado e souber dirigir melhor ainda

Salario: 2000

Contato para envio de curriculos: diegoburnier@yahoo.com.br

Operador de Telemarketing Filial Zona Norte

Empresa: CERCRED

Descrigao:

Atendimento de ligagcoes receptivas para prestacao de informacoes e
esclarecimento de duvidas. Encaminhar os problemas apresentados para as
areas responsaveis e acompanhar as pendéncias

Salario: 1621

Beneficios: Auxilio alimentacao; Plano de saude; Seqguro de vida; Auxilio
creche ou baba; Auxilio PCD; Day off e GYMPASS.
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Contato para envio de curriculos: 32 9154-0302

Ensino médio completo; 18 anos completos; Boa fluéncia verbal, dinamismo
e proatividade; Disponibilidade de horario. Carga horaria diaria: 6:20

Vendedora

Empresa: Fénix Centro de Ensino
Descrigao: - Salario fixo; - Comissao por metas de matriculas (entre R$200,00
e RS$S1.100,00 em média); - PremiagOoes por desempenho; - Treinamento

continuo; - Oportunidade de crescimento profissional em uma empresa em
expansao.

Beneficios: Plano de saude; Plano odontoldgico; Ticket alimentagao; VT ;
Gympass.

Contato para envio de curriculos: (32)3237-1377

Auxiliar de producao



Descrigao: Auxiliar de serralheria

Beneficios: Vale transporte, ticket alimentacao, seqguro de vida

Contato para envio de curriculos: socalhasjf@gmail.com

Consultor de Vendas

Descri¢ao: Principais atividades: Prospecc¢ao de vendas, por meio de visitas
e busca por parcerias externas; o atendimento consultivo, com a
apresentacao da clinica, dos servigos e dos planos de tratamento propostos
pelos dentistas; a negociacao, esclarecendo duvidas, negociando formas de
pagamento e conduzindo o fechamento do contrato de maneira ética e
humanizada; a gestao de leads e follow-up, acompanhando os pacientes
desde o primeiro contato, seja presencial, via WhatsApp ou telefone, e
realizando retornos dos orcamentos pendentes; e o controle de vendas,
alimentando o sistema/CRM com o status dos atendimentos, contribuindo
para o atingimento das metas da clinica.

Requisitos:

Ensino médio completo.

Experiéncia com vendas e servigos de alto valor agregado.

Excelente comunicacgao verbal e escrita, além de facilidade com ferramentas
digitais (WhatsApp, CRM).

Perfil organizado, proativo e totalmente focado em resultados.
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Carga horaria: 200h mensais.
Horario: de Seg. a Sex. de 0800 as 1730 com 1h30min para
repouso/alimentacao.

Salario: Remuneracao: R§2000,00 + Variaveis em torno de R$1500,00
Beneficios: Vale-transporte + prémio por assiduidade R$324,20.

Contato para envio de curriculos: selecao@maparh.com

Atendente

Empresa: Funcional Assisténcia
Descrig¢ao: Horario comercial de segunda a sabado
Beneficios: vale transporte

Contato para envio de curriculos: dp@funcionaljfrefrigeracao.com.br

AUXILIAR DE PRODUGAO - CLT
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Empresa: EVO ESTAGIOS

Descrigao: Auxiliar nas atividades de produgao em uma estamparia digital,
realizando a organizacao e conferéncia de materiais, apoio nas etapas de
acabamento, embalagem e expedicao dos produtos. Também sera
responsavel por operar equipamentos conforme treinamento recebido e
manter o ambiente de trabalho limpo e organizado.

Salario: R$1650,00
Beneficios: VT + VA

Contato para envio de curriculos: (32)9996-5485

VENDEDORA INTERNA - PROTEGAO VEICULAR (PJ

Empresa: EVO ESTAGIOS

Descricao: A profissional sera responsavel por realizar atendimento aos
clientes, efetuar vendas internas por telefone, WhatsApp e demais canais
digitais, prospectar novos clientes, elaborar e enviar cotagoes, negociar
propostas, acompanhar o processo de fechamento das vendas, manter o
CRM atualizado e cumprir as metas comerciais estabelecidas pela empresa.
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Horario de trabalho: Sequnda a sexta-feira, das 09h as 18h.

CNH: Nao é necessario possuir CNH.

Salario: Ganho fixo de RS 1.621,00, Vale-Transporte, comissao por vendas,
bonus por desempenho e plano de crescimento com oportunidades de
desenvolvimento profissional.

Contato para envio de curriculos: (32)9996-5485

AUXILIAR DE COZINHA

Empresa: Evo Estagios

Descrig¢ao: Auxiliar no preparo dos alimentos, realizar a montagem e o
porcionamento de marmitas, organizar a linha de producao, manter a
limpeza e organizacao da cozinha, seguir as normas de higiene e seguranca
alimentar e prestar apoio as demais atividades do setor.

Horario de trabalho: Segunda-feira a sabado, das 07h as 15h.

CNH: Nao é necessario possuir CNH.

Salario: 1.827,23



Beneficios: Salario de RS 1.827,23, Vale-Transporte (VT) e bonificagdo por
desempenho.

Contato para envio de curriculos: ( 32)9996-5485

ESTAGIO PARA DESIGNER GRAFICO

Empresa: Evo Estagios

Descrigao: Descricao da vaga: Criar artes para redes sociais, desenvolver
pecas graficas para o Instagram, editar imagens, adaptar layouts para
diferentes formatos, produzir materiais visuais para midias digitais e apoiar
as demandas de design grafico da empresa.

Horario de trabalho: Sequnda a sexta-feira, horario a combinar, com jornada
de 4 horas diarias.

CNH: Nao é necessario possuir CNH.
Salario: 810
Beneficios: Bolsa auxilio de RS 810,00 e Auxilio Transporte

Contato para envio de curriculos: (32)9963-4089



Assistente Contabil

Empresa: Novus Contabilidade

Descricao:
Empresa: Novus Contabilidade
Estamos em busca de um profissional para integrar nossa equipe

Requisitos:

. Ensino superior cursando ou concluido em Ciéncias Contabeis;
Administracao

. Conhecimento em rotinas e processos contabeis;

. Organizacao, atencao aos detalhes e comprometimento.

Principais atribuicoes:

. Realizar langamentos e conciliagoes contabeis;

. Efetuar conferéncia de informagoes e documentos;

. Apoiar na elaboracao de demonstracoes contabeis;

. Auxiliar no cumprimento das obrigagoes acessorias;

. Prestar suporte nas demais rotinas do departamento contabil.

Envie seu curriculo até 04/08/2026 para o e-mail:
selecao@novuscontabilidade.com.br
Venha fazer parte da equipe NOVUS Contabilidade!



Beneficios: Plano de saude; Plano odontologico; Ticket alimentacao; VT;
Gympass.

Contato para envio de curriculos: selecao@novuscontabilidade.com.br

Analista Fiscal JR

Empresa: Novus Contabilidade
Descri¢ao: Estamos Contratando!

Vaga: Analista Fiscal Jr.

A Novus Contabilidade estd em busca de um(a) profissional para integrar
nossa equipe fiscal.

Vaga presencial

Local: Juiz de Fora/MG

Requisitos:

. Ensino superior cursando ou concluido em Ciéncias Contabeis;
. Experiéncia na area fiscal;

. Conhecimento em rotinas e processos fiscais;

. Organizacao, atengao aos detalhes e comprometimento.

Principais atribuigoes:
. Realizar langamentos e conferéncias de documentos fiscais de entrada



_onmmE 7’”‘“’9.,_

y \
/ o4 Ht\ '
// Vagou

| |
\ /
\ S
\4_ .
,\_ /‘.
R

~ IRV |
0 ® b 4
Y Y

i B - 48

v
(YEVE ¥

e saida;

. Efetuar a apuracao de tributos municipais, estaduais e federais;

. Atuar com empresas dos regimes de Lucro Real, Lucro Presumido e
Simples Nacional,

. Elaborar e transmitir obrigacoes acessorias;

. Realizar atendimento aos clientes para esclarecimento de duvidas
operacionais.

Beneficios: Plano de saude; Plano odontoldgico; Ticket alimentagao; VT ;
Gympass.

Contato para envio de curriculos: selecao@novuscontabilidade.com.br

ESTAGIO PARA MARKETING

Descrigao: Auxiliar na edigao de videos e imagens, criagao de conteudos e
publicagoes para as redes sociais da empresa, além de apoiar agoes de
marketing e demandas relacionadas a divulgacao de produtos e servicos.

Horario de trabalho:
Segunda a sexta-feira, das 12h50 as 18h, e aos sabados, das 07h50 as 12h.

E necessario ter CNH?
Nao. Nao ha exigéncia de CNH para esta vaga.
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Salario: 800

Beneficios: Bolsa-auxilio de RS 800,00 e auxilio-transporte

Contato para envio de curriculos: (32)9963-4089

Encarregado de logistica

Empresa: Sucataria Recepute

Descrig¢ao: Liderar e supervisionar a equipe de logistica, organizar e
controlar os processos do setor, garantir o cumprimento de prazos, qualidade
e segurancga nas operacgoes.

Diferencial: ter experiéncia em depdsito de reciclagem.

Beneficios: Vale transporte; hora extra e cesta basica

Contato para envio de curriculos: receputereciclaveis@gmail.com

COSTUREIRA (O)

Empresa: Multiseg Uniformes
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Descrig¢ao: Operar maquinas de costura, preparar materiais e garantir a
qualidade das pecas produzidas, seguindo especificacoes detalhadas e
padroes estabelecidos. Auxiliar na manutencao e nos ajustes das maquinas,
identificando falhas técnicas e reportando-as ao superior imediato,
assegurando a eficiéncia e a continuidade do processo produtivo.

Pré-Requisitos

Ensino fundamental completo. Experiéncia em costura e atuagao na area de
confecgao. Competéncias comportamentais: alinhamento com a cultura da
empresa, autodesenvolvimento, produtividade, disciplina, organizacao,
trabalho em equipe, comprometimento, proatividade e pontualidade.

Salario: RS 1.930,00

Beneficios: Convénio com a Policonsultas e com o Clube SESI. Desconto em
farmacias, seguro de vida, TotalPass, Premio por meta mensal alcancada,
plano de carreira e desenvolvimento profissional, incentivo a alimentacao
saudavel, Biblioteca Multiseg, bonificacao para aniversariantes do meés e de
empresa.

Contato para envio de curriculos: vagasmultiseg@gmail.com

Carga horaria de segunda a quinta-feira das 07h30 as 17h00, e sexta-feira
das 07h30 as 16h00.
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