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VAGAS DO DIA 
Vagou, Juiz de Fora 

30/03/2026 
 

Caseiro  
1 vaga 

 
Empresa: Ativa Serviços Especializados Ltda 
 
Descrição da vaga: Necessário possuir habilitação e possibilidade de morar 
no local. Manutenção geral do sítio como cortar grama, fazer cerca e 
limpeza do local, entre outras funções.  
 
Salário: Salário + comissão  
 
Contato para envio de currículos: terapeutasaracordeiro@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Cozinheiro  
2  vagas 

 
 
Descrição da vaga: Preparar as refeições seguindo os padrões de segurança 
alimentar.  
Salário: R$2.300 
 
Benefícios: Auxílio alimentação; Auxílio transporte; Auxílio academia; 
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Seguro de vida; Plano de saúde e odontológico.      
 
Informações complementares: Pré-requisito: residir próximo ao São Pedro 
 
Contato para envio de currículos: (032) 99918-1412 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio em Pedagogia   
1  vaga 

 
 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Auxiliar no cuidado e observação das crianças, no 
desenvolvimento e aplicação de atividades, no momento da alimentação e 
do sono das crianças, no registro de desenvolvimento, entre outras 
atividades.  
 
Salário: R$800,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte. 
 
Informações complementares: Pré-requisito: residir próximo ao São Pedro 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99963-4089 
 

----------------------------------------------------------- 
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Auxiliar técnico  
3  vagas 

 
Descrição da vaga: Instalar sistemas de monitoramento de segurança, 
incluindo câmeras de vigilância, sensores de movimento, alarmes e 
controladores de acesso 
Realizar a manutenção preventiva e corretiva dos equipamentos de 
segurança para garantir seu funcionamento contínuo e eficiente. 
 
Necessário Habilitação A/B 
 
Salário: R$1.800,00 
 
Benefícios: Plano de saúde Unimed e plano odontológico 
 
Contato para envio de currículos: lucilenelmattos@gmail.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Encarregado Administrativo  
3  vagas 

 
 
Empresa: ETC- EMPREENDIMENTOS E TECNOLOGIA LTDA 
 
Descrição da vaga: Efetuar a gestão administrativa da obra através da 
execução, coordenação e controle das atividades de natureza administrativa 
(RH/ Financeiro/ Fiscal/ Compras/ Almoxarifado/Contratos/ Serviços 
Gerais, entre outros); auxiliar na execução do planejamento físico/financeiro 
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da obra, via sistema e demais ferramentas disponibilizadas; auxiliar na 
elaboração e análise de relatórios gerenciais junto ao engenheiro 
responsável pela obra e gestor administrativo. 
 
Salário: R$5.000,00 
 
Benefícios: Plano de saúde Unimed e plano odontológico 
 
Informações complementares: Disponibilidade para ficar alojado 
Experiência administrativa no ramo de obras  
 
Contato para envio de currículos: monique.alves@etcterra.com.br 
 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Analista Administrativo   
1 vaga 

 
 
Empresa: Milagres Serviços Contábeis  
 
Descrição da vaga: Atividades: 
Levantamento e realização de cadastros da empresa em portais de licitação 
em todo o Brasil (órgãos públicos e privados); Atualização e manutenção de 
cadastros em órgãos públicos e privados e plataformas eletrônicas; 
Monitoramento diário de portais de licitação e oportunidades; Leitura e 
análise detalhada de editais; Identificação de requisitos técnicos, jurídicos e 
operacionais; Organização e elaboração de documentos para participação 
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em licitações; Acompanhamento completo dos processos licitatórios 
(prazos, fases e diligências); Apoio na elaboração de impugnações, recursos 
e pedidos de esclarecimento; Controle rigoroso de prazos e documentação. 
 
Requisitos: 
Formação em Direito ou Administração (concluída ou em andamento); 
Experiência ou conhecimento em licitações públicas e privadas; Excelente 
capacidade de leitura e interpretação de editais; Organização, atenção a 
detalhes e cumprimento de prazos; Boa comunicação escrita. 
 
Diferenciais: 
Experiência prática com cadastros em portais de licitação; Conhecimento 
na Lei de Licitações e Contratos Administrativos; Vivência na área jurídica 
ou empresarial. 
 
Perfil: 
Proatividade e autonomia; Perfil analítico e organizado; Comprometimento 
com prazos e resultados. 
 
Horário: 07:30 às 17:30, de segunda à sexta, com uma hora de almoço.  
 
Benefícios: Vale-transporte e vale-alimentação.  
 
Contato para envio de currículos: atendimento@milagresadvocacia.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Fiscal de loja  
1 vaga 
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Empresa: Drogaria Farmania  
 
Descrição da vaga: Funções de vigilância e prevenção de perdas na loja. 
 
Salário: R$1.800,00 
 
Benefícios: Vale-transporte  
 
Contato para envio de currículos: figueiredo.bobs1@gmail.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estoquista  
1 vaga 

 
Empresa: Drogaria Farmania  
 
Descrição da vaga: Receber mercadorias, controle e conferência de notas. 
 
Salário: R$1.700,00 
 
Benefícios: Vale-transporte  
 
Contato para envio de currículos: figueiredo.bobs1@gmail.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Perfumista  
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1 vaga 
 
Empresa: Drogaria Farmania  
 
Descrição da vaga: Recepcionar clientes, oferecer cestinha, tirar dúvidas, 
agregar vendas e etc. 
 
Salário: R$1.700,00 
 
Benefícios: Vale-transporte  
 
Contato para envio de currículos: figueiredo.bobs1@gmail.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Caixa  
1 vaga 

 
Empresa: Drogaria Farmania  
 
Descrição da vaga: Executar funções de caixa como: recebimento de 
medicamentos, realização de troco e registro no caixa.  
 
Salário: R$1.700,00 
 
Benefícios: Vale-transporte  
 
Contato para envio de currículos: figueiredo.bobs1@gmail.com.br 
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----------------------------------------------------------- 
 

Servente de obras  
1 vaga 

 
Descrição da vaga: Buscamos profissional CLT para atuar como servente de 
obras, responsável por auxiliar nas atividades de uma construtora, 
incluindo preparo e transporte de materiais, organização e limpeza do local. 
 
Salário: R$1.611,58 
 
Benefícios: Vale-transporte, assiduidade e bonificação 
 
Contato para envio de currículos: rhcimoeng@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Camareira  
1 vaga 

 
Empresa: Hotel Majestic  
 
Descrição da vaga: Camareira: limpeza de apartamentos , escadas, 
corredores e  banheiros.  
 
Salário: Salário da classe. 
 
Benefícios: Vale-transporte.  
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Contato para envio de currículos: Deixar currículo na recepção do hotel. 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Jardineiro  
1 vaga 

 
Empresa: S&C terceirizações Ltda 
 
Descrição da vaga: Lidar com roçadeira e inchada capinação manual 
 
Contato para envio de currículos: Dfinanceirosc@hotmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Jovem Aprendiz  
3  vagas 

 
Empresa: WX Produção 
 
Descrição da vaga: Vaga para Jovem Aprendiz – Área de Capacitação de 
Clientes e Vendas 
 
Estamos em busca de um(a) jovem aprendiz motivado(a), comunicativo(a) e 
com vontade de crescer profissionalmente! 
 
Atividades: 
Apoio no atendimento e capacitação de clientes 
Auxílio no processo de vendas 
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Organização de informações e suporte à equipe comercial 
Contato direto com clientes para esclarecimento de dúvidas 
 
Requisitos: 
Ter entre 14 e 19 anos (conforme a Lei do Aprendiz) 
Estar cursando ou já ter concluído o ensino médio 
Boa comunicação e vontade de aprender 
Noções básicas de informática 
 
Benefícios: 
Salário fixo 
Comissão por desempenho em vendas 
Oportunidade de aprendizado e crescimento profissional 
 
Cidade: Juiz de Fora  
Bairro: Avenida Sete 
Carga horária: [manhã ou à tarde] 
 
Salário: R$712,00. 
 
Contato para envio de currículos:  
Envie seu currículo e venha fazer parte do nosso time! 
WhatsApp (32) 99147-3058/ Wxproducao@mail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Atendente  
1 vaga 
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Empresa: +Fit Alimentação Saudável Ltda 
 
Descrição da vaga: Estamos em busca de uma atendente/vendedora que vá 
além do atendimento tradicional. Procuramos alguém comunicativa, 
proativa e apaixonada por lidar com pessoas, que saiba vender, orientar e 
encantar nossos clientes. 
 
Nossa lanchonete trabalha com produtos especiais e funcionais, como 
lanches sem lactose, sem glúten e sem açúcar, por isso é fundamental que o 
profissional tenha facilidade para explicar os diferenciais dos produtos, 
entender as necessidades do cliente e oferecer a melhor opção. 
 
Principais responsabilidades: 
Atendimento ao cliente com simpatia, agilidade e foco em vendas 
Apresentar e explicar os diferenciais dos produtos (restrições alimentares e 
benefícios) 
Organização do ambiente de trabalho e do balcão 
Apoio nas rotinas da lanchonete, mantendo padrão de qualidade e higiene 
Atuação proativa em um ambiente de movimento intenso 
 
Benefícios: Vale-transporte, comissões sobre vendas de produtos 
específicos, meta mensal com comissão, almoço e lanche no local, plano 
odontológico, ótimo ambiente de trabalho e possibilidade real de 
crescimento profissional, já que a empresa está em fase inicial e quem 
cresce junto, evolui com o negócio. Se você gosta de desafios, vendas, 
atendimento humanizado e quer fazer parte de uma empresa em 
crescimento, essa vaga é para você! 
 
Informações complementares: Pré-requisitos: Boa comunicação e facilidade 
para lidar com o público 
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Disponibilidade para preparar lanches na chapa 
Perfil vendedor, com foco em resultados 
Organização, disciplina e responsabilidade 
Proatividade e dinamismo 
Gostar de trabalhar em equipe e com atendimento direto ao cliente 
 
Contato para envio de currículos: maisfitjf@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 
 
 
 

 
 

VAGAS DA SEMANA 
 

Auxiliar serviços gerais 
16 vagas 

 
Empresa: Ativa Serviços Especializados Ltda 
 
Descrição da vaga: Realizar limpeza nas dependências de Supermercado de 
grande porte.  
 
Benefícios: Vale Transporte / Prêmio Assiduidade / Plano Odontológico / 
Alimentação na empresa 
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Contato para envio de currículos: alessandro.gomes@ativaserv.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de cozinha 
1 vaga 

 
 
Descrição da vaga: Auxiliar de cozinha - auxílio na produção dos alimentos, 
limpeza e organização em geral. Terça à sábado das 16:00 às 00:20 e 
domingo das 10:00 às 18:20 
 
Salário: R$1.707,00 
 
Benefícios: Vale transporte - alimentação no local 
 
Contato para envio de currículos: asaderofinanceiro@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de cozinha 
14 vagas 

 
 
Empresa: Ativa Serviços Especializados Ltda 
 
Descrição da vaga:  
Principais responsabilidades e atribuições 
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• Realizar a limpeza e conservação de ambientes internos e externos. 
 
• Repor materiais de higiene e descartar resíduos corretamente. 
 
• Utilizar equipamentos e produtos de limpeza de forma adequada. 
 
• Apoiar em tarefas gerais e manter o ambiente seguro e organizado.  
Disponibilidade de horário  
 
Salário: R$1.649,12 
 
Benefícios: Bônus de R$ 200,00 se não tiver falta ou atestado 
 
Contato para envio de currículos: 3431990184 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de logística e operação 
1 vaga 

 
Descrição da vaga:  
Atividades: * Recebimento e conferência de mercadorias. * Registro e 
conferência de notas fiscais. *Preparo de pedidos para envio de forma 
segura e organizada. *Preparação e separação de pedidos. De acordo com os 
prazos e prioridades. *Organização de estoque, mantendo o local limpo e 
com fácil acesso. *Em caso de necessidade, apoiar na descarga de veículos 
do fornecimento de insumos. *Entrega de mercadorias a pé na região central 
da cidade limitada a um raio razoável de deslocamento. 
 
Horário de trabalho: 08 às 18h com 2h de almoço (segunda a sexta) 
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Salário: R$1.649,12 
 
Benefícios: VT + Vale-alimentação 
 
Contato para envio de currículos: rhtixdesenvolvimento@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Atendente  
1 vaga 

 
Descrição da vaga: Atendimento ao público, servir bebidas, vender produtos, 
orientar os clientes, realizar preparos simples de alimentos, organizar 
estoque e produtos em exposição, garantir limpeza e sanitização dos 
utensílios para o serviço de bebidas, lançar e receber o pagamento de 
comandas de consumo, atender pedidos via aplicativo, monitorar estoque de 
produtos de uso e consumo, manter áreas do estabelecimento limpas e 
organizadas conforme procedimentos.  
 
Habilidades necessárias: Boa comunicação, saber trabalhar em equipe, 
agilidade. Conhecimentos básicos em informática. Experiência em bares, 
lojas especializadas (bebidas) ou restaurantes será um diferencial. 
Comportamento desejado: Descrição, carisma, foco e atenção.  
 
Horário: Deve ter disponibilidade de trabalhar sábados e ou domingos  
 
Salário: R$1.707,00 
 

 
 
 

 
 



 
 
​  

Benefícios: Vale transporte, lanche e almoço no local. 
 
Informações complementares: Número apenas para envio de currículo via 
Whatsapp 
Contato para envio de currículo: (32)99103-3126 
O local de trabalho é no bairro São Matheus 
 
Contato para envio de currículos: Contato para envio de currículo: 
(32)99103-3126 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Aprendiz Administrativo  
1 vaga 

 
Descrição da vaga: Rotinas administrativas gerais em RH. 
 
Salário: R$779,00 
 
Benefícios: Vale alimentação, VT , plano de saúde e plano odontológico. 
 
Informações complementares:  
PRÉ-REQUISITOS: 
 
 *Disponibilidade para atuar no horário de 08:00 às 12:00 
 *Vaga destinada ao público feminino, com idade entre 17 e 18 anos 
 *Residir, preferencialmente, na Zona Norte de Juiz de Fora 
 *Estar matriculada em curso profissionalizante (desejável) 
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Contato para envio de currículos: Enviar currículo para o email 
scvagasjdf@gmail.com com o assunto “Jovem Aprendiz”. É importante 
informar no corpo do e-mail a data de nascimento e o bairro de residência. 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Serralheiro profissional  
2 vagas 

 
Empresa: RJ Metalúrgica LTDA 
 
Descrição da vaga: Estamos contratando Serralheiro para atuar na 
fabricação, montagem e instalação de estruturas metálicas, esquadrias, 
portões, grades, corrimãos e serviços de manutenção predial. 
 
Principais atividades: 
Fabricação e montagem de peças metálicas 
Solda MIG, elétrica e corte com lixadeira 
Leitura e interpretação de medidas e projetos simples 
Instalação de estruturas em obras e clientes 
Manutenção corretiva e preventiva 
Organização do ambiente de trabalho 
 
Requisitos: 
Experiência comprovada como serralheiro 
Conhecimento em solda e montagem 
Comprometimento e responsabilidade 
Trabalho em equipe 
 
Diferencial: 
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Experiência com trabalho em altura 
Experiência com manutenção predial 
CNH categoria B 
 
Horário de trabalho: 
Segunda a quinta-feira: 07:30 às 17:30/ Sexta-feira: 07:30 às 16:30. 
 
Contato para envio de currículos: rjmetalurgicaemanutencao@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio Administrativo  
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Auxiliar nas atividades do escritório, organização de 
planilha, controle de estoque, acompanhar fluxo de documentos e prestar 
suporte na unidade 
Horário: Segunda a sábado das 12h às 17h. 
 
Salário: R$750,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte 
 
Informações complementares: Código da vaga: #354 
 
Contato para envio de currículos: (32)99969-4016 
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----------------------------------------------------------- 
 

Estágio Administrativo  
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Auxiliar no atendimento aos clientes da unidade, 
preenchimento de CRM, cotação de seguros diversos, envio de apólice e 
verificação de apólices a vencer e auxiliar no preenchimento de planilhas. 
Horário: Segunda a sexta-feira, das 11h às 17h. 
 
Salário: R$700,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte 
 
Informações complementares: Código da vaga: #758 
 
Contato para envio de currículos: (32)99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio Administrativo  
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Auxiliar na prospecção ativa, organizar o CRM, gerar 
relacionamento com a base de leads e clientes. 
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Horário: Segunda a sexta-feira, das 07h45 às 12h 
 
Salário: R$700,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte 
 
Informações complementares: Código da vaga: #731 
 
Contato para envio de currículos: (32)99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio técnico em farmácia 
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Auxiliar no laboratório de manipulação de fórmulas 
acompanhando as técnicas e farmacêuticas, realizando peso médio, envasar 
sachê e outros. 
Horário: Segunda a sexta-feira, das 12h30 às 18h30 
 
Salário: R$600,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte 
 
Informações complementares: Código da vaga: #752 
 
Contato para envio de currículos: (32)99969-4016 
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----------------------------------------------------------- 
 

Estágio técnico em farmácia 
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga:  Auxiliar nas rotinas contábeis para apuração de balanço 
e DRE. 
Horário:Segunda a sexta-feira das 8h às 12h  
 
Salário: R$800,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte 
 
Informações complementares: Código da vaga #213 
 
Contato para envio de currículos: (32)99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Cozinheira (CLT) 
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga:   
* Preparação de alimentos 
* Organização e limpeza da cozinha 
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* Apoio no controle de insumos e rotina da cozinha 
Experiência comprovada de no mínimo 1 ano na função 
 
Salário: R$1.998,00 
 
Benefícios: Vale Transporte + Almoço no local 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99996-5485 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Corretor de imóveis  
3 vagas 

 
Empresa: Trip Imóveis  
 
Descrição da vaga:   
O corretor da TRIP atua de forma estratégica na captação, atendimento e 
conversão de clientes, com foco em imóveis na planta e no programa 
habitacional. 
 
Salário: A partir de R$3.000 em COMISSÃO 
 
Benefícios: Vale Transporte + Almoço no local 
 
Informações complementares:  
 Não é vaga CLT 
Não possui salário fixo 
Remuneração 100% comissionada 
Ganhos a partir de R$3.000, podendo ser muito maiores conforme 
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desempenho 
Alta possibilidade de crescimento financeiro 
Horário flexível 
 
Contato para envio de currículos: 32 991422219/fabricio.tripjf@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de limpeza   
1 vaga 

 
Descrição da vaga:  Limpeza de banheiros, salas e galpões.  
 
Salário:  R$1.730,00 
 
Benefícios: Vale transporte, Vale alimentação, plano de saúde, plano odonto 
e assiduidade 
 
Contato para envio de currículos: confidencial23atv@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Atendente  
2 vagas 

 
Empresa: Aceite Forneria 
 
Descrição da vaga:  Atendimento ao público, montar saladas, massas e 
pizzas. Montar buffet, picar e organizar.  
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Salário:  R$1.707, 00 + 10% 
 
Benefícios: Vale transporte e alimentação no local.  
 
Informações complementares: Ser simpático, proativo, organizado e ter boa 
convivência com colegas de trabalho. 
 
Contato para envio de currículos: 3233213019 zap 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Serralheiro 
2 vagas 

 
Empresa: Serralheria Feliciana  
 
Descrição da vaga: Serralheiro horário de trabalho de 8h às 17:45h.  
 
Contato para envio de currículos: 32999875182 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio administrativo  
2 vagas 

 
Empresa: FISIO-TEC GESTÃO DE TECNOLOGIA EM SAÚDE LTDA 
 
Descrição da vaga: Apoiar as rotinas administrativas do setor de operações, 
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contribuindo para a organização e controle das atividades relacionadas à 
engenharia clínica hospitalar. 
 
Salário: R$850,00 
 
Benefícios: Vale-transporte e seguro de vida. 
 
Contato para envio de currículos: adm.04@fisiotec.net.br / rh@fisiotec.net.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de limpeza  
1 vaga 

 
Descrição da vaga: Realizar limpeza do galpão, tirar poeira, limpar 
banheiros, recolher lixos, etc. Horário de segunda à  sexta de 06:00 às 15:48.  
 
Salário: R$1.730,00 
 
Benefícios: Vale transporte, vale refeição, plano de saúde, plano 
odontológico, assiduidade e folga de aniversário. 
 
Informações complementares: Precisamos de pessoas com experiência na 
função e preferencialmente que residam na zona norte. 
 
Contato para envio de currículos: confidencial23atv@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
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Técnico em Edificações 
1 vaga 

 
Empresa: Edutek topografia 
 
Descrição da vaga: Responsável por realizar atividades técnicas  na área de 
construção civil, incluindo projetos, planilhas, controles etc. 
Acompanhamento de obras, organização de documentação técnica, 
elaboração de relatórios e suporte aos setores de campo, engenharia e 
planejamento. 
 
Salário: R$2.000,00 
 
Benefícios: Vale-transporte e alimentação.  
 
Contato para envio de currículos: atendimento@dutek.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Mecânico Montador 
30 vagas 

 
Empresa: Sartori Serviços Ltda 
 
Descrição da vaga: Mecânico Montador, caldeireiro ou encanador. Atuar na 
cidade de Ouro Branco MG. Experiência comprovada em carteira. 
 
Benefícios: Vale-transporte, vale-alimentação e alojamento.  
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Contato para envio de currículos: 31971424764 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Zelador 
5 vagas 

 
Empresa: Conservadora Provid 
 
Descrição da vaga: Limpar e manter  o condomínio limpo e organizado; 
receber/ protocolar e entregar correspondências e encomendas; 
acompanhar prestadores de serviços, organizar e colocar o lixo pra fora, e 
manter o responsável ciente dos acontecimentos.  
 
Salário: R$2.000,02 
 
Benefícios: Vale-transporte  e ticket alimentação.   
 
Informações complementares: Somente com experiência comprovada na 
carteira de trabalho. 
 
Contato para envio de currículos: whats app 98413-7581 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Empregada 
1 vaga 

 
Descrição da vaga: Limpeza, organização e conservação da residência, 
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incluindo varrer, passar pano, lavar louças, arrumar camas, lavar/passar 
roupas e preparar refeições. Segunda a sexta de 8h às 17h. Sábado de 8h às 
12h.  
 
Salário: R$2.000,00 
 
Benefícios: Vale-transporte e alimentação no local.   
 
Informações complementares: Por favor enviar currículo com foto. 
 
Contato para envio de currículos: bruno.f.salgueiro@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar técnico informática 
1 vaga 

 
Descrição da vaga: Necessário compreensão sobre informática, ter 
disponibilidade de aprender, fará também a recarga de cartuchos e toners. 
Não precisa ter CNH, vaga em horário comercial.  
 
Benefícios: Vale-transporte.  
 
Contato para envio de currículos: contato@expressrecargas.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Balconista  
1 vaga 

 
 
 

 
 



 
 
​  

 
Empresa: Garra Moto peças LTDA 
 
Descrição da vaga: Balconista com experiência em peças de motos.  
 
Salário: R$2.000,00 + comissão 
 
 
Contato para envio de currículos: 32 98442-7967 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estagiário DP/RH  
1 vaga 

 
Descrição da vaga: Descrição da vaga 
Estamos em busca de um(a) estagiário(a) para integrar nosso time do Setor 
de Pessoas, apoiando nas rotinas administrativas e operacionais 
relacionadas à gestão de colaboradores. Se você é organizado(a), proativo(a), 
comunicativo(a) e tem interesse em aprender sobre Recursos Humanos e 
Departamento Pessoal, essa oportunidade é para você! Principais atividades: 
Organização e arquivamento de documentação física e digital, apoio na 
gestão e controle de ponto eletrônico e suporte na administração de 
benefícios (vale transporte, alimentação, etc.) Divulgação de vagas em 
plataformas e redes sociais, triagem de currículos, contato com candidatos 
para agendamento de entrevistas, atualização de planilhas e controles 
internos, suporte em admissões (conferência de documentos e 
acompanhamento de ASO), atendimento e apoio aos colaboradores para 
esclarecimento de dúvidas básicas, apoio em ações internas, comunicação 
organizacional e demais atividades do setor. 
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Pré-Requisitos 
Estar cursando Ensino Superior ou Técnico em Administração ou Gestão de 
RH. Conhecimento básico em Pacote Office (principalmente Excel) Boa 
comunicação verbal e escrita, organização, proatividade, responsabilidade e 
vontade de aprender. 
 
Segunda a sexta de 13:00 às 18:00.  
 
Salário: R$750,00 
 
Benefícios: Bolsa estágio + vale transporte + vale alimentação após os 3 
primeiros meses.   
 
Contato para envio de currículos: 332991237695 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Atendente  
2 vagas 

 
Descrição da vaga: Atendimento ao cliente (presencial, telefone, chat ou 
e-mail) dentre outras demandas. Horário de segunda a sexta das 08:00h às 
18:00h e sábados das 08:00h às 12:00h. 
 
 
Benefícios: Vale transporte e plano odontológico   
 
Contato para envio de currículos: adm@funcionaljfrefrigeracao.com.br 
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----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar técnico 
2 vagas 

 
Descrição da vaga: Aprender processos e procedimentos de manutenção. 
Entrega e recolhimento de aparelhos, dentre outras funções. Necessário 
CNH categoria A e B. 
 
Benefícios: Vale transporte e plano odontológico   
 
Contato para envio de currículos: adm@funcionaljfrefrigeracao.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 
 

Enc. de Costura | Líder de Produção 
1 vaga 

 
Empresa: Multiseg Uniformes  
 
Descrição da vaga: Para a vaga em questão, buscamos um profissional com 
EXPERIÊNCIA EM LIDERANÇA DE EQUIPE NO SETOR DE CONFECÇÃO, pois 
o profissional será responsável por liderar, supervisionar e coordenar as 
operações produtivas nos setores de corte, bordado, silk, costura e 
acabamento, assegurando o cumprimento das metas de produtividade, 
qualidade e prazos estabelecidos. Deverá acompanhar indicadores, orientar 
a equipe na execução das atividades e garantir o bom funcionamento das 
máquinas, equipamentos e do fluxo produtivo. 
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Competências Técnicas: Domínio das máquinas, reta, overloque, interloque, 
galoneira, caseadeira, botoneira, travete, pespontadeira e elastiqueira. 
Conhecimento dos diversos tipos de costura. Ter habilidade para treinar e 
desenvolver a equipe, além de capacidade de planejar, organizar e distribuir 
a produção de forma eficiente. Espera-se também perfil analítico para 
interpretar ordens de serviço, acompanhar processos e experiência com 
liderança de equipe.  
 
O CONHECIMENTO EM EXCEL SERÁ UM DIFERENCIAL. 
 
Competências Comportamentais: O profissional deve ter perfil executor, ser 
pontual, ter foco em resultados e senso de prioridade. Espera-se lealdade e 
alinhamento com a cultura da empresa, atuando como replicador e guardião 
dos princípios, procedimentos e normas internas. Ser proativo na resolução 
de problemas. 
 
Benefícios: Convênio com a Policonsultas e com o Clube SESI. Desconto em 
farmácias, seguro de vida, TotalPass, Prêmio por meta mensal alcançada, 
plano de carreira e desenvolvimento profissional, projeto Hoje é Dia de Feira 
(incentivo à alimentação saudável), Biblioteca Multiseg, bonificação para 
aniversariantes do mês e de empresa. 
 
Informações complementares: Carga horária de segunda a quinta-feira das 
07h30 às 17h00, e sexta-feira das 07h30 às 16h00. 
 
Contato para envio de currículos: vagasmultiseg@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

 
 
 

 
 



 
 
​  

Pizzaiolo 
1 vaga 

 
Empresa: O mestre pizza.  
 
Descrição da vaga: Horário de 17h à 00h 
 
Benefícios: Vale-transporte. 
 
Contato para envio de currículos: 3232350701 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Técnico de Amostragem – Trabalho de Campo  
1 vaga 

 
Empresa: HT Engenharia e Emissões Atmosféricas 
 
Descrição da vaga: Atuação em atividades de campo envolvendo 
amostragens, manutenção dos equipamentos, conferência de planilhas e 
validação de certificados com deslocamentos frequentes e atuação em 
ambientes industriais.  
 
Salário: R$2.300,00 
 
Benefícios: Vale-transporte, plano de saúde/odontológico e 
vale-alimentação.  
 
Contato para envio de currículos: gerencia.ht.mg@gmail.com 
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----------------------------------------------------------- 

 
Servente de pedreiro   

3 vagas 
 
Empresa: CT & G PROJETOS E CONSTRUÇÕES LTDA 
 
Descrição da vaga: Funções: Carrega e descarrega materiais de construção, 
preparar canteiros de obras e limpar áreas de trabalho. Faz pequenas 
manutenções nos equipamentos, limpa máquinas e ferramentas, verifica 
condições de uso e repara eventuais defeitos mecânicos nas mesmas. 
 
Horário trabalho das 07:00 às 17:00 de segunda feira até quinta feira e das 
07:00 às 16:00 as sextas feiras. 
 
Não é necessário ter CNH  
 
Salário: R$1.621,00 
 
Benefícios: Vale-transporte e café na parte da manhã. 
 
Contato para envio de currículos: Whatsapp - (32) 9 9102 6815 
financeiro@ctgengenharia.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio administrativo- Cobrança 
1 vaga 
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Empresa: Recruta talentos  
 
Descrição da vaga: Atuará no auxílio às rotinas dos setores administrativo, 
financeiro e de cobrança, prestando apoio na emissão de extratos e na 
realização de conciliações. Também dará suporte no lançamento e baixa de 
títulos, no preenchimento e organização de documentos, além de auxiliar no 
controle de inadimplência e nos controles internos. Será responsável ainda 
por apoiar o envio de comunicações por e-mail, SMS e WhatsApp, bem como 
prestar suporte no atendimento ao cliente por meios digitais e telefone. 
 
Horário: Segunda a sexta-feira das 09h00 às 16h00 (com uma hora de 
almoço). 
 
Salário: R$821,00 
 
Benefícios: O pacote de benefícios inclui cartão de benefícios flexíveis no 
valor de R$545,00, adiantamento de salário, alimentação na empresa com 
refeitório, plano de saúde Unimed e plano odontológico UniOdonto. Também 
contempla clube de descontos, seguro de vida, TotalPass, acesso ao MediQuo 
(telemedicina e telessaúde), day off no aniversário, além do ônibus fretado. 
 
Informações complementares: Requisitos: Estar cursando superior em 
Administração a partir do 4º período e possuir conhecimento básico em 
Excel e Pacote Office.  
 
Contato para envio de currículos: +55 33 9704-7060 
 

----------------------------------------------------------- 
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Manobrista 
1 vaga 

 
Empresa: Nux Park  
 
Descrição da vaga: Manobrar e estacionar veículos com cuidado e atenção, 
garantindo a segurança e a integridade dos automóveis dos clientes. 
Apoiar na organização e limpeza do estacionamento e áreas de atendimento, 
incluindo cabine de cobrança e arredores, mantendo o ambiente sempre 
bem cuidado. 
Realizar rondas periódicas, ajudando a reforçar a segurança do local e 
checando o funcionamento de itens como câmeras e barreiras. 
Atender e orientar clientes com cordialidade, explicando o funcionamento 
do estacionamento, ajudando na localização de vagas e tirando dúvidas. 
Operar o caixa e máquinas de pagamento, realizando cobranças de horistas, 
diários e mensalistas, emitindo recibos e apoiando clientes quando 
necessário (ex.: dificuldade no pagamento). 
Acompanhar o fluxo de entrada e saída de veículos, identificando e 
comunicando ao time qualquer necessidade de manutenção, segurança ou 
irregularidade. 
Apoiar o cadastro de mensalistas, registrando informações, auxiliando na 
emissão de cartões de acesso e mantendo os dados atualizados. 
 
Contato para envio de currículos: (31) 99515-7770 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio marketing  
1 vaga 
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Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Auxiliar na criação de posts e vídeos informativos para o 
instagram, realizar as edições, na análise de métricas, acompanhamento de 
promoções e eventos, entre outras atividades.  
 
Salário: R$700,00 
 
Benefícios: Vale- Transporte 
 
Informações complementares: Estar cursando o ensino médio, ensino 
técnico ou superior na área. 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99963-4089 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio marketing  
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Auxiliar no atendimento ao cliente, utilização de CRM, 
envio de proposta e pós-venda.   
 
Salário: R$1.000,00 
 
Benefícios: Vale-transporte e ticket alimentação  
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Informações complementares: Código da vaga: #686 
 
Contato para envio de currículos: (32)99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Operador de telemarketing  
60 vagas 

 
Empresa: Cercred 
 
Descrição da vaga: Atendimento de ligações receptivas para prestação de 
informações e esclarecimento de dúvidas. Encaminhar os problemas 
apresentados para as áreas responsáveis e acompanhar as pendências 
Carga horária: 6h20 /dia   
 
Salário: R$1.621,00 
 
Benefícios: Auxílio alimentação; Plano de saúde; Seguro de vida; Auxílio 
creche ou babá; Auxílio PCD; Day off e GYMPASS. 
 
Informações complementares: Pré-requisitos: Ensino médio completo; 18 
anos completos; Boa fluência verbal, dinamismo e proatividade; 
Disponibilidade de horário. 
 
Contato para envio de currículos: 32 9154-0302 
 

----------------------------------------------------------- 
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Promotor de Vendas Imobiliárias  
3 vagas 

 
Empresa: MRV 
 
Descrição da vaga: Desde 1979 no mercado imobiliário, a MRV é a única 
construtora presente em 160 cidades brasileiras. Hoje, é líder no mercado de 
construção civil no segmento de imóveis residenciais e já possui mais de 
4000 mil casas e apartamentos lançados em 22 estados brasileiros e no 
Distrito Federal. Além de construir empreendimentos direcionados à classe 
média, que possibilita a realização do sonho da casa própria a milhares de 
brasileiros, a empresa gera seis mil postos de trabalho por ano nos locais em 
que atua. 
 
Buscamos profissionais que estejam em busca de uma oportunidade para 
serem protagonistas de suas carreiras alavancando seus ganhos de forma 
autônoma. 
 
Junte-se à equipe de vendas da maior construtora da América Latina. Como 
nosso Consultor, além de ter um excelente retorno financeiro e estrutura 
completa de apoio às vendas, poderá atuar em nossas lojas, participar de 
treinamentos e ainda receber contatos de potenciais clientes diariamente 
 
Vem ser #sangueverde, vem ser um realizador de sonhos 🎯 
 
Um vasto repertório de benefícios:  
Remuneração com base em comissão sobre as vendas (Comissão de até 
3,5%) 
Parceria Allya - Clube de Vantagens. 
Treinamentos e Apoio de Plantão de Vendas. 
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Total Pass – Plataforma de saúde e bem estar. 
Premiações diárias e bonificações exclusivas. 
Primeira venda premiada com comissão especial. 
Leads qualificados com potencial de vendas para você atender. 
Apoio Marketing com materiais e campanhas exclusivas. 
Primeiros clientes com análise de CPF premiado podendo chegar a 1.200,00 
logo no seu início conosco. 
Cheque semestral podendo chegar a 25.000,00. 
Reembolso da anuidade do CRECI. 
Participação nas convenções na Sede MRV em BH, além da participação dos 
eventos especiais de comemoração ao Dia do Corretor. 
Desconto na Compra do seu 1º APÊ MRV 
Apoio para retirada do CRECI ou TTI que serão explicados na entrevista.  
 
E têm muito mais... 
Não perca essa oportunidade! 
 
O que esperamos de você: 
Ensino médio completo; 
Vivência ou interesse na área comercial e de vendas; 
Boa comunicação, negociação e dinamismo; 
Facilidade de trabalhar com ferramentas digitais; 
Espírito empreendedor, perfil com iniciativa e comprometimento com o 
negócio; 
 
Está dentro do nosso perfil? Candidate-se e venha fazer parte do nosso time!" 
 
Contato para envio de currículos: maciel.carlos@parceiro.mrv.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
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Vendedor Externo  

2 vagas 
 

Descrição da vaga: Estamos em busca de um(a) Vendedor(a) Externo(a) para 
atuar na região de Juiz de Fora e cidades próximas da Zona da Mata. 
 
Responsabilidades: 
​ •​ Realizar atendimento de uma carteira de clientes já existente 
​ •​ Prospectar novos clientes, ampliando a base de atendimento 
​ •​ Manter relacionamento ativo e de parceria com os clientes 
​ •​ Realizar visitas comerciais periódicas 
​ •​ Apresentar produtos e oferecer soluções conforme a necessidade 
do cliente 
​ •​ Negociar, fechar vendas e acompanhar pedidos 
​ •​ Garantir um atendimento de qualidade e foco em resultados 
 
Requisitos: 
​ •​ CNH válida 
​ •​ Boa comunicação e habilidade de negociação 
 
Horário de trabalho: 
​ •​ Segunda a sexta-feira 
 
Região de atuação: 
​ •​ Juiz de Fora e cidades próximas da Zona da Mata 
 
Benefícios: Ajuda de custo. 
 
Contato para envio de currículos: 32991438770 
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----------------------------------------------------------- 

 
Estágio em logística  

1 vaga 
 

Empresa: Pharmes  
 
Descrição da vaga: Faça parte da Pharmes, uma farmácia de manipulação 
certificada ISO 9001, reconhecimento internacional que comprova nosso 
compromisso com qualidade, padronização de processos, melhoria contínua 
e foco no cliente. Aqui, cada etapa é pensada com cuidado, responsabilidade 
e excelência, porque acreditamos que processos bem estruturados geram 
segurança, confiança e um ambiente de trabalho mais organizado e 
saudável. Transformamos saúde em liberdade, promovendo bem-estar, 
inovação e desenvolvimento profissional. Se você busca uma empresa que 
valoriza pessoas, aprendizado e crescimento sustentável, esse é seu lugar. 
Estamos procurando um(a) Estagiário(a) em Logística para atuar em Juiz de 
Fora, que queira crescer e fazer a diferença na experiência de nossos 
clientes. Principais responsabilidades: - Ajudar na organização do setor; - 
Registrar o recebimento das fórmulas do setor através do sistema; - Ajudar a 
montar caixas customizadas Pharmes para o envio de Sedex; - Emitir 
relatório de motoboys em Juiz de Fora; - Levar fórmulas nos PDVS, coletar 
caixas vazias, pacotes e sacolas. 
- Curso em Logística ou Administração em andamento;  
- Disponibilidade para atuar de 14:00h até 20:00h 
 
Benefícios: Bolsa auxílio, vale transporte e Wellhub (Gympass) 
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Contato para envio de currículos: sejapharmes@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio em Direito 
1 vaga 

 
Empresa: SuperJur 
 
Descrição da vaga: Requisito principal: A partir do 5° período do curso de 
Direito. 
Horário: 09:00 às 16:00 (1h de almoço) 
Jornada híbrida  
Não é necessário ter CNH 
 
Salário: R$1.000,00.  
 
Benefícios: Vale transporte. 
 
Informações complementares: Encaminhar currículo apenas para o 
endereço de e-mail informado. 
 
Contato para envio de currículos: vagas@superjur.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Atendente  
2 vagas 
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Empresa: Fábrica de Doces Brasil - Shopping Jardim Norte  
 
Descrição da vaga: Atendente lanchonete.  
 
Contato para envio de currículos: atendentejardimnorte@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio administrativo  
1 vaga 

 
Empresa: Flama Projetos 
 
Descrição da vaga: Estamos em busca de um(a) estagiário(a) para auxiliar 
nas rotinas administrativas da empresa. A vaga é ideal para estudantes que 
desejam adquirir experiência prática em um ambiente dinâmico e 
organizado. 
Atividades: Apoio nas rotinas administrativas e organização de documentos, 
lançamento de informações em planilhas e sistemas internos, atendimento 
telefônico e suporte aos demais setores da empresa, auxílio na elaboração de 
relatórios e controle de arquivos, apoio no processo de compras, orçamentos 
e acompanhamento de pedidos. 
 
Salário: R$700,00 
 
Benefícios: Vale- Transporte 
 
Contato para envio de currículos: https://jfempregos.com.br/vaga/148401 
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----------------------------------------------------------- 
 

Estágio Engenharia Civil 
1 vaga 

 
Empresa: Flama Projetos 
 
Descrição da vaga: Tarefas: • Elaboração de relatórios técnicos; • 
Levantamento de material com base nos projetos; • 
Atualização/acompanhamento de cronograma de obras; • Auxílio no 
fechamento de obra; • Auxílio na elaboração de orçamentos; • Tarefas 
rotineiras da empresa.. 
 
Salário: R$700,00 
 
Benefícios: Vale- Transporte 
 
Contato para envio de currículos: https://jfempregos.com.br/vaga/148467 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Encarregado de limpeza industrial 
1 vaga 

 
Descrição da vaga: Principais responsabilidades: 
•        Coletar, conferir e arquivar documentações referentes aos serviços 
prestados 
•    ​  Gerenciar, liderar e motivar equipes de limpeza, promovendo 
organização e produtividade 
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•        Distribuir tarefas e acompanhar a execução dos serviços conforme 
cronograma estabelecido 
•    Alimentar, atualizar e analisar planilhas de controle, indicadores e 
relatórios operacionais 
•        Realizar o controle de materiais, equipamentos e insumos, solicitando 
reposição quando necessário 
•       Garantir o uso correto de produtos e equipamentos conforme normas de 
segurança 
•        Planejar, alinhar e supervisionar as atividades diárias da equipe 
•       Realizar treinamentos e orientações sobre procedimentos, boas práticas 
e uso de EPIs 
•       Acompanhar a qualidade dos serviços executados, realizando inspeções 
periódicas 
•        Atuar na resolução de problemas operacionais e na tomada de decisões 
rápidas 
•        Manter comunicação ativa com o cliente, alinhando demandas, prazos 
e expectativas 
•        Elaborar relatórios de desempenho e apresentar resultados à gestão 
•        Controlar frequência, pontualidade e escala de trabalho da equipe 
•       Garantir o cumprimento das normas de segurança do trabalho, higiene 
e meio ambiente 
•        Apoiar processos de auditoria e fiscalização, quando necessário 
 
Salário: R$ 2.846,43 
 
Benefícios: Transporte fretado •        Refeição no local •        Vale Alimentação 
(assiduidade) •        Assistência médica e odontológica 
 
Informações complementares: Horário de trabalho: 
•​ Segunda a sexta-feira, das 07:00 às 17:00 
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Prazo para inscrição: até 24/03 
 
Contato para envio de currículos: anna_carolina@gpssa.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 
 

Correspondente bancário 
10 vagas 

 
Empresa: Reallizi 
 
Descrição da vaga:  
Prestador de Serviços – Correspondente Bancário 
 
Atividades: 
Atendimento ao cliente 100% digital 
Gerenciamento da carteira de clientes 
Responsável por fazer follow-up 
Manter relacionamento com o cliente 
Será fornecido treinamento para realizar atividades. 
 
Requisitos: 
Ensino médio completo. 
Pacote office básico. 
 
Benefícios: Ajuda de custo  
 
Informações complementares: Modelo de atuação PJ. Alta possibilidade de 
ganhos. Crescimento na área de vendas. 
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Contato para envio de currículos:  
https://jobs.recrutei.com.br/reallizi/vacancy/34358-prestador-de-servicos-co
rrespondente-bancario-juiz-de-fora 
 ou email para: tais.calixto@reallizi.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Assistente de recepção - Concessionária  
10 vagas 

 
Descrição da vaga:  
PRINCIPAIS ATIVIDADES 
 
• Atendimento ao cliente presencial e telefônico 
• Recepção e direcionamento de clientes para o setor responsável 
• Apoio ao setor de pós-vendas 
• Agendamento de serviços e organização de fluxo de atendimento 
• Suporte administrativo básico 
 
 REQUISITOS 
 
• Experiência com vendas (indispensável) 
• Ensino médio completo 
• Conhecimento em informática básica 
• Boa comunicação e habilidade de negociação 
• Proatividade e foco em resultados 
 
📄 Regime CLT 
👥 Vaga para ambos os sexos 

 
 
 

 
 

https://jobs.recrutei.com.br/reallizi/vacancy/34358-prestador-de-servicos-correspondente-bancario-juiz-de-fora
https://jobs.recrutei.com.br/reallizi/vacancy/34358-prestador-de-servicos-correspondente-bancario-juiz-de-fora
mailto:tais.calixto@reallizi.com.br
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🕒 Horário: 07:42 às 18:00 
Salário: R$1.800,00 
 
Benefícios:  • Vale Transporte • Plano de Saúde Unimed • Plano Odontológico 
• Convênio Farmácia 
 
Informações complementares: ⭐ DIFERENCIAIS 
 
• Experiência com venda de veículos 
• Experiência com acessórios automotivos 
• Conhecimento do mercado automotivo 
 
Contato para envio de currículos:  
Crovato.adm@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Serviços gerais  
1 vaga 

 
Descrição da vaga: Atuar na limpeza da creche 
 
Benefícios:  Vale Transporte 
 
Contato para envio de currículos: crecheniveabracher@hotmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de turma   
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1 vaga 
 
Descrição da vaga: Auxiliar a professora em sala; Limpeza do ambiente; 
entre outros 
 
Benefícios:  Vale Transporte 
 
Contato para envio de currículos: crecheniveabracher@hotmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Gerente Geral   
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Atividades: Responsável pela gestão logística e de 
suprimentos de três unidades, atuando no controle de compras, estoque e 
remanejamento de mercadorias. Atua diretamente na rotina das lojas para 
dar suporte às equipes, organizar a operação e garantir o padrão de 
qualidade no atendimento e nos processos internos.  
 
Horário: Segunda-feira a sábado das 07h às 17h 
 
Salário: R$2.000,00 
 
Benefícios:  R$1000 (bonificação) 
 
Informações complementares: Requisitos: Possuir CNH B 
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Contato para envio de currículos: (32) 99870-1678 - Teresa 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Recepção para ensino médio   
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Auxiliar na recepção e triagem de pacientes. 
 
Salário: R$759,00 
 
Benefícios:  Auxílio transporte  
 
Contato para envio de currículos: (32) 99996-5485 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de atendimento -  ensino médio   
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Auxiliar no atendimento e na organização do ambiente. 
 
Salário: R$750,00 
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Benefícios:  Auxílio transporte  
 
Contato para envio de currículos: (32) 99996-5485 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de atendimento -  ensino médio   
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Apoio no atendimento ao cliente, organização e 
reposição de medicamentos e produtos, conferência de estoque e validade, 
auxílio na dispensação de medicamentos sob supervisão, além de suporte 
nas rotinas administrativas da farmácia e organização do ambiente de 
trabalho. 
 
Salário: R$600,00 
 
Benefícios:  Auxílio transporte  
 
Contato para envio de currículos: (32) 99996-5485 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Atendente/balconista 
1 vaga 

 
Descrição da vaga: Atendente/balconista 12/36 noturno, abertura e 
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fechamento de caixa, atendimento presencial e via apps, organizar gôndolas, 
conferir validade dos produtos, fazer contagem de estoque, fazer check list, 
manter o salão limpo e organizado. 
 
Benefícios: Transporte, alimentação no local e plano de saúde vinculado ao 
sindicato. 
 
Informações complementares: Começo imediato. 
 
Contato para envio de currículos: escritoriobonfim@hotmail.com (colocar 
no assunto vaga noturna) 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio administrativo 
1 vaga 

 
Descrição da vaga:  

●​ Apoio nas rotinas administrativas 
●​ Organização de documentos 
●​ Atendimento e suporte interno 
●​ Auxílio em demandas do setor 
●​ Elaboração e atualização de relatórios no sistema 
●​ Auxílio no controle e organização de dados administrativos 
●​ Realização de pagamentos quando necessário 
●​ Apoio nas rotinas financeiras e administrativas do setor 
●​ Suporte em demandas gerais da equipe 

 
Salário: R$600,00 
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Benefícios: Vale-transporte. 
 
Informações complementares: Horário: das 08h às 13h  
 
Contato para envio de currículos: vagasloftsglow@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Líder armazém  
1 vaga 

 
Empresa: Kosaka Transportes LTDA 
 
Descrição da vaga: Controle de faltas e avarias, responsável por liderar a 
equipe de retorno e transbordo, liderança de armazém, participar de 
reuniões, realizar planilhas de controle, responder e-mails, entre outras 
demandas administrativas . 
 
Salário: R$ 2.257,50 
 
Benefícios: Vale alimentação/ vale transporte / plano de saúde e 
odontológico/  cesta básica 
 
Informações complementares: Horário seg à sab 14:00 às 22:00 horas . 
Obrigatório ser morador de JF, ter experiência com armazém de câmera fria, 
ter experiência em cargo administrativo e Excel.. Facilidade em carregar 
peso. 
 
- Quesito de pontuação, mas não obrigatório : Curso de Operador de 
Empilhadeira atualizado. 
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Contato para envio de currículos: 32999732571 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Assistente de projeto  
1 vaga 

 
Empresa: Lider Instalações Comerciais 
 
Descrição da vaga: Elaboração e ajustes de desenhos técnicos em AutoCAD; 
Apoio na organização e atualização de projetos e planta ; Controle e 
arquivamento de documentos técnicos.  
Suporte administrativo, auxílio na organização de demandas e informações 
da área técnica.  
 
Requisitos da vaga:  Conhecimento em AutoCAD nível avançado Ensino 
técnico ou superior em andamento em Edificações, Engenharia, Arquitetura 
ou áreas correlatas, conhecimento básico em Pacote Office, perfil 
organizado, atento a detalhes e proativo. 
 
Diferencial: Experiências em projetos ou instalações comerciais 
Horário: Segunda a Quinta 07h às 17h . Sexta 07h às 16h 
 
Benefícios: Vale transporte. 
 
Contato para envio de currículos: emiliane.torrestreinamento@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
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Atendente fechador   
2 vagas 

 
Empresa: Burger King  
 
Descrição da vaga: Atendimento ao público, limpeza, organização da loja e 
manipulação de alimentos.  
 
Salário: R$1.665,00 
 
Benefícios: Vale transporte, plano de saúde/odontológico, Totalpass, 
desconto em faculdades e PPR.  
 
Informações complementares: Horário de trabalho de 15:20 às 23:20 
 
Contato para envio de currículos: 329913510029 
 

----------------------------------------------------------- 
 

 
Atendente Comercial  

1 vaga 
 
Descrição da vaga: Realizar atendimento comercial aos clientes ( presencial 
e digital), conduzir leads até o fechamento com foco em conversão, Registrar 
atendimentos e interações ao CRM, garantir padrão de atendimento. 
Buscamos por um perfil comunicativo e orientado à experiência do cliente.  
 
Pré requisitos: Desejável superior em andamento, experiência em 
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atendimento ao cliente com vendas, boa comunicação verbal e escrita, 
conhecimento com CRM. 
 
Salário: R$ 1.621,00 
 
Benefícios: Vale transporte +Vale alimentação + Percentual por 
produtividade 
 
Contato para envio de currículos: 32991233791 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Garçom 
5 vagas 

 
Empresa: CHIMARRON CHURRASCARIA 
 
Descrição da vaga: Na Chimarron, somos referência em rodízio de carnes 
nobres e hospitalidade gaúcha. Buscamos profissionais apaixonados por 
excelência para encantar nossos clientes e fazer de cada visita uma 
experiência memorável. Sua missão será: Receber e acolher clientes com a 
cordialidade Chimarron. Servir nosso renomado rodízio de carnes nobres 
Garantir um serviço ágil, atencioso e impecável. Manter a organização e o 
alto padrão do nosso ambiente sofisticado. Colaborar com a equipe para uma 
experiência excepcional. 
 
Salário: R$ 3.000,00 
 
Benefícios: Alimentação na empresa, plano de saúde, plano odontológico, 
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seguro de vida e oportunidade de crescer em uma churrascaria de prestígio. 
PARA MORADORES DE FORA DA CIDADE TEMOS AUXÍLIO MORADIA 
 
Informações complementares: ****DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR 
EM DOIS TURNOS COM INTERVALO*** 
 
Contato para envio de currículos: FAVOR INFORMAR PARA QUAL VAGA 
ESTÁ SE CANDIDATANDO 
dpchimarron@gmail.com 
32 9807-6832 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio gastronomia  
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: AUXILIAR NA PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS E HIGIENE 
DE MATERIAIS 
Segunda a sexta-feira, das 08h às 14h. 
 
Salário: R$ 800,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte  
 
Informações complementares: Código da vaga: #300 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99969-4016 
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----------------------------------------------------------- 
 

Estágio administrativo  
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Auxiliar na recepção de clientes, elaboração de relatórios 
técnicos, na análise e acompanhamento de resultados, conferência e 
distribuição de mercadorias na empresa. 
Segunda a sexta feira 8:00 as 14:00 
 
Salário: R$ 900,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte  
 
Informações complementares: Código da vaga: #374 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio administrativo  
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Auxiliar no setor financeiro, notas fiscais, contas a pagar 
e receber e demais rotinas financeiras. 

 
 
 

 
 



 
 
​  

Horário: 6 h por dia de segunda a sexta à combinar 
 
Salário: R$ 1.000,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte  
 
Informações complementares: Código da vaga: #708 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio de biblioteconomia  
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Atendimento aos estudantes e apoio aos usuários da 
biblioteca; auxílio no processamento técnico e físico do acervo; organização 
e arrumação dos materiais nas estantes; apoio às atividades de mediação de 
leitura, sob orientação da bibliotecária; além da realização de pequenos 
reparos e ações básicas de conservação do acervo. 
Horário:Segunda a sexta-feira, das 07h às 13h. 
 
Salário: R$ 1.000,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte  
 
Informações complementares: Código da vaga: #738 
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Contato para envio de currículos: (32) 99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio de técnico em farmácia  
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Atuar como suporte no laboratório de manipulação de 
fórmulas, acompanhando as técnicas e farmacêuticas, realizando peso 
médio, envasar sachê e outros. 
Horário: Segunda a sexta-feira, das 09h às 15h 
 
Salário: R$ 600,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte  
 
Informações complementares: Código da vaga: #530 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Vagas para PCD’S 
5 vaga 

Vaga afirmativa para pessoas com deficiência auditiva e visual  
 
Empresa: Servir  
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Descrição da vaga: Vagas para as funções de: Auxiliar de Limpeza, auxiliar 
de cozinha,auxiliar de açougueiro e cozinheiro 
 
Salário: R$ 1.688,00 
 
Benefícios: Ticket de R$320,00 + vt + refeição no local + plano de saúde e 
odontológico.  
 
Contato para envio de currículos: departamentopessoas3@servirjf.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 
 

Vagas para PCD’S 
5 vaga 

Vaga afirmativa para pessoas com deficiência auditiva e visual  
 
Descrição da vaga: Vaga de Estágio — Produção Audiovisual no Estúdio 
Nosso-Terracota 
 
Horário: Segunda a sexta-feira, das 10h às 17h 
Remuneração: R$ 800 + vale-transporte 
Local: Juiz de Fora (MG) 
 
FUNÇÕES: 
 
Gravação de making of e bastidores de produções. 
Apoio na iluminação durante gravações. 
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Edição de vídeos curtos (reels, cortes, institucionais). 
Atuação como videomaker em gravações internas. 
 
REQUISITOS 
 
Estar cursando Publicidade, Cinema, Rádio e TV, Marketing, Jornalismo ou 
áreas correlatas. 
Residir em Juiz de Fora. 
Ter interesse em audiovisual e noções básicas de gravação e edição. 
Ser criativo, proativo e disposto a aprender com o ritmo do estúdio. 
 
DIFERENCIAIS 
 
Experiência prévia (mesmo que amadora) com câmera e iluminação. 
Conhecimento em CapCut 
Familiaridade com gravações para redes sociais. 
 
OFERECEMOS: 
 
Ambiente criativo e colaborativo. 
Acompanhamento direto com profissionais de marketing e audiovisual. 
Possibilidade de efetivação após o estágio. 
 
Salário: R$ 800,00 
 
Benefícios: Vale- transporte. 
 
Contato para envio de currículos: https://forms.gle/758kenpTAbEM7Aso6 
 

----------------------------------------------------------- 
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Mecânico automotivo  

1 vaga 
 
Empresa: Oficina Mecanitec 
 
Descrição da vaga: Mecânico automotivo com experiência, necessário ter 
CNH. Função com plano de carreira na empresa. Horário de segunda à sexta 
de 7:30 às 18:00, com 1:30 de almoço. Salário e benefícios à combinar. 
 
Contato para envio de currículos: fabicyrne@hotmail.com ou whats: 
032-999647060 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio -Administrativo/Vendas 
2 vagas 

 
Empresa: Energia Certa Brasil 
 
Descrição da vaga: A Energia Certa Brasil está com uma oportunidade de 
estágio para VENDAS / auxiliar administrativo, ideal para quem é 
organizado(a), comunicativo(a) e gosta de manter tudo em ordem! Aqui você 
vai aprender na prática como funciona a rotina administrativa de uma 
empresa em crescimento e ajudar na organização da agenda, suporte à 
equipe e controle das atividades internas. Organizar a agenda de reuniões e 
compromissos da equipe; Dar suporte administrativo e operacional aos 
setores da empresa; Atender ligações e mensagens, auxiliando no contato 
com clientes e parceiros; Ajudar na organização de documentos e relatórios; 
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Manter o ambiente de trabalho organizado e funcional. Carga horária: 6 
horas diárias (segunda a sexta) Modalidade: Presencial – na sede da Energia 
Certa Brasil 
 
Salário: R$900,00 
 
Benefícios: Vale transporte 
 
Informações complementares: Pré-Requisitos: 
Estar cursando Administração, Secretariado, Gestão Empresarial ou áreas 
correlatas; Boa comunicação e postura profissional; Organização, 
pontualidade e proatividade; Conhecimento básico em informática e pacote 
Office. 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99808-0608 /  
https://www.jfempregos.com.br/vaga/147660 
 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Cozinheira  
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga:  
• Preparar os alimentos base do cardápio, como arroz, feijão, estrogonofe e 
purê de batata. 
• Preparar molhos e temperos, como molho de tomate, molho branco e outros 
temperos utilizados nos pratos. 
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• Realizar a reposição das comidas no banho-maria, garantindo que os 
alimentos estejam sempre disponíveis. 
• Utilizar chapa para preparo de carnes conforme a demanda. 
• Utilizar fritadeira para preparo de frituras. 
• Manter a cozinha limpa e organizada durante todo o expediente. 
• Realizar a lavagem de panelas, utensílios e pratos utilizados na cozinha. 
• Garantir que, ao final do expediente, a cozinha esteja limpa, organizada e 
todos os utensílios devidamente higienizados. 
 
Salário: R$1.998,00 
 
Benefícios: Vale transporte 
 
Contato para envio de currículos: 3299996-5485 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Atendente   
2 vagas 

 
Empresa: Oggi Sorvetes Democrata 
 
Descrição da vaga: Atendente Oggi Sorvetes Democrata. 
 
Contato para envio de currículos: oggijf.23@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Motorista CNH D  
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1 vaga 
 
Empresa: Kosaka Transportes  
 
Descrição da vaga:  
* Conduzir o veículo conforme as normas de trânsito, meio ambiente e 
segurança, além de normas e procedimentos internos da empresa sobre 
condutas no trânsito - Conceitos de Direção Defensiva; 
* Realizar diariamente a inspeção veicular conforme check-list; 
* Visualiza a roteirização para seu caminhão que definem a ordem das 
entregas; 
* Realiza entregas de produtos solicitados por clientes AKTL; 
* Durante as entregas: separa as cargas adentrando a câmara fria do 
caminhão (sempre com o uso dos respectivos EPI´s) e junto com o ajudante 
realiza o transporte até o local de recebimento do cliente utilizando carrinho 
de transporte; 
* Solicita apoio para resolução de eventuais problemas durante o dia para 
equipe da base; 
* Confere os itens que eventualmente são devolvidos para a companhia; 
 
Salário: R$2.191,50 
 
Benefícios: Vale alimentação 430,00 reais, vale transporte, plano 
odontológico, plano de saúde e cesta básica. 
 
Informações complementares: Obrigatório : Ser morador de JF  
Disponibilidade de Viagem  
 
Contato para envio de currículos: 32999732571 
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----------------------------------------------------------- 
 

Cozinheiro  
1 vaga 

 
Empresa: Aceite Forneria  
 
Descrição da vaga: Confecção e montagem de pratos, produção e preparação 
de insumos relacionados ao nosso cardápio. Escala de trabalho 12x36. 
 
Benefícios: Alimentação fornecida no local e vale transporte.  
 
Informações complementares: Necessário experiência comprovada em 
cozinha profissional, agilidade e proatividade. 
 
Contato para envio de currículos: aceiteindependencia@gmail.com - 
Whatsapp (32) 3015-8560 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de laboratório  
1 vaga 

 
Empresa: Drogaria Silva  
 
Descrição da vaga: Atuar no controle de qualidade. Lançamento de fórmulas.  
 
Benefícios: Plano de saúde Unimed, plano odontológico e vale transporte. 
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Contato para envio de currículos: selecaorhds1@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Ajudante de confecção  
1 vaga 

 
Empresa: Multiseg Uniformes 
 
Descrição da vaga: Auxiliar no corte, bordado, silk, preparo, costura e 
acabamento, separação e organização de tecidos e materiais, operação de 
máquinas, acabamentos em peças e organização do ambiente de trabalho, 
garantindo segurança, qualidade e metas de produção. Garantia de 
segurança, qualidade e produtividade nos processos produtivos 
 
Salário: R$1.750,00 
 
Benefícios: Convênio com a Policonsultas, convênio com o Clube SESI, 
desconto em farmácias, seguro de vida, TotalPass, Prêmio por meta mensal 
alcançada, plano de carreira e desenvolvimento profissional, projeto Hoje é 
Dia de Feira (incentivo à alimentação saudável), Biblioteca Multiseg, 
bonificação para aniversariantes do mês e bonificação para aniversariantes 
de empresa. 
 
Informações complementares: A carga horária é de segunda a sexta-feira, 
sendo de segunda a quinta das 07h30 às 17h00 e às sextas-feiras das 07h30 
às 16h00. 
 
Contato para envio de currículos: vagasmultiseg@gmail.com 
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